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W Grodzisku spotkatem sie z wielka zyczliwoscia

Od wrzesnia parafia pw. Swietej Barbary w Gro-
dzisku Dolnym ma nowego gospodarza. Ksiqdz
Jan Kuca zastqpil ks. Antoniego Pawula, ktory
odszedl na emeryture. O planach na przysztosé,
oczekiwaniach i wyzwaniach stojgcych na duszpa-
sterskiej drodze 7 nowym proboszczem rozmawiata
Malgorzata Halasa.
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Od 3 miesigcy jest ksiadz proboszczem parafii
pod wezwaniem $Sw. Barbary w Grodzisku Dol-
nym. Wiadomo, Zze w nowym miejscu pierwsze
dni dla kazdego bywaja trudne. Jakie ksiadz
proboszcz ma pierwsze wrazenia, odczucia?
Praca kaptana zwiazana jest ze swej natury z we-
drowaniem. Grodzisko jest dla mnie kolejnym
przystankiem. Tak jak kazda poprzednia parafia
jest tez pewnym wyzwaniem. Staram si¢ powoli
poznawac¢ ludzi, specyfike parafii, jej histori¢ oraz
problemy dnia dzisiejszego.

Zdazyl si¢ ksiadz juz zaaklimatyzowaé w Gro-
dzisku? Jak z perspektywy tych kilku miesi¢cy
ocenia ksiadz proboszcz nowych parafian?
Posiadam naturalng sktonnos$¢ do szybkiego klima-
tyzowania si¢ w kazdym $rodowisku w jakim si¢
znajdg. Od pierwszych dni spotykam si¢ tutaj z
wielka zyczliwoscia i serdecznoscia wielu ludzi. To
zapewne powod do myslenia o parafii i jej miesz-
kancach w spos6b bardzo pozytywny.

Skad ksiadz przybyl do Grodziska i czy jest to
ksigdza pierwsza parafia?

Po czterech wikariatach przez ostatnich osiem lat
pelitem funkcj¢ proboszcza w parafii Raczyna w
dekanacie Kanczuga, w powiecie przeworskim.

Z pewnoscia trudno bylo ksiedzu rozstaé si¢ ze
swoja poprzednia parafia i jej mieszkancami.
Co z tamtego czasu zapamigta ksiadz najlepiej?
Bywaja rozstania, ktdre sg bardzo trudne. Szczego6l-
ne wtedy, gdy taczy nas praca, szereg wyzwan,
wielkie przezycia duchowe i wiele chwil rado-
snych. Otrzymujac placéwke w Raczynie, otrzyma-
tem réwnoczesnie zadanie dokonczenia budowy
kosciota i wybudowania nowej plebani. Byt to
ogromny wysilek, nie tylko dla mnie, ale takze dla
wspolnoty liczacej 920 dusz. W listopadzie ubie-
glego roku ksiadz Arcybiskup Jozef Michalik kon-
sekrowat kosciot 1 poswigcit plebani¢. Po siedmiu
latach budowy i organizowania funduszy mieszka-
tem w tej plebani przez 9 miesigcy. Dla parafian
byto rzecza zupekie nieprawdopodobna, ze w tym
momencie moge ich opusci¢. Uwazali, ze powinie-
nem pozosta¢ i korzysta¢ z owocOw swej pracy.
Ksiadz Arcybiskup po rozmowie ze mna zdecydo-
wat jednak inaczej. W mojej pamigci pozostana na
zawsze dobrzy ludzie, ktorzy swoja wiara dokonali
rzeczy naprawde wielkich i okazali mi przez te lata
wiele serdeczno$ci.

Jak wygladala ksi¢gdza dotychczasowa droga do
kaplanstwa? Prosz¢ powiedzie¢ czytelnikom Kkil-
ka slow o sobie?

Urodzilem sie w niedalekiej Zotyni, gdzie tez
ukonczytem liceum ogolnoksztatcace. Dziecinstwo
przezytem w Wydrzu, gdzie uczgszczalem do szko-
ty podstawowej. Studia odbylem w seminarium
przemyskim, a pracg magisterska z liturgii Ko$cio-
ta obronitem na KUL-u w Lublinie. Jako wikariusz
pracowalem w Sandomierzu, Przemyslu, Rudoto-
wicach i Sanoku.

Od ksiedza Swiecen minglo w tym roku 20 lat.
Zapewne pamig¢ta ksiadz swoj dzien prymicji.
Jakim proboszcz chcial by¢ wtedy kaplanem.
Jakie stawial sobie wyzwania?

Patrzac na swoje kaplanstwo z perspektywy 20-stu
lat mogg powiedzie¢, ze juz wtedy wiedziatem to,
ze aby by¢ dobrym ksigdzem, trzeba przede
wszystkim by¢ dobrym czlowiekiem. Reszte zata-
twia Bog, bo kaptanstwo jest udziatem w zyciu
samego Boga, ktory dla kazdego z nas pisze osob-
ny scenariusz, aby prowadzi¢ nas do siebie. Zbyt
duzo planéw i zbytnie idealizowanie bywa niebez-
pieczne. Kazdemu z nas potrzeba duzej dawki auto-
krytyki, by nie uwierzy¢, ze jestesmy wyjatkowi i
wielcy az tak...




Jak zdaniem ksigdza powinna wygladaé idealna
parafia?

Idealnych parafii nie ma. Idealny jest tylko Pan
Bog, bo zawiera w sobie wszystkie doskonatosci.
Parafi¢ tworza ludzie mniej lub bardziej grzeszni,
ktorym przewodzi kaptan - tez nie bez wad 1 stabo-
Sci. I oni razem do Idealu maja zdazac¢ troszczac si¢
o siebie nawzajem i wspierajac, majac roéwnocze-
$nie $wiadomos$¢, ze dotrze¢ do celu moga tylko
dzigki ,,interwencji z gory”. Rozne bywaja defini-
cje parafii, ale do mnie przemawia najbardziej wi-
zja parafii jako rodziny, ktora jest wspdlnota
wspolnot.

Kazdy proboszcz obejmujac nowa parafi¢ ma co
do niej jakie$ zamierzenia, plany duszpasterskie.
Na co ksiadz, bedzie zwracal szczegélng uwage?
Jakie cele stawia sobie ksiagdz w nowym
miejscu?

Plany duszpasterskie sa S$cisle okreslone przez
praktyke Kosciota. Zrywanie z tradycja i ekspery-
mentowanie potrzebne sa tak jak rybie rower. Ma-
my szczegolnie w zachodniej Europie na to wiele
przyktadéw. Oczywiscie, ze Ko$ciol poszukuje cig-
gle nowych metod ewangelizacyjnych, ale to co
byto dobra praktyka przez dwa tysiace lat powinno
by¢ kultywowane. Dzisiejsza postmodernistyczna
cywilizacja stawia przed Kosciolem wiele wyzwan,
bowiem zto zyskato obywatelstwo. Chrzescijanin
powinien by¢ wigc bardziej czujny i $wiadomy.
Skoro zlo sig¢ organizuje, by by¢ bardziej skuteczne,
to nie mozna tego nie dostrzegac i pozostawac bier-
nym. PowinnisSmy tez wiedzie¢ kim jesteSmy, co
jest sensem naszego zycia i tego umie¢ bronié po-
mimo naszych stabosci. Parafia sama w sobie jest
ogromna sita i moze wigcej zdziata¢ niz potrafi so-
bie wyobrazi¢. Zanika niestety zwyczajna ludzka
zyczliwos¢, sasiedzka solidarnos$¢ i wrazliwo$¢ na
problemy innych, a to niedobrze, bo po tym wta-
$nie poznawano uczniow Chrystusa wtedy, kiedy
chrzescijanstwo si¢ rodzito. Wiele tez nieporozu-
mien w naszym zyciu wynika stad, ze nie mamy
wystarczajacej wiedzy na dany temat, cho¢ czgsto
wypowiadamy opinie ostateczne. Przez to czasami
jestesSmy po prostu $mieszni.

Czy w Grodzisku jest duzo do zrobienia? Za-
mierza ksiadz przeprowadzi¢ jakieS znaczace
zmiany?

W kazdej parafii jest duzo do zrobienia jezeli chce-
my cokolwiek robi¢. W sprawach materialnych,

widocznych 1 najczgsciej ocenianych bywa roznie.
W Grodzisku jest z tym chyba tak posrodku, tzn.
ani zle, ani rewelacyjnie. W sprawach duchowych
natomiast kazdy z nas powinien pracowac od dzie-
cinstwa az po grob. Jesli uzna, ze juz nie musi, to
znaczy, ze jeszcze nie zaczal. Nie moéwitbym o zna-
czacych zmianach, ale raczej o obszarach naszego
zycia parafialnego, na ktére nalezy zwroci¢ szcze-
gblna uwage. Wida¢ bowiem roézne niepokojace
zjawiska wobec ktorych nie mozna przej$¢ obojet-
nie. Zanim Pani zapyta jakie- juz odpowiadam. Na
roraty np. uczgszcza kilkanascioro dzieci. W Gro-
dzisku powinno ich uczgszcza¢ przynajmniej ze
dwiescie. Na Mszach §wigtych w niedzielg jest ma-
o ludzi mtodych — pono¢ wyjechali do szkoét sred-
nich. Jest wielu ludzi uzaleznionych od alkoholu,
bezrobotnych i nie radzacych sobie z zyciem. Sty-
szg o wielu sporach i sasiedzkich wasniach. Tych
problemdéw jest znacznie wigcej. Nie wystarczy
wyliczy¢, trzeba znalez¢ rozwiazanie i podjaé prace
w tym zakresie.

W parafii dzialala dotychczas oaza mlodziezowa
i schola. Czy spotkania tego typu beda kontynu-
owane?

Alez oczywiscie. Oaza jest jednym z dziatajacych
juz od lat ruchéw ewangelizacyjnych i pomogta
odnalez¢ droge do Boga niejednemu mlodemu
cztowiekowi. Bardzo bym pragnal, aby powstato
Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy, ktore w
ostatnich latach preznie dziata i rozwija si¢ w na-
szej diecezji. Byloby tez pigknie gdyby przy oltarzu
stangta liczniejsza grupa ministrantéw 1 lektorow,
bo postuga przy ottarzu przegrywa ostatnia dos¢
czegsto z innymi, bywa ze tez pozytecznymi, forma-
mi zagospodarowania wolnego czasu.

A moze ma ksiadz wlasne pomysly na zorganizo-
wanie czasu mlodziezy?

Mam szereg pomystow, ale inicjatywa musi by¢ tez
po stronie ludzi miodych. Ze strony kaptana na
pewno potrzeba troche czasu, trochg serca i trochg
pieniedzy. To jest przepis na pracg z mtodzieza. Ze
strony mtodych wystarcza chgci i troche inwencji
tworczej, ale jesli tego braknie — odejda smutni tak
jak mtodzieniec z Ewangelii odszedl od Chrystusa.
Nie mozna przeciez zbawiac sita.

Prosze uchyli¢ rabka tajemnicy i zdradzi¢ kiedy
bedziemy mogli uslysze¢ brzmienie nowopow-
stalego choru parafialnego?
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Bardzo si¢ cieszg, ze powstat chor parafialny, a tak-
ze dziewczeca schola, ktora juz pigknie $piewa.
Wystep inauguracyjny chéru przewidziany jest na
sum¢ w Boze Narodzenie. Z tego co wiem wszyst-
kie miejsca siedzace sa juz zarezerwowane.

Na zakonczenie naszej rozmowy prosz¢ powie-
dzie¢ jaki ksiadz Jan Kuca jest prywatnie? Gra
ksiadz w pilke, moze na jakim$ instrumencie?
Parafian z pewnoscig interesuje jaki jest ich no-
wy proboszcz?

Proboszcza spotykaja ludzie nie tylko przy ottarzu,
wigc jezeli jeszcze czego$ o nim nie wiedza, to na
pewno jest to kwestia tylko matych detali. W moje;j
poprzedniej parafii najwigcej emocji wzbudzato
jezdzenie quadem. Byt to powod do wielu obaw nie
tylko o moje zdrowie fizyczne... W Grodzisku
mam nadziej¢ zatozy¢ oddzial polskiego stowarzy-
szenia czterokotlowcow, bo im wigksza liczba sza-

lencodw, tym wigkszego sensu nabiera samo szalen-
stwo.

Czego ksiadz zyczylby parafianom i czytelnikom
na nadchodzace Swigta?

Aby wszyscy odnalezli na nowo 1 jeszcze glgbiej
godnos¢ dzieci Bozych. Nowy rok duszpasterski
przezywamy po hastem ,,badzmy $wiadkami mito-
sci”. Chrystus narodzit si¢ w Betlejem, ale w Boze
narodzenie nie bedziemy przezywaé tylko histo-
rycznego wspomnienia tego faktu. Chrystus naro-
dzi si¢ jeszcze raz rzeczywiscie w czasie Mszy
swigtej. Oby narodzit si¢ tak samo realnie w kaz-
dym naszym sercu.

dziekuje za rozmowe i Zycze ksiedzu, by postuga
kaplanska w nowej parafii przyniosta wiele
satysfakcji i zrogzumienia wsrod wiernych

najserdeczniejsze Zyczenia.

Niech spedzone w gronie rodziny

Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia

pragne zltozy¢ wszystkim mieszkancom Ziemi Grodziskiej

Niech ten szczegdlny czas bedzie dla Was okazja

do radosnego oczekiwania na przyjécie Bozej Dzieciny.
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Przewodniczacy Rady
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Wraz z koncem roku w gminie Grodzisko Dolne
finalizuja si¢ kolejne inwestycje. Po trzech
miesigcach intensywnych prac i kapitalnym
remoncie zakonczyly si¢ prace na moscie na tzw.
Orendzie w Grodzisku Dolnym. W dniu 7 grud-
nia br. w uroczystosci podczas ktorej dokonano
symbolicznego przecigcia wstegi, do Grodziska
przybyli m.in. posel na sejm RP Zbigniew
Rynasiewicz, starosta lezajski Robert Zolynia,
wicestarosta lezajski Jozef Majkut, starosta
przeworski Zbigniew Kiszka.

Jeszcze kilka miesigcy temu most byt w optaka-
nym stanie. Dzi§ po starym moscie nie ma juz §la-
du. Zastapit go nowy, o bardzo silnej konstrukcji.
Inwestycj¢ o wartosci ponad 773 tys. zlotych sfi-
nansowano w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Podkarpackiego na
lata 2007-2013 oraz $srodkow powiatowych. Dzieki
pomocy posta Zbigniewa Rynasiewicza inwestycja
mogta by¢ tak szybko zakonczona.

Korzystne warunki pogodowe sprawity, iz jesz-
cze w tym roku w ramach projektu udalto si¢ takze
rozpoczaé prace na ponad 7,5 kilometrowym odcin- , “
ku drogi powiatowej Grodzisko Dolne — Zotynia. [& ' , .
Wykonano juz cze$é prac zwiazanych z poloze- i ”,m‘“'\"“""""
niem pierwszej warstwy na odcinku od mostu
w Grodzisku Dolnym do Opalenisk. Zakonczenie
inwestycji zaplanowano na rok przyszty. Dzigki

Budynek starej szkoly w Laszczynach zaadaptowany
zostanie na potrzeby wychowankéow ORW

e B
Woéjt Gminy - Jacek Chmura i Starosta Lezajski - Robert Zolynia otwieraja nowy most w Grodzisku Dolnym
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srodkom z RPO stanowiacym 70% wartoS$ci
inwestycji oraz dofinansowaniu ze strony powiatu
lezajskiego (15%) 1 gminy Grodzisko Dolne (15%)
nowej drogi doczekali si¢ takze mieszkancy Gro-
dziska Nowego i Chodaczowa. Trzykilometrowy
odcinek drogi powiatowej oddano réwniez w
poniedziatek.

Ciesze sig, Ze kolejna tak wazna dla nas inwesty-
cja, jakq byt remont mostu dobiegla korica. Zyczy-
thym, aby ten most stuzyl bezpiecznie wszystkim,
ktorzy go przekraczajq — tymi stowami Wojt Gmi-
ny Jacek Chmura i Starosta Lezajski Robert Zoty-
nia dokonali oficjalnego otwarcia. Ale to nie jedyna
dobra wiadomos¢, jaka mozna bylo ustysze¢ tego
dnia. Wszystkich przybytych gosci Wojt zaprosit
na otwarcie kolejnej waznej inwestycji gminnej,
jaka jest niewatpliwie uruchomienie Srodowisko-
wego Domu Samopomocy w Laszczynach. Pla-
cowka rozpocznie dziatalnos¢ z koncem tego roku.

Kontynuowane sa takze pozostate prace zwiaza-
ne z modernizacja i przebudowa gminnych obiek-
tow. Czg$¢ z nich dobiegla juz konca, inne sa w
trakcie realizacji. W miejscowosci Grodzisko
Gorne koniecznym okazata si¢ wymiana wigzby
dachowej wraz z pokryciem dachu na budynku
remizy OSP. Obecnie trwaja prace wewnatrz
budynku. Przed nadejsciem zimy dach potozony
zostanie rowniez na obiekcie nowej szkoly w Wol-
ce Grodziskiej. Z kolei w Laszczynach zakonczyt
si¢ pierwszy etap prac zwiazanych z modernizacja
starego budynku szkoty. Inwestycje prowadzi
Stowarzyszenie Rodzicow Niepelnosprawnych w
Grodzisku Dolnym. W znajdujacym si¢ za szkota

Prace na budynku szkoly w Wélce Grodziskiej

Wyremontowany odcinek drogi
Chodaczéw wraz z mostem w Chodaczowie

odin
Pod nowym mostem na tzw. Orendzie uregulowano
koryto potoku

Grodzisko Nowe -

podstawowa budynku, powstana nowe sale i pra-

cownie do rehabilitacji osob niepelnosprawnych, z

ktoérych korzysta¢ beda mogli podopieczni Osrodka

Rewalidacyjno-Wychowawczego w Laszczynach.
MH




Z chorazego na oficera

W dniu 18 listopada br. stuletni mieszkaniec na-
szej gminy, pan Alojzy Krupa z Laszczyn, zostal
mianowany na stopien podporucznika wojska
polskiego. Akt mianowania nadal prezydent RP.

Pan Alojzy juz od rana czekal na swoich gosci

W obecnosci rodziny i wojta gminy akt miano-
wania uroczyscie wreczyl pptk Krzysztof Hocek —
Komendant Wojskowej Komendy Uzupetlien w
Nisku. Byly gratulacje 1 zyczenia dlugich lat w
zdrowiu i kolejnych awansow.

W ciagu swego dlugiego Zycia pan Alojzy otrzymal szereg
wyro6znien. Nowa odznaka dolaczy do bogatej kolekcji

Pan Alojzy Krupa jest najstarszym w naszej
gminie odznaczonym do rangi podporucznika kom-
batantem. W styczniu skonczy 101 lat.

Jest to juz drugie takie wyrdznienie przyznane w
ciagu ostatnich dwoch lat. W roku ubieglym Mini-
ster Obrony Narodowe] odznaczenie kapitanskie
przyznal panu Bronistawowi Sigda z Grodziska
Gornego. MH

Mikotaj i w tym roku nie zawiodt

W dniu 07.12.2009r. w OSrodku Rewalidacyjno
— Wychowawczym w Laszczynach odbylo si¢
spotkanie ze Sw. Mikolajem, w ktérym udzial
wzigly takze dzieci ze Szkoly Podstawowej w
Laszczynach.

Czas oczekiwania na przybycie Mikotaja
uprzyjemnit swoim wystgpem iluzjonista. Wystep
czarodzieja okazal si¢ bardzo ciekawa i oryginalna
niespodziankg dla dzieci. Byta to 50-minutowa za-
bawa, do ktérej mag zapraszat najmtodszych. Jego
sztuczki zachwycaty kazdego widza i wprowadzaty
w dobry nastrdj. Iluzjonista pozwolit kazdemu
dziecku na wejscie w magiczny $wiat i odczucie
magii na wlasnej skorze. Dzieci z wypiekami na
twarzy obejrzaly przedstawienie, ale ciagle dato si¢
wyczu¢ nastrd] wyczekiwania i zniecierpliwienia.
Po wystepie iluzjonisty ukazat si¢ oczom dzieci
dtugo wyczekiwany goéé - Sw. Mikotaj.

Na ten dzien dtugo czekaly wszystkie dzieci za-
réwno z osrodka jak i1 ze szkoty. Od rana mozna
byto wyczu¢ nastrdj wyczekiwania na tajemniczego
gosdcia... Tym gosciem byl swigty Mikotlaj, ktory
opowiedzial dzieciom skad przybyl, a nastgpnie
obdarowat kazdego upominkiem. Wszyscy z cieka-
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W oczekiwaniu na prezent

woscia zagladali do paczek. W tym dniu w Osrod-
ku bylo duzo radosci, usmiechu i zabawy. Na ko-
niec przedszkolaki w podzigkowaniu zaspiewaly
piosenke dla Mikotaja. Szkoda tylko, ze $w. Miko-
taj przychodzi raz w roku... Czekamy za rok!!!!
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Zmart profesor Jan Leja
- adoptowany syn prof. Franciszka Leji

W dniu 4 listopada
2009r. w  Victorii
British Columbia,
Vancouver (Kanada)
zmarl nasz rodak
prof. Jan Leja. Bez-
posrednia przyczyna
b Smierci byla zapasé
serca. Pogrzeb odbyl
si¢ 12 listopada w
Victorii.

Jan Leja urodzit si¢ w Grodzisku Goérnym
(Zaborcze) 27 maja 1918 roku, syn Jozefa 1 Anieli.
Wychowal si¢ w wielodzietnej rodzinie. Jego stryj
prof. Franciszek Leja widzac, ze brat Jozef nie
poradzi sobie z wyksztalceniem szes$ciorga dzieci,
zaproponowat adopcj¢ dziewigcioletniego Janka.
Dalsze wychowanie otrzymywat od swego stryja.
Gdy wybuchta druga wojna $wiatowa byl studen-
tem 3-go roku Akademii Gorniczo — Hutniczej w
Krakowie. W tym czasie, tj. 6 listopada, zostat
aresztowany przez gestapo wraz z 183 profesorami
jego przybrany ojciec prof. Franciszek Leja i wy-
wieziony do obozu Sachsenhausen na pdinoc od
Berlina. Janek probujac ratowaé swego brata Stani-
stawa przed zestaniem na sybir, usitowat dotrze¢ do
Lwowa. Byt to czerwiec 1940r.

Przekraczajac granicg na Sanie w okolicy Sie-
niawy z dwoma kolegami zostal ztapany przez so-
wiecki patrol. Z bratem spotkat si¢ po 6 miesiacach
na zestaniu. Wykonczeni ci¢zka praca, zaro$nigci,
w tachmanach poznali si¢ dopiero po dtuzszej roz-
mowie poniewaz Stanistaw - prof. Uniwersytetu
imienia Jana Kazimierza we Lwowie, jak i Janek —
o6wczesny student nie przyzwyczajeni byli do tak
cigzkiej pracy w tak trudnych warunkach. Po zwol-
nieniu z obozow pracy na Syberii, Jan stuzyt w Pol-
skich Sitach Zbrojnych na Bliskim Wschodzie 1 w
Anglii. Tam spotkat swoja ukochana zong, Mary,
Zdomu Dowling. Dalsze studia kontynuowat w
Krolewskiej Szkole Gornictwa w Londynie, zara-
biajac na nie praca fizyczna w mtynie. Po otrzyma-
niu dyplomu i tytulu inzyniera, pracowat w Potu-
dniowo - Zachodniej Afryce (dzisiaj Namibii)
przez trzy lata. Potem wrocit do Anglii i pracowat
w Laboratorium Oppenheimera na Uniwersytecie w
Cambridge, gdzie otrzymat doktorat w 1954 roku.

Jan 1 Mary z czworka dzieci, wyemigrowali do
Edmonton (Kanada) w 1957 roku, gdzie uczyt na

Uniwersytecie Alberta i w 1963r zostat profesorem.
Nastegpnie korzystat ze stypendium naukowego w
Nowym Jorku, Berkeley. Osiadl na stale przeno-
szac si¢ do Vancouver, gdzie wyktadatl na Uniwer-
sytecie British Columbia (UBC) Kanada, nad Pacy-
fikiem. Byl autorem ponad 40 prac z zakresu che-
mii powierzchniowej i jej zastosowan do przerobki
mineratdéw. W okresie obchodoéw 100-lecia Kanady
otrzymat zaszczytne ordery tego kraju. W 1979
otrzymal honorowy tytul Doktorat Honoris Causa
na Uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej w Lu-
blinie. W 1983 przeszedl na emeryture. Z wielka
przyjemnos$cia pracowat urzadzajac swoj kolejny
dom w glebi lasow w Mission, British Columbia,
az do 1996 roku, kiedy ucierpiat z powodu wylewu
krwi do mozgu. Jego zycie zostato opisane w ksiaz-
ce pt: "JANEK: A Story of Survival” ktérej auto-
rem jest Alick Dowling.

Smutne, ze pokolenie naszych bliskich si¢ wy-
krusza. Polske odwiedzit trzykrotnie. W 1973r po
33 latach od rozpoczgcia wojennej tutaczki wrocit
na zjazd naukowcow do swej ojczyzny wraz ze
swoim bratem Stanistawem. Kolejny przyjazd to
rok 1975. Wtedy odwiedza Polske z zona i dwdjka
dzieci, nastgpny w 1979r. odbierajac tytul Doktora
Honoris Causa.

Dwa lata temu odwiedzity jego rodzinne strony
dwie Jego wnuczki. Pewnie po wojnie i wojennej
tulaczce tesknota do rodziny i kraju byla wielka.
Znajac histori¢ powracajacych do kraju uznal, ze
nie nalezy naraza¢ siebie i rodziny. Chociaz z cza-
sem zapominat o katorgach w obozie pracy i na
zaproszenie naukowcow z Moskwy pod koniec lat
60-tych chcial przylecie¢ do Zwiazku Radzieckie-
go, a p6zniej odwiedzi¢ rodzing. Tylko prosby mo-
jej babci, a jego matki w trosce o Jego bezpieczen-
stwo powstrzymaty jego zamiary. Przez wszystkie
lata utrzymywal kontakt listowny z rodzina. Gdy
uwazal, ze ma cos$ pilnego do przekazania siggat po
telefon. Wielokrotnie dzigkowat mi za przesylana
pras¢ miejscowa. Jego zainteresowania Polska,
Grodziskiem 1 rodzing byly zawsze. Interesowal si¢
catoksztaltem prac i uroczystosci zwiazanych z na-
daniem imienia swego przybranego ojca Gimna-
zjum 1 Szkoty Podstawowej w Grodzisku Gornym.
Byt wdzigczny, kiedy przed 2 miesigcami dowie-
dziat sig, ze nazwisko patrona szkoly pisze si¢
znow po staropolsku. Odszedl wspaniaty czlowiek
ale na zawsze pozostanie w naszej pamigci.

Jozek Leja, bratanek
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Aby wypadkow i ofiar bylo mniej

Nastal okres zimowy. Minusowe temperatury
polaczone z opadami S$niegu badz deszczu
sprawily, Ze na drogach zrobilo si¢ slisko.

Wazrosta liczba zdarzen drogowych, co $cisle
powiazane jest z gorszymi warunkami atmosferycz-
nymi oraz krotszymi dniami i mniejsza widoczno-
Scia. Aby przeciwdziata¢ tragicznym skutkom wy-
padkéw drogowych policja rozpoczeta kolejny etap
dziatan pod kryptonimem ,,Uzyj wyobrazni”. Tym
razem szczeg6Olna opieka zostali otoczeni najbar-
-dziej ,,niechronieni” uzytkownicy drog, czyli osoby
piesze. O ile w aglomeracjach miejskich ta grupa
uczestnikow ruchu drogowego ma wyznaczone dla
siebie chodniki, przejscia dla pieszych, to na tere-
nach wiejskich inzynieria ruchu drogowego nie
sprzyja im tak bardzo. Czgsto w matych miejsco-
wosciach chodniki dla pieszych sa w ciagu glowne-
go wezta komunikacyjnego, a przy bocznych dro-
gach piesi musza porusza¢ si¢ poboczem, ktore w
wigkszosci jest nieo§wietlone.

Wszyscy jestesmy uczestnikami ruchu drogowe-
go 1 od nas zalezy bezpieczenstwo na drodze. Musi-
my by¢ §wiadomi, ze skutki niecodpowiedzialnych
zachowan na drodze maja olbrzymie konsekwen-
cje. Pieszy przy zderzeniu z karoseria samochodu
nie ma szans wyjscia z tego bez obrazen ciata. Na-
lezy doliczy¢ do tego sitg¢ uderzenia, co w gtoéwnej
mierze zalezy od predkos$ci z jaka porusza si¢ po-
jazd po drodze. W zimie nawierzchnia jest mokra i
sliska co dodatkowo poteguje skutki zdarzen dro-
gowych. Kazdy z nas, niezaleznie od tego do jakiej
grupy uzytkownikéw drég nalezymy, czy jestesmy
kierujacymi, pieszymi czy pasazerami musi zacho-
wac troske o bezpieczenstwo, szczeg6lna ostroz-
no$¢ oraz kulture¢ jazdy. Na drodze musimy mieé
wyobraznig¢. Czgsto pieszy idacy poboczem w
ciemnym ubraniu jest niewidoczny. Czasami kie-
rowca pojazdu dostrzega go w ostatniej chwili i
najczesciej jest juz za pdzno na reakcje 1 uniknigcie
potracenia.

Pamigtajmy, ze kierowca widzi osobg poruszaja-
ca si¢ po drodze z odlegtosci kilkudziesieciu me-
trow — wystarczy jednak, ze pieszy zatozy element
odblaskowy 1 staje si¢ widoczny z odlegtosci 120-
160 metrow. Pamigtajmy o wyposazeniu w odbla-
ski szczego6lnie dzieci, ktore wracaja pieszo do do-
mow, czy korzystaja z zabaw na $niegu.

»Dajmy szans¢ kierowcom — niech nas zoba-
cz3” i ,,Dajmy szans¢ pieszym — zwolnijmy”.

kom. mgr Bogumitla Dqbek

W dniach 24 — 25 pazdziernika br. w WDK
w Rzeszowie po raz 25-ty odbyly si¢ wystepy ze-
spolow i par tanecznych w ramach konkursu
tradycyjnego tanca ludowego.

W konkursie tym biora udziat wylacznie auten-
tyczni wiejscy tancerze starszego i sredniego poko-
lenia, ktorzy w ten sposob kultywuja grodziska tra-
dycje¢ taneczng. Tance sa prezentowane przez pary
indywidualne lub jako tance zbiorowe z obowiazu-
jacym w tradycji sktadem wykonawcow.

W tym roku ,,Grodziszczoki” znéw pokazaty, ze
w tancu czuja si¢ $wietnie. W tancu zespotowym
(20 min. programu) zaprezentowaty ogoétem 10 tan-
coéw grodziskich, za co przywiozty Il nagrodg dla
calego zespotu 1 wyrdznienie dla pary tanecznej
Apolonii Kuzniar i Jozefa Kurasa.
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W oczekiwaniu na Swieta...

Swieta za pasem i najwyzsza pora, aby ozdobi¢
swoje mieszkania i domy oraz wprowadzi¢ Swig-
teczny nastroj. Potrzebe¢ zorganizowania pokazu
wykonywania S$wigtecznych stroikow zglosily
panie z Wolki Grodziskiej.

Aby wyj$¢ paniom naprzeciw i pomoc im W
aranzacji domowych wngtrz 10 grudnia br. w Spo-
tecznej Szkole Podstawowej; w Wolce Grodziskiej
odbyt si¢ pokaz robienia stroikdw i 0zdob §wia-
tecznych. Szkolenie zorganizowali pracownicy Ze-
spotu Doradcow w Lezajsku PODR w Boguchwale.

W spotkaniu wzigty udzial 22 osoby, nie tylko
panie ale réwniez miodziez i dzieci. Swoje arty-
styczne zdolno$ci zaprezentowala uczestnikom
spotkania pani Marta Bielecka z dzialu ogrodnic-
twa Podkarpackiego Osrodka Doradztwa Rolnicze-
go w Boguchwale, ktora pokazywata paniom jak w
prosty i bardzo oryginalny sposéb mozna samemu
zrobi¢ $wiateczny stroik. Do ich wykonania panie
przygotowaly przerézne materiaty, od gotowych
dodatkéw z kwiaciarni tj. sztucznych kwiatow po-
insecji (gwiazda betlejemska), zlotych galazek,
$wiec, ozdobnych pojemnikéw ceramicznych, gab-
ki florystycznej, po surowce naturalne, takie jak
siano, gatazki swierkow, jatowcow, sosny, a takze
wierzby, orzechow, szyszek, zasuszonych kwiatow
itp. Pani Marta na wstepie omoéwila techniki i
metody wykonywania tego typu dekoracji w stylu
klasycznym, nowoczesnym lub nastrojowym.
Kompozycje klasyczne cechuje elegancja, bogata
forma, stonowana kolorystyka, tutaj gtownie pro-
ponowana jest glgboka czerwien. Nowoczesne
kompozycje w tegorocznych trendach maja uktad
pionowy. Ich intensywna kolorystyka dobrze kom-
ponuje si¢ z wazonami lub glinianymi naczyniami
w etniczne wzory. Nastgpnie panie przystapity do
wykonywania stroikdw, korzystajac ze wskazowek
1 wsparcia jakiego udzielata instruktorka, podcho-
dzac do kazdego z uczestnikow.

Bardzo duzym zainteresowaniem cieszyl si¢
stroik wykonany z siana na pustej butelce po napo-
Jju, poniewaz sposob jego wykonania taczyl trady-
cyjne materialy w nowoczesnej formie. Urok zielo-
nych stroitkbw na gabce florystycznej przede
wszystkim zawieral si¢ w ciekawych aranzacjach
dodatkow. Bardzo ciekawie zostaly wykonane
wience $wigteczne do zawieszania na drzwiach
wejsciowych. Upleciono je z gatazek wierzby,
ktéra mozna bylo oples¢ siankiem i ozdobi¢ kolo-
rowymi dodatkami.

Renata Mazurek, ZD Lezajsk
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Pani Marta prezentowala paniom swoje propozycje

Z wierzbowych galazek i choiny powstal wieniec na drzwi
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Gospodarka odpadowa w gminie w 2009 roku

W 2009 roku przeprowadzono na terenie gminy
zbiorke roznego rodzaju odpadow. Poczawszy
od comiesi¢cznej zbiorki odpadow komunalnych
i odpadow segregowanych, po wiosenng i jesien-
na zbiorke elektrosmieci, jak i zbiorke plyt z
eternitu. Dzisiejszy sposob i styl zycia powoduje,
Ze wytwarzamy coraz wigcej odpadow. Aby nie
trafialy one do Srodowiska, muszg by¢ prawidlo-
wo zbierane i zagospodarowane.

Odpady komunalne

W roku biezacym zebrano ponad 30 tys.
workow czarnych. Jest to ilo$¢ wigksza niz w po-
przednich latach. Laczny koszt wywozu 1 sktado-
wania odpadéow komunalnych w ciagu roku
przekroczyt 200 tys. zt, dlatego wazne jest by jak
najwigcej odpaddéw z naszych domoéw bylo segre-
gowanych. Za zbierane w czarnych workach
odpady nie segregowane mieszkancy ponosza
wigksze koszty.

W nowym 2010 roku optaty za odpady komu-
nalne ponoszone przez mieszkancow nie ulegna
zmianie 1 wynosi¢ beda tak jak w poprzednim
roku 2,41 zt od osoby miesigcznie, maksymalnie z
gospodarstwa domowego 14,46 zt miesi¢cznie.

Segregacja odpadow

Przez segregacje odpaddéw oszczedzamy wiasne
pieniadze. Segregowanie $§mieci powoduje zmniej-
szenie ilo$ci czarnych workow, a tym samym
zmniejszenie masy odpadéw sktadowanych na
wysypisku. System selektywnej zbiorki odpadow
prowadzony jest dla mieszkancow nieodptatnie,
tzn. nie ponosza oni kosztoéw zwiazanych z zaku-
pem workow, drukiem kalendarzy, kosztem
transportu.

Segregacja zgodnie z ,,Regulaminem utrzy-
mania czystosci i porzadku w gminie Grodzisko
Dolne” jest obowiazkowa i obejmuje wszystkich
mieszkancow naszej gminy. Do zbiorki surow-
coOw wtornych stosuje si¢ worki odpowiednio
oznakowane i przeznaczone wyltacznie do groma-
dzenia odpadéw jednego rodzaju wg poszczegol-
nych kategorii przy zastosowaniu nastgpujacej
kolorystyki:

WTORNE GROMADZONE SELEKW
gt e

- kolor biaty — szkto biate
- kolor zielony — szkto kolorowe
- kolor z6tty — tworzywa sztuczne, puszki, drobny
ztom
- kolor niebieski — makulatura i
napojach
- kolor czarny — pozostate odpady komunalne
przeznaczone na sktadowisko odpadow
Worki sa estetyczne i dokladnie oznakowane,
tak, ze nie sposob pomyli¢ si¢ do czego stuza.
Dzigkujemy za czynny udziat w segregacji oraz
nadal goraco zach¢camy do segregowania odpadow
powstajacych w naszych domach!!!
Harmonogram wywozu odpadéw na 2010 rok
dostepny bedzie w Urzedzie Gminy Grodzisko
Dolne i na stronie internetowej gminy.

kartony po

Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny

Dwa razy do roku wiosng i jesienia w gminie
Grodzisko Dolne przeprowadzana jest zbiorka od-
padow elektrycznych i elektronicznych. Zbiorka
obejmuje takie odpady jak: zuzyte opony, akumu-
latory, zuzyty sprzgt elektryczny i elektroniczny
(w tym swietloéwki) oraz zepsuty sprzet gospodar-
stwva domowego (lodowki, pralki itp.) W/w odpa-
dy sktadowane sa w wyznaczonych terminach we
wskazanych punktach.

Doktadne miejsca i terminy zbiorki sa podawa-
ne na biezaco w ogloszeniach wywieszanych na
tablicach informacyjnych sotectw, w ,.Gazecie
Grodziskiej” oraz na stronie internetowej gminy.

Zbiorka eternitu

W 2009 roku w Gminie Grodzisko Dolne, prze-
prowadzono ponownie zbiorke plyt eternitowych
wykonanych z materialu niebezpiecznego jakim
jest azbest. Zbidrka objeta 25 gospodarstw, ktorych
wiasciciele odpowiednio przygotowane palety
zgtosili do Urzegdu Gminy. W sumie zebrano 43,5
tony tego niebezpiecznego odpadu. Laczny kosz
wywozu 1 unieszkodliwiania na sktadowisku odpa-
dow niebezpiecznych wynidst ponad 12 tys. zt.

Azbest staje si¢ zagrozeniem dla zdrowia, gdy
dojdzie do korozji lub jakiegokolwiek uszkodzenia
wyrobu (famanie, kruszenie, cigcie i kazda inna ob-
robka). Taki stan powoduja uwalnianie si¢ wtokien
do powietrza i mozliwe wdychanie ich do ptuc.
Oddychanie powietrzem, w ktorym znajduja sig
niewidzialne dla oka widkna azbestu w ksztalcie
harpuna, prowadzi do wielu chorob: pylicy azbesto-
wej, nowotworu drég oddechowych, raka ptuc.
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Paleta powinna by¢ odpowiednio przygotowana, by pod-
czas zaladunku nie bylo probleméw z jej zabraniem

Odpady zawierajace azbest, z uwagi na zakaz
ich stosowania, nie moga by¢ przedmiotem odzy-
sku 1 musza by¢ w sposob bezpieczny dla ludzi i
srodowiska unieszkodliwiane przez sktadowanie.

Nie ponoszac zadnych oplat mozna pozby¢ si¢
tego ktopotliwego materiatu. Ptyty eternitowe nale-
zy w maskach przeciwpytowych utozy¢ na paletach
do wysokosci ok. 1 m, zwigza¢ i cala paletg doktad-

nie foliowac¢ najlepiej czarnym workiem. Tak przy-
gotowane palety powinny by¢ umieszczone w miej-
scu pozwalajacym na dojazd samochodu cigzaro-
wego. Najlepiej przed domem blisko wjazdu. Nie
wolno umieszczaé palet pod drzewami, gdyz pod-
czas przetadunku wystepuja problemy z ich zabra-
niem. Jest bardzo wazne by paleta byta odpowied-
nio przygotowana i umieszczona w odpowiednim
miejscu, poniewaz jest bardzo cigzka wazy okoto 1
tony i czgsto wystepuja problemy z jej zabraniem.

Mieszkancy naszej gminy we wlasnym zakresie
organizuja sobie palety i foli¢. Koszty transportu
ptyt eternitowych i ich utylizacj¢ na sktadowisku
odpadow niebezpiecznych pokrywa gmina Grodzi-
sko Dolne. Osoby zainteresowane zbiorka prosimy
o kontakt z Urzedem Gminy Grodzisko Dolne pok.
13 lub pod numerem tel. 17 242 82 65.

Uwaga! Termometry zawierajace rte¢ mozna
odda¢ pracownikom MZK Lezajsk podczas
comiesiecznej zbiorki odpadéw komunalnych
lub przekaza¢ do punku Baza MZK Podolszyny,
ul. Podolszyny 1 w Lezajsku.

B.D.

Grodziski cymbalista zndw w czoXowce

Dnia 12 grudnia 2009r. w Wojewodzkim Domu
Kultury w Rzeszowie odbylo si¢ XXVIII Spotka-
nie Cymbalistow. Spotkanie to mialo charakter
przestuchan konkursowych cymbalistow-
solistow, z ktorych kazdy prezentowal trzy
melodie ludowe.

W gronie uczestnikow znajdowat si¢ nasz rodzi-
my cymbalista — Edward Markocki, ktory grywa na
tej imprezie od szeregu lat. W tym roku w swoim

Za zagrane melodie jury przyznalo panu Edwardowi
pierwsze miejsce

repertuarze umiescit takie melodie jak: oberek,
sztajerek i polka galopka. Mistrzowskie wykonanie
i oryginalne brzmienie grodziskich melodii
przyniosto naszemu cymbaliscie wysokie noty w
oczach jury i zaowocowalo przyznaniem panu
Markockiemu 1 nagrody wraz ze Stanistawem
Wojtyna z Bialobrzegow. mbk
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Czytamy dzieciom na glos

Odbyt si¢ kolejny Wieczor Glosnego Czytania w
Bibliotece.

W okresie przedswiatecznym do czytania zapro-
siliSmy proboszcza naszej parafii, ks. Jana Kuca.
Spotkanie odbylto si¢ przy choince. Najmtodsi go-
scie dopisali mimo srogiej zimy i bardzo niskiej
tego dnia temperatury. Byto nawet wigcej dzieci
niz na poprzednich spotkaniach. Mamy nadzieje, ze
to znak, iz spotkania z ksiazka przypadty najmtod-
szym do gustu... a moze to osoba nowego probosz-
cza przyciagneta tak wiele dzieci? Dla nas najwaz-
niejsze jest, ze zaproszeni do czytania go$cie nie
odmawiaja udziatu, a najmlodsi che¢tnie przycho-
dza. Widzimy nawet przejawy tego, ze dzieci czuja
si¢ w bibliotece coraz lepiej, o czym S$wiadczy
chociazby to, ze sa $mielsze i za kazdym razem w
bibliotece jest glosnie;.

Gminna Biblioteka Publiczna
pod patronatem Wojta Gminy
zaprasza do wziecia udziatu w konkursie ph.

“NAJSTARSZE OBRAZKI KOLEDOWE"

REGULAMIN KONKURSU

Uczestnicy: Mieszkaficy 6miny Grodzisko Dolne.
Termin sktadania prac - do :30.12.2009r. w
Gminnej Bibliotece Publicznej.

Zadania uczestnikow:

¢zadaniem kazdego uczestnika jest przedsta-
wienie dowolne] liczby obrazkéw z koledy,
+zestaw obrazkéw nalezy opisaé swoimi danymi,
¢nie bedq respektowane prace zbiorcze. Mile
widziane obrazki koledowe zgromadzone przez
Jedna rodzine.

Podsumowanie konkursu:

1.Wyboru prac dokona niezalezna Komisja,
2.Prace oceniane bedq po wzgledem wieku oraz
ilosci obrazkéw,

3.Podstawq prezentacji maja by¢ najstarsze
obrazki, sprzed roku 1980 (mile widziane z
wieku XIX). Kazdy obrazek musi zawieraé in-
formacje dotyczacq prezentowanej pamiqtki,
(opis i rok). Objasnienia obrazkéw nalezy dotq-
czyé na kartce formatu A4, wraz ze swoimi
danymi,

4.Trzy najlepsze prace zostanq nagrodzone
odtwarzaczami MP 4, ufundowanymi przez
Wéjta Gminy

5.Kolejnych trzech laureatéw otrzyma Albumy,
a pozostali uczestnicy nagrody ksiqzkowe,
Nagrodzone prace bedq :zaprezentowane w
Gminnym Osrodku Kultury.

Ksiadz czytat bajki zwiazane z tematyka $wia-
teczna. Bylo opowiadanie o Swietym Mikotaju i o
Wigilii. Go$¢ czytanie przeplatal rozmowa z dziec-
mi m.in. o tym jak zastluzy¢ na wizyte Mikotaja, jak
mozna si¢ mu odwdzigczy¢, o dobrych uczynkach i
o zyczeniach §wiatecznych dla najblizszych. Gos¢
honorowy nawiazat wspaniaty kontakt z naszymi
matymi gosémi. Przez czytanie, rozmowe, zarty i
wspolne koledowanie ksigdzu udato si¢ wprowa-
dzi¢ najmtodszych w §wiateczny nastroj. Byto mito
serdecznie 1 pouczajaco. Zapraszamy na nastgpne
czytanie, ktore odbedzie si¢ 7 stycznia, zaproszo-
nym gosciem begdzie strazak. RC

CENTRUM UBEZPIECZEN
Agnieszka Dobel
GRODZISKO GORNE 223B STACJA
KONTROLI POTAZDOW
LCARTEST" (STACJA CPN)

Oferuje:
¢+ ubezpieczenia AC OC NNW pojazdow

ubezpieczenia doméw

SPRAWDZ

¢
¢+ obowigzkowe rolnikéow
'3 NASHl

ubezpieczenia kosztow
leczenia za granicq

¢ inne

UBEZPIECZENIA NA TELEFON

ZADZWON I SPRAWDZ
Kontakt: tel. 17 243 64 85
lub 602 320 342
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Udany rok w bibliotece

Gminna Biblioteka Publiczna w Grodzisku Dol-
nym procz swojej glownej dzialalnosci statuto-
wej, czyli gromadzenia i udost¢pniania ksigzek
prowadzi takze dzialalnos¢ kulturalno -
oSwiatowa majaca na celu propagowanie ksigzki
I czytelnictwa. Organizuje konkursy literackie i
lekcje biblioteczne dla dzieci i mlodziezy.

To wlasnie najmtodsi stanowia najliczniejsza
rzeszg naszych czytelnikow i1 najchetniej uczestni-
cza w organizowanych przez bibliotekg imprezach.
Bardzo cieszy wspotpraca ze szkotami dzigki ktorej
rozpropagowujemy nasze inicjatywy.

W biezacym roku biblioteka zorganizowata kil-
kanascie imprez. Na poczatku roku odbyta sig dru-
ga edycja konkursu ortograficznego ,,O Pidro Woj-
ta Gminy Grodzisko Dolne”. Ta impreza stanowi
wyzwanie nie tylko dla uczestnikéw ale i dla nas
organizatoréw. Przygotowujemy si¢ do niej skrupu-
latnie. ZdazyliSmy si¢ juz zorientowac, ze nasi gim-
nazjalisci, ktorzy staja w szranki o ,,Piéro W¢jta”
sa bardzo mocni w ortografii. Z roku na rok musi-
my podnosi¢ im poprzeczke, by mdoc wylonié¢ zwy-
cigzce. Juz myslimy nad tekstem na przysztoroczne
dyktando.

Przez caty rok z wielka rado$cia organizowali-
$my spotkania z naszymi najmtodszymi Czytelni-
kami. Byto wigc ,,Pasowanie na Czytelnika”, lekcje
biblioteczne wprowadzajace dzieci w $wiat ksiazek
1 bibliotek. W tym miejscu pragniemy podzigkowac
nauczycielom ze szkoly w Wolce Grodziskiej i
Laszczynach za przygotowanie dzieci do wizyty w
bibliotece. Z utgsknieniem czekamy tez zawsze na
,Urodziny Kubusia Puchatka” i1 wizyt¢ milusin-
skich z Ochronki. Dzieci chetnie biorg udziat w
konkursach plastycznych zwiazanych z wydarze-
niami literackimi. Ostatnio byl to konkurs na
,Portret Ani z Zielonego Wzgbrza” upamigtniajacy
135 rocznicg urodzin autorki — Lucy Maud Mont-
gomety.

Najnowszym pomystem, ktéry realizujemy sa
»Wieczory glo$nego czytania”, na ktérych zapro-
szeni goscie — przedstawiciele roznych zawodow
czytaja bajki najmtodszym. GosciliSmy juz wojta
gminy, komendanta miejscowej policji, a w grud-
niu bajki dzieciom czytal ksiadz proboszcz. Cieszy
nas, ze zaden z zapraszanych gosci, jak dotad nam
nie odmoéwit. Wszyscy znajduja chwile czasu dla
dzieci. Najlepsze w tym jest jednak to, ze dzieci
chetnie przychodza na te spotkania. JesteSmy nie-
zmiernie wdzigczni rodzicom, ktorzy przyprowa-
dzaja swoje pociechy do biblioteki.

Jesli chodzi o dorostych czytelnikow, to trzeba
przyznacé, ze trudniej ich zachgci¢ do udzialu w im-
prezach organizowanych przez biblioteke. W mie-
sigcach wakacyjnych zorganizowaliSmy konkurs
fotograficzny ,,Najpigkniejsze zakatki naszej gmi-
ny”. Uczestnikow bylo niewielu ale jakos$¢ zgloszo-
nych zdj¢¢ zrekompensowata ich nieduza ilos¢.
Najpigkniejsze fotografie z tego konkursu mozna
obejrze¢ w bibliotece.

Z organizowanych w bibliotece wystaw mozna
dowiedzie¢ si¢ o najwazniejszych rocznicach lite-
rackich, kulturalnych i naukowych. Na poczatku
roku przedstawiliSmy gazetke 1 wystawe ksiazek z
dziedziny astronomii, by upamigtni¢ Migdzynaro-
dowy Rok Astronomii. Duzym zainteresowaniem
cieszyta si¢ prezentacja pod hastem ,,Z Grodziska
rodem” przyblizajaca postaci znanych Grodzisz-
czan — prof. F. Leji, prof. J. Burszty i prof. W.
Urbana. Poza tym w ciagu roku tworzyliSmy kilka
gazetek okoliczno$ciowych zwiazanych z rocznica-
mi z zycia pisarzy, poetow, osob majacych wptyw
na literature 1 kulture.

Obecnie, w grudniu chcielibyS§my zebra¢ i udo-
kumentowac¢ stare obrazki koledowe znajdujace sig
w posiadaniu mieszkancéw gminy. Mamy nadziej¢
stworzy¢ ciekawy zbior obrazkéw kolgdowych.
Liczymy na zgromadzenie jak najstarszych, cieka-
wych egzemplarzy. W zwiazku z tym, oglosili§my
wraz z Wojtem Gminy konkurs na najstarsze obraz-
ki, pamiatki wizyty duszpasterskiej. Przewidziane
sa cenne nagrody. Powstala kolekcje zaprezentuje-
my na wystawie pokonkursowej w Gminnym
Osrodku Kultury, a utworzona z nich Ksigge beda
Panstwo mogli obejrze¢ w bibliotece. Zachgcamy
do aktywnego udzialu w konkursie!

Zapraszamy do biblioteki i do udzialu w organi-
zowanych przez nas imprezach. Za dotychczasowa
wspoOlprace serdecznie dzigkujemy!

Korzystajac z okazji pragng w imieniu wiasnym
1 wszystkich pracownikéw biblioteki ztozy¢ Miesz-
kancom gminy zyczenia petnych ciepta i spokoju
Swiat Narodzenia Panskiego oraz wszelkiej po-
myS$Inosci w Nowym 2010 Roku.

Dyrektor GBP
Krystyna Zagrodzka
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Rozmawiali o problemach wieku dojrzewania

W dniach 19 i 20 listopada 2009r. uczniowie klas
drugich i trzecich Gimnazjum w Grodzisku Dol-
nym uczestniczyli w przedsigwzigciu profilak-
tycznym "Archipelag Skarbow”.

Program realizowany byt dzigki funduszom po-
chodzacym z Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych i skladal si¢ z trzech
elementow: dwoch mityngow dla mtodziezy, spo-
tkania dla rodzicow i szkolenia rady pedagogiczne;.
Zajecia prowadzit wraz z grupa wspotrealizatorow
autor programu dr psychologii Szymon Grzelak,
wiceprezes Fundacji Homo Homini im. Karola de
Foucauld.

,Archipelag Skarbow” to program profilaktyki
zintegrowanej. Jego celem, zdaniem autora, jest
zmotywowanie mtodziezy do zycia we wstrzemigz-
liwosci seksualnej, unikania narkotykow i alkoholu
oraz niepodejmowania aktéw przemocy roéwiesni-
czej. Dodatkowo przedsigwzigcie ma umacniac au-
torytety obecne w zyciu miodziezy, rodzicow, wy-
chowawcow, przewodnikéw duchowych. Mocna
strona programu byly ¢wiczenia aktywizujace w
formie dialogu z cata grupa lub pojedynczymi oso-
bami, liczne scenki, zadania oraz zabawy, w ktore
bardzo chgtnie angazowali si¢ gimnazjaliSci. Na
atrakcyjnos¢ zaje¢ wptywaly rowniez bogato
udzwigkowione prezentacje multimedialne, przy-
ciagajace uwage mtodych odbiorcow.

Wiele emocji dostarczyl mtodziezy festiwal
tworczos$ci, podczas ktorego mtodziez prezentowa-
fa swoje prace, zrealizowane pod katem podanych
tematow 1 haset profilaktycznych. Uczniowie przy-
gotowali ciekawe prace plastyczne dotyczace tema-
tyki mitosci 1 zakochania oraz bardzo interesujaca
prezentacje multimedialna. Nalezy doda¢, ze festi-
wal jest elementem, w ktérym sama mlodziez for-

mutuje przekaz profilaktyczny skierowany do ro-
wiesnikow. Pomystowos¢ 1 zaangazowanie naszych
uczniow zostato nagrodzone drobnymi upominka-
mi od organizatoréw 1 gromkimi brawami od ro-
wiesnikow.

W pierwszym dniu programu zaprezentowano
mlodziezy cato$ciowy sposdb patrzenia na cztowie-
ka, ktéry posiada cialo, uczucia, rozum, sfer¢ du-
chowa i1 wigzi z innymi ludzmi. Pokazano rowniez
przyktady oséb, ktore w swoim zyciu kieruja si¢
wartosciami. W trakcie mini wyktadu, przeplatane-
go dialogami, przedstawiano elementy wiedzy o
mitosci w kontek$cie zadan rozwojowych wieku
dojrzewania. Jednak najwigcej uwagi poswigcono
na ukazanie znaczenia rozumowych, wolicjonal-
nych i duchowych aspektow mitosci, ktore maja
znaczenia w podejmowaniu waznych decyzji zycio-
wych. W sposob obrazowy i ciekawy dla mtodego
czlowieka ukazano pozytywne aspekty budzacych
si¢ z nowa sita impulséw cielesnych oraz emocjo-
nalnych zwiazanych z trzema obszarami: pobudze-
nia seksualnego, zakochania oraz ztosci i gniewu.
Jednoczesnie przedstawione zostaly takze grozne
aspekty tych trzech zywioldw. Uczestnicy zajec
poznali szczegdtowe sposoby nauki oswajania tych
sit 1 kierowania nimi w konkretnych sytuacjach zy-
ciowych.

W trakcie drugiego dnia omdowiono zagadnienia
zwiazane ze wspotzyciem seksualnym oraz konse-
kwencjami wczesnych kontaktow seksualnych - od
bezposrednich konsekwencji emocjonalnych, po-
przez konsekwencje zwigzane z budowaniem przy-
sztych zwiazkow, az po konsekwencje zdrowotne.
Poruszono réwniez temat niekorzystnego wptywu
srodkoéw psychoaktywnych na rozwoj osobisty, za-
wieranie znajomosci 1 budowanie relacji migdzy-




ludzkich. Mtodziez zachgcono do catkowitej absty-
nencji od narkotykéw 1 alkoholu w okresie dojrze-
wania. Pozwoli to mlodym ludziom radzi¢ sobie ze
stresem 1 innymi trudnosciami zyciowymi bez ko-
rzystania z substancji psychoaktywnych. W roz-
nych momentach programu zaprezentowano wy-
brane wyniki badan nad postawami mlodziezy, po-
kazujace jej dojrzatos¢ 1 rozsadek.

W trakcie spotkania z rodzicami przedstawiono
cele programu ,,Archipelag Skarbow”. Omoéwiono
wyniki badan nad mtodzieza. Dr Grzelak przekazat
wiele wskazdéwek co do sposoboéw wiaczania sku-
tecznego przekazu profilaktycznego do codziennej
pracy wychowawczej w rodzinie, w tym réwniez
umiej¢tnosci rozmawiania z dorastajacymi dzie¢mi
o sprawach mitosci 1 seksualnosci.

Podczas szkolenia rady pedagogicznej zaprezen-
towano takze cele programu ,Archipelag Skar-
boéw”, wyniki badan nad mlodzieza wraz ze wska-
zowkami dotyczacymi szkolnej pracy profilaktycz-
nej oraz wybrane aspekty wiedzy dotyczacej sku-

Mg"’\» v \
Mlodziez bardzo aktywnie uczestniczyla w zajeciach
tecznych strategii w profilaktyce mtodziezowe;.
Program spotkat si¢ z zywym odbiorem mtodych
ludzi, co znalazto potwierdzenie w peinej zaanga-
zowania 1 refleksji postawie. Nie brakowalo tez
komentarzy ze strony ucznidw potwierdzajacych
sens podejmowania tego typu inicjatyw profilak-
tycznych.
IG

Premier przyznat stypendia najzdolniejszym uczniom

Sa laureatami olimpiad i konkursow przedmio-
towych, maja wybitne osiggni¢cia w nauce i wy-
soka Srednia ocen. Stypendysci Prezesa Rady
Ministrow spotkali si¢ 2 grudnia z premierem
Donaldem Tuskiem i ministrem edukacji naro-
dowej Katarzyng Hall.

Michatl Telka odbiera gratulacje z rak premiera Tuska

To dla was bardzo wazny dzien. Zdaje sobie
sprawe z tego, ze swoje sukcesy osiqgacie nie po to,
by dostawac stypendium. Kierujq wami szlachet-
niejsze motywacje — podkreslit premier Donald
Tusk, wrgczajac dyplomy uznania wyrdéznionym
stypendystom podczas spotkania w Kancelarii Pre-
zesa Rady Ministrow. Gratulujac uczniom osia-

gnie¢ w nauce minister edukacji narodowej Kata-
rzyna Hall zyczyta im jednocze$nie odkrywania w
sobie pasji. — Moim marzeniem jest to, aby polska
szkota pomagata uczniom w rozbudzaniu zaintere-
sowan. Wy nalezycie do tych szczesliwcow, ktorzy
spotkali na swojej drodze mistrzow pomagajqcych
wam w osiqganiu dobrych wynikow w nauce.

Stypendium Prezesa Rady Ministrow jest przy-
znawane od roku szkolnego 1997/1998 uczniom
szkot, ktorych ukonczenie umozliwia uzyskanie
swiadectwa dojrzatosci. Otrzymuja je uczniowie,
ktérzy dostali promocjg¢ z wyrdznieniem, uzyskujac
przy tym najwyzsza w danej szkole $rednia ocen
lub wykazuja szczegdlne uzdolnienia w co naj-
mniej jednej dziedzinie wiedzy. Stypendium przy-
znaje si¢ jednemu uczniowi danej szkoty na okres
od wrze$nia do czerwca w danym roku szkolnym.
Jest wyplacane ze $rodkéw budzetu panstwa 1 wy-
nosi 258 zt miesiecznie.

W roku szkolnym 2008/2009 stypendium Preze-
sa Rady Ministréw otrzymato 3 992 uczniow, z
ktérych 72 zostalo zaproszonych na uroczyste wre-
czenie. Do tegorocznego grona wyrdznionych dota-
czyt mieszkaniec naszej gminy, Michat Telka.
Gratulujemy!

Zrodto: www.men.gov.pl
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Zwyciestwo siatkarek GUKS Grodzisko Dolne

W dniu 5 grudnia br. w Kanczudze odbyl si¢
tradycyjny juz VI Turniej Mikolajkowy w mini
pilce siatkowej dziewczat tym razem w katego-
riach "dwdjki" i "czworki" w ktorym wystarto-
waly reprezentantki GUKS-u Grodzisko Dolne.

W dwojkach wystapity Grodzisko Dolne 1

Zwycigska druzyna Grodzisko Dolne I
(Gabriela. Kojder, Matgorzata Nowak) 1 Grodzisko

Dolne Il (Karolina Rynasiewicz i1 Katarzyna
Grzywna). W tej kategorii rywalizowalo 5 zespo-
tow systemem ,,kazdy z kazdym”. Turniej wygrata

SP Swietoniowa przed Grodziskiem Dolnym 1.
Drugi zesp6t Grodziska Dolnego zajat IV miejsce.

W czworkach wystapito 11 zespolow, w tym
Grodzisko Dolne 1 (Malgorzata Czerwonka, Ga-
briela Nykiel, Andzelika Ciupinska i Magda. Rzep-
ko), Grodzisko Dolne Il (Mariola Kuras, Aleksan-
dra Bana$, Karolina Salwach i Gabriela Niemiec),
Grodzisko Dolne 111 (Aleksandra Baj, Monika
Szklanny, Anna Pirdg i Agnieszka ~ Rydzik). We
wstepnej fazie turnieju druzyny rywalizowaly w
czterech grupach systemem ,.kazdy z kazdym”. Do
dalszych gier awansowaty dwie najlepsze druzyny
z grupy.

Ostatecznie turniej we wspaniatym stylu wygrat
I zespot Grodziska Dolnego przed UKS Sobieski
Kanczuga, SP Swictoniowa, Grodzisko Dolne III,
SP1 Przeworsk. Drugi nasz zespot Grodzisko Dol-
ne II sklasyfikowany zostat na IX miejscu.

Zwycigska druzyna otrzymata pamiatkowy pu-
char ,dyplom i nagrod¢ rzeczowa w postaci pitki
oczywiscie do siatkowki.

K. Bqk

Z woda za pan brat

»Z woda za pan brat” — to nazwa programu,
ktory byl realizowany w okresie kwiecien-
listopad 2009 w Zespole Szkot im. Jana Pawla 11
w Grodzisku Dolnym.

Program obejmowal zajgcia sportowo rekreacyj-
ne z zakresu plywania i gier zespolowych (pitka
reczna 1 pitka siatkowa). Wsparcia finansowego
udzielito Ministerstwo Sportu i Turystyki w wyso-
kosci 18 tys. zt. z funduszu zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidow. W zajgciach uczestni-
czyto 60 uczniéw podzielonych na cztery grupy (po
dwie ze szkoty podstawowej i gimnazjum). Kazda
grupa, co tydzien oprocz zajec nauki ptywania pod-
nosita swoje kwalifikacje we wspomnianych grach
zespotowych.

Zajecia cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem.
Szczegblnie duzym wzigciem cieszyly sig zajgcia
na pltywalni wérdd najmtodszej grupy dzieci z klas
I1'i IV —tych. Poza nauka ptywania uczniowie mie-
li mozliwos$¢ zapoznania si¢ z zasadami bezpiecz-
nego zachowania na akwenach wodnych. Benefi-
cjenci programu nie ponosili zadnych optat i mieli
zapewniony dowoz, co istotne bylo dla uczniow
dojezdzajacych. Zajecia prowadzone byly przez
kadre nauczycielsko-instruktorska Zespotu Szkot.

Grupowe zajecia na basenie

Na zakonczenie programu przeprowadzono tur-
niej mini pitki siatkowej dla uczniéw szkoty pod-
stawowej oraz turniej pitki siatkowej dla gimnazja-
listow. Sposrod uczestnikow wyloniono reprezenta-
cje szkoty podstawowej, ktora wzigta udziat w tur-
nieju mini pitki siatkowej organizowanym przez
Szkote Podstawowa nr 3 w Lezajsku zajmujac zna-
czace miejsca w kategorii dziewczat i chtopcow.

Ankiety ewaluacyjne przeprowadzone na koniec
programu wykazaly, ze uczniowie chgtnie chcieliby
uczestniczy¢ w tego typu formie spgdzenia wolne-
go czasu.

Roman Matuszek
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Dziecko rzeczywistos¢ i otaczajacy Swiat poznaje
miedzy innymi poprzez zabawe i kontakt z kul-
turg. Dlatego wsrod wielu zadan realizowanych
przez Przedszkole Samorzadowe w Zespole
Szkol im. Jana Pawla II w Grodzisku Dolnym sa
wycieczki edukacyjno-rekreacyjne.

Dwa z czterech wyjazdow zaplanowanych na
rok szkolny 2009/2010 odbyty si¢ w pazdzierniku
I grudniu. Dzieci mialy wowczas mozliwos¢ korzy-
stania z bogato wyposazonego placu zabaw w Cen-
trum zabaw ,Fantazja” w Rzeszowie. Obejrzaty
film animowany pt. ,,Gwiazda Kopernika” w kinie
Helios, a takze zobaczyly wspaniata gre aktorow
rzeszowskiego Teatru ,,Maska” w przedstawieniu
,,Spiqca krolewna”. Dla maluchow takie wycieczki
edukacyjne sa wielka atrakcja. Poprzez zabawg i
korzystanie z dobr kultury, ucza si¢ wspotdziatania
W grupie, poznaja inne niz dotychczas formy spe-
dzania wolnego czasu niedostgpnego dla nich na
codzien, stajq si¢ otwarte na to co nowe 1 nieznane.

Dla maluchéw wyjazd byl niebywalg atrakcja

Wszystkie dziatania podejmowane sa w ramach
realizowanego projektu pt. ,,W strong dziecka” z
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Dzialanie
9.1,Poddziatanie 9.1.1, Priorytetu IX. Powyzsze
wyjazdy wspotfinansowane byly z Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

EM, EH

Kazde dziecko jest zdolne

W roku biezacym, tj. od 1wrzesnia do 18 grud-
nia realizowany byl w Zespole Szkol im. Jana
Pawla II w Grodzisku Dolnym Projekt
»Pierwsze uczniowskie doswiadczenia droga do
wiedzy.”

Poprzez zabawe dzieci rozwijaja swoje zdolnoSci

W I etapie projektu uczestniczyto 20 uczniow kl.
II. Projekt wspotfinansowany byt przez Unig¢ Euro-
pejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecz-
nego. Byl odpowiedzia na konkurs ogloszony wio-
sng 2008 roku przez MEN. Koncepcja projektu
oparta jest na zatozeniu, ze kazde dziecko jest zdol-
ne, a rola dorostych jest te zdolnosci dostrzec, roz-
wija¢ 1 wspiera¢. Celem Projektu jest wdrozenie
elastycznego modelu edukacji dostosowanego do

indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci uczniow z
wykorzystaniem nowatorskich metod 1 tresci
ksztatcenia.

Wieloaspektowe wspieranie rozwoju umystowe-
go, emocjonalnego, spotecznego i1 motorycznego
dzieci odbywaé si¢ bedzie poprzez ksztattowanie
kompetencji kluczowych w oparciu o teorie inteli-
gencji wielorakich Howarda Gardnera. Zgodnie z
0g6lna teza H. Gardnera kazdy czlowiek ma wiele
stosunkowo odrgbnych inteligencji. Nie wszystkie
one sa zbadane 1 nazwane. Podwaza to zatozenie o
istnieniu tylko jednego typu inteligencji mierzone-
go przy uzyciu standardowych technik psychomo-
torycznych. Wszystkie inteligencje sa rownoupraw-
nione, zadna nie jest wazniejsza od innej. W odnie-

sieniu do dzieci Gardner wyr6znia 8§ typow inteli-

~ = =
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W ramach projektu zorganizowano rézne formy zajeé
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gencji:  jezykowa, ruchowa, matematyczno-
logiczna, wizualno-przestrzenna, przyrodnicza, mu-
zyczna, interpersonalng i intrapersonalng. Sformu-
lowana przez Gardnera teoria inteligencji wielora-
kich zostata przyj¢ta na catym §wiecie z duzym za-
interesowaniem. Popularnos$cia cieszy si¢ wsrod
pedagogéw 1 psychologow zajmujacymi si¢ okre-
slonymi typami uzaleznien. Docenione zostato tez
jej wykorzystanie w praktyce szkolnej. Projekt
»Pierwsze uczniowskie do$wiadczenie droga do
wiedzy” realizowany byt podczas 50 godzin w cia-
gu 5 miesigey.

Program zaje¢ oparty byt o wiasny autorski po-
myst nauczyciela. Tytulem zaje¢ w klasie II byto
»Zabawa w teatr”. Zajecia byly tak dobrane i orga-

nizowane, by byly interesujace dla kazdego dziecka
1 rozwijaly jego ,,mocne’ strony. Klasopracownia
zostala wyposazona w wielofunkcyjne $rodki dy-
daktyczne stuzace rozwijaniu réznych umiejgtnosci
1 zdolno$ci. Zostaly zorganizowane Dziecigce
Osrodki Zainteresowan tak ,aby byla mozliwa indy-
widualizacja pracy z uczniami. Zajgcia z projektu
zakonczone zostaly pokazem efektow pracy i umie-
jetnosci dzieci zaprezentowanym dla rodzicow i
uczniow klas O-III. Klasa II zaprezentowatla przed-
stawienie kukietkowe ,,Wszystkie dzieci kochaja
zime.” Zdjecia przedstawiaja niektore zajgcia z
Projektu ,,Pierwsze uczniowskie doswiadczenia
droga do wiedzy.”
Bozena Krajewska

Kolejny raz na Uniwetsytecie Rzeszowskim

17 listopada 2009 roku w ramach projektu
»Feniks” realizowanego w Gimnazjum im. prof.
Franciszka Leji w Grodzisku Gérnym grupa
uczniow wyjechala do Instytutu Fizyki Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego.

W trakcie wizyty na uczelni mlodziez uczestni-
czyla w wyktadzie ,, Przed wielkim wybuchem, czy-
li krdtka historia Wszechswiata” prowadzonym
przez dr Wojciecha Szajng. Podczas wyktadu
uczniowie zdobyli kilka bardzo interesujacych
informacji dotyczacych teorii powstania Wszech-
$wiata. Obejrzeli takze prezentacje w postaci kilku-
minutowych filméw, ktore ,,wprowadzity” w prze-
strzen kosmiczna.

W drugiej cze$ci wykladu obserwowano do-
swiadczenia dotyczace prawa Bernoulliego oraz
zasady zachowania pgdu. Uczestnikom najbardziej
utkwit w pamig¢ci moment, w ktérym wykladowca
napetnit jednym dmuchnigciem 60-litrowy worek.

Po malym poczgstunku po wyktadach wszyscy
udali si¢ do pracowni dydaktyki fizyki, aby wyko-
na¢ przygotowane dla kazdego ¢wiczenia. Nad ich
przebiegiem czuwat prof. Czestaw Kizowski. Cwi-
czenia wykonywano w parach. Jedno z do$wiad-
czen dotyczyto wyznaczania momentu bezwtadno-
$ci kulki, drugie transformacji Galileusza w prakty-
ce, trzecie doswiadczenie na torze powietrznym ,
czwarte dotyczylto badania drugiego prawa Newto-
na dla ruchu obrotowego, natomiast piate ruchu
harmonicznego woézka i spr¢zyny na torze po-
wietrznym. Do tych do$§wiadczen uczniowie przy-
gotowywali si¢ na pozalekcyjnych zajeciach z fizy-
ki, ktére prowadzone sa w gimnazjum. Na poczatku

Dla kazdej grupy przygotowano zestawy ¢wiczen

roku szkolnego kazdy uczestnik kotka otrzymat
wspaniala wyprawke, a szkota komplet pomocy
naukowych za 18 tysigcy ztotych. I chodz na po-
czatku tematy ¢wiczen przerazaly, uczniowie szyb-
ko przekonali sig, ze nie sa wcale takie trudne. Pod-
czas zaje¢ z wielkim zaangazowaniem 1 doktadno-
$cia wykonywali doswiadczenia, uzyskujac zaska-
kujaco dobre, wrecz ksiazkowe wyniki.

Z uczelni wyjechalismy zadowoleni i z usmie-
chem na twarzach, bowiem udalo nam sie dobrze
wykonac¢ powierzone zadania. Dzigki temu wyjaz-
dowi doswiadczylismy atmosfery wyzszej uczelni i
poczulismy si¢ studentami. Juz dzis z niecierpliwo-
sciq czekamy na kolejny wyjazd- podkresla jedna z
uczestniczek projektu.

Realizowane w ramach projektu formy zajgé
pomagaja w efektywniejszym wykorzystaniu zdo-
bytej wiedzy 1 utwierdzaja w przekonaniu, iz nauka
wcale nie musi by¢ nudna.

Klaudia Krauz ucz. kl. Il a
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Mieszkaricom Gminy Grodzisko Dolne

z okazji nadchodzacych swiagt Bozego Narodzenia

pragniemy ztozyc z serca ptynace zyczenia,

pokoju i radosci przy Wigilijnym stole.

Zas Nowy 2010 Rok niech

speini wszelkie marzenia, obdaruje zdrowiem,

bedzie czasem szczegélnej pomysinosci i powodzenia.

Zycza pracownicy Zespotu Doradcéw w Lezajsku

I .8

PODR w Boguchwale

Orkisz wraca do task

Orkisz jest jednym z najstarszych gatunkow
zboza, znany byl juz w epoce kamiennej tj. 7-8
tysigcy lat przed nasza era. W Europie orkisz
byl dominujacym zbozem uprawnym jeszcze do
poczatku XX wieku. W ostatnich latach notuje
si¢ renesans jego uprawy. Wiaze si¢ to z rozwo-
jem rolnictwa ekologicznego niezbyt intensyw-
nego oraz z docenianiem walorow zywieniowych
tej rosliny.

W uprawie tej rosliny wystepuja formy ozime i
jare. Ma stosunkowo dtugie zdzbto - podatny jest
wigc na wyleganie. Ktos jest twardy, oscisty lub
bezostny, niewymlacajacy sig, najcz¢sciej luzny z
duzym przes§witem migdzy ktoskami.

Orkisz 1 jego przetwory maja korzystniejsze
wlasciwosci odzywceze niz pszenica zwyczajna (13-
17%) 1 charakteryzuje si¢ wyzszym stopniem
strawnos$ci 1 wyzsza jako$cia biologiczna, a zawar-
to$¢ glutenu w mace orkiszowej jest wyzsza niz w
pszenicy. Chleb z orkiszu charakteryzuje sig silnym
zapachem chlebowym, lepszym smakiem i1 dtuz-
szym utrzymywaniem §wiezo$ci. Dzigki zawarto$ci
fitosteroli obniza poziom cholesterolu we krwi. Za-
wiera on wigcej witamin rozpuszczalnych w thusz-
czach (A, E, D), witamin z grupy B: B1, B2 oraz
PP (B3) oraz wiele skladnikow mineralnych
(fosforu, zelaza, cynku, miedzi, manganu i kobal-
tu). Orkisz moze by¢ spozywany przez niektorych
chorych na chorobg trzewna czyli celiakig. Gene-
ralnie orkisz dziata korzystnie na uktad trawienny i
jest stosowany w dietach leczniczych.

Z dojrzatego ziarna orkiszu produkowane sg :

- odplewione ziarno nie polerowane (tzw. ryz orki-
SZOWY), ziarno prazone;

- maka razowa 1 biata, otrgby, ptatki i kasze;

- makarony;

- pieczywo (chleb, bulki, pieczywo chrupkie);
- ciastka, wafle;

- kawy;

- piwo, spirytus, wodki

Ziarno to mozna wykorzystywaé¢ w roznej fazie
dojrzatosci. ,,Zielone ziarno”, czyli orkisz zbierany
w fazie dojrzalosci mlecznej wysuszone bezposred-
nio po zbiorze, a nastgpnie odplewione charaktery-
zuje si¢ wysoka zawarto$cia biatka i soli mineral-
nych a przy tym nie tuczy. Zielone ziarno jest zja-
dane w postaci zup, kotletow, sosow, polewek,
puddingéw, dodatkow do jogurtéw. Stosowane ja-
ko dodatek do zup przysparza im aromatu. Poleca-
ne dla pan dbajacych o zdrowa cerg i szczupta syl-
wetke.

Przedplon dla orkiszu moze by¢ gorszy na zy-
znych, typowo pszennych glebach - tu stabszy
przedplon moze nas ustrzec przed wyleganiem. Na-
tomiast na glebach stabszych- w klasach IV ai IV b
korzystniej jest uprawia¢ to zboze po najlepszych
przedplonach. Silny przedplon rekompensuje rosli-
nie stabsza glebg. Mozna tez zastosowac nawozenie
organiczne lub zaora¢ podeschnigty migdzyplon.

Dzigki temu unikniemy zdrobnienia ziarniakow,
ktore wowczas sa przyschnigte do plew i1 bardzo
trudne do wytuskania. Najlepiej uprawia¢ go na
glebach $rednich lub zwigztych o odczynie zblizo-
nym do obojetnego, prochnicznych, zasobnych w
sktadniki pokarmowe.

Termin i gl¢boko$é orki siewnej zalezy od
przedplonu. Wskazane jest wykonanie orki siewnej
na dwa tygodnie przed terminem siewu orkiszu, by
gleba zdazyta osias¢. Orzemy raczej ptytko, chy-
ba ,ze stan gleby wymaga glebszego spulchnienia.

Siew - ziarno do siewu musi by¢ przygotowane
np. przez przewianie go na wialni, dzigki czemu
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odwiejemy nasiona chwastow, a przede wszystkim
podzielimy wigksze fragmenty ktosa z osadka na
pojedyncze ktoski.

Termin siewu orkiszu moze by¢ pdzniejszy niz
pszenicy ozimej - pazdziernik do poczatku listopa-
da. Siejemy na gleboko$¢ 3- 6 cm. Im lzejsza gleba
tym glebszy wysiew, tak by kloski znalazly wystar-
czajaca ilos¢ wilgoci do skietkowania. Sia¢ najle-
piej siewnikiem przystosowanym do wysiewu ziar-
na w ktoskach tzn. z watkami do roslin gruboziarni-
stych. Siew mozna tez wykona¢ rzutowo recznie
lub rozsiewaczem do nawozow typu ,,Kos”,
»Motyl” a nastepnie ptytko wymieszaé z gleba kul-
tywatorem lub glebogryzarka. Wysiewamy okoto
300-350 kg ktoskow na 1 ha. Przy zwigkszonej gg-
stosci siewu orkisz stabiej si¢ krzewi 1 wydaje krot-
sze klosy. Plony uzyskiwane w warunkach matego
1 duzego zageszczenia tanu orkiszu sa do siebie
zblizone. Gesty tan ma ta zaletg, ze sam broni si¢
przed inwazja chwastow, co ma istotne znaczenie
w przypadku rolnictwa ekologicznego. Najczgst-
szym zbiegiem pielegnacyjnym jest bronowanie na
krzyz na wiosng ostra brona.

Zbiér — ziarno orkiszu moze by¢ zbierane po
uzyskaniu dojrzatosci pelnej lub wczesniej w fazie
dojrzatosci mlecznej na tzw. zielone ziarno. Zebra-
ne zielone ziarno jak najszybciej musi zosta¢ dosu-
szone. Najlepiej suszy¢ w urzadzeniu zapewniaja-
cym state mieszanie, a wigc z obracalnym bgbnem

przy doptywie goracego powietrza. Zielone ziarno
po doktadnym wysuszeniu i wystudzeniu mozna
przez kilka miesigcy przechowywaé w klosach, ale
najlepiej jest dosy¢ szybko je odplewié. Zbior doj-
rzatego ziarna kombajnem zbozowym przy odpo-
wiednio ustawionej mtocarni.

Wydajnos¢ brutto orkiszu (ziarno w kloskach)
wynosi od 2 ton (marne gleby i staby przedplon) do
4-6 ton ktoskéw (dobre gleby 1 dobry przedplon) .

Wydajno$¢ netto tzn. juz odplewionego ziarna
zalezy od jakosci zbioru 1 wynosi od 50 do 70 %
plonu brutto. Ziarno na paszg przeznaczane jest nie
odplewione natomiast do spozycia przez ludzi na-
daja si¢ nagie ziarniaki tj. odplewione.

W Polsce najlepsza maszyna do wyluskiwania
ziarna z plew i plewek okazat si¢ przerobiony bu-
kownik do koniczyny lub specjalnie produkowane
do tego celu tuszczarki. Ziarno z plew wydostaé
mozna przy pomocy kamiennego Srutownika.

W powiecie lezajskim uprawiany jest orkisz ozi-
my na powierzchni 30 ha, gléwnie w gospodar-
stwach ekologicznych.

o - ZESPOE DORADCOW
= = 4 w LeZajsku
DODR 37-300 LEZAJSK
—UL. MICKIEWICZA 12
7_“ TEL./FAX (0-17) 242-17-97
— e-mail: podk_lezajsk@odr.net.pl
BOGUCHWALA

Stowarzyszenie ,,Kraina

Stowarzyszenie Sanu” — Lokalna Grupa
Dziatania prowadzi
bezptatne doradztwo w

AN zakresie  przygotowania

wnioskbw o przyznanie
pomocy w ramach osi 4 Leader: Tworzenie
i rozwdj mikroprzedsigbiorstw, Odnowa i roz-
woj wsi, Roznicowanie w kierunku dziatalnosci
nierolniczej, Mate projekty.

W ramach tych programow organizacje,
stowarzyszenia, instytucje, firmy oraz osoby
planujace rozpoczgcie dziatalnosci gospodarczej
beda mogly uzyska¢ dofinansowanie przedsig-
wzig¢ zgodnych z Lokalna Strategia Rozwoju.

Terminarz bezplatnego doradztwa dla
mieszkancoéw gminy Grodzisko Dolne:

Urzad Gminy Grodzisko Dolne, pok. Nr 5

07.01.2010r. Czwartek 11.00 — 14.00
14.01.2010r. Czwartek 11.00 — 14.00
18.01.2010r. Poniedziatek 11.00 — 14.00

nia Probleméw Alkoholowych w Grodzisku Dolnym
jest tworzona grupa wsparcia.

problemy zwiazane z naduzywaniem alkoholu przez

umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach
zyciowych.

zapewniamy anonimowo$¢ i dyskrecje. Kazdy moze

uzaleznien, przemocy w rodzinie i psychologow.

Dolnym pokoéj nr. 7 w godzinach pracy urzedu i w
kazdy czwartek tygodnia w godz. 17" — 18% lub tel.

INFORMACJA

Informujemy, ze przy Gminnej Komisji Rozwiazywa-

Zapraszamy kobiety i1 osoby, ktorych dotykaja

osoby najblizsze oraz stosowana jest przemocy przez
cztonkéw rodziny. Celem grupowych spotkan jest nie-
sienie pomocy osobom potrzebujacym oraz nabycie
Osobom uczestniczacym w zajeciach grupowych
liczy¢ na fachowa pomoc specjalistow z zakresu
Osoby chetne do udzialu w grupie wsparcia prosimy

o kontakt z Pelnomocnikiem W¢jta ds. Profilaktyki -
Stanistawem Bajem — Urzad Gminy w Grodzisku

(17) 243003 e-mail: stanislaw.baj@grodziskodolne.pl .
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Instalacje Sanitarno-Przemystowe

SWIADCZYMY USLUGI W ZAKRESIE:

- spawanie: stali nierdzewnych i czarnych pod rentgen, aluminium
metoda TIG, rurociagow i zbiornikéw cisnieniowych

- instalacje: wodno-kanalizacyjne, centralnego
ogrzewania, gazowe-wewnatrz

- montaz: kolektoréw stonecznych, wentylacji,
klimatyzacji

- modernizacja i remonty instalacji

- balustrady chromoniklowe
- ustugi

REKLAMA PLATNA

SOCHA ANDRZEJ TEL. 784 578 266

UBEZPIECZENIA-FINANSE-HANDEL

Jozef Kilian

Ustugi naprawcze sprzetu:

* RTV (radia, TV, DVD, wieze, telefony)
e AGD (pralki, lodowki, odkurzacze,
maszyny do szycia, mikrofalowki, itp.)
* ogrodnicze (kosiarki, kosy, pity)

Zmystowka 53
e-mail: anakilian@wp.pl tel. 781 199 903, 600 652 035

Spokojnych Swiat Bozego Narodzenia
oraz Szcezesliwego Nowego Roku 2010

REKLAMA PLATNA




;,-" v Dziekujac za miniony rok naszym

obecnym i przysziym Klientom
Mieszkancom Gminy
Grodzisko Dolne

z okazji nadchodzacych Swiat
Bozego Narodzenia

zycze zdrowia, pogody ducha,
_ wielu radosnych chwil
* spedzonych w gronie rodziny
przy wigilijnym stole
.h& i wszelkiej pomysinosci
N w Nowym 2010 Roku

| '{ Zbigniew Olechowski

-' Autoryzowany Przedstawiciel
OKNOPLAST Krakow
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