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Tymczasowe Punkty Szczepien

Szkota Podstawowa w Woélce Grodziskiej
7 sierpnia 2021r. godz. 8.00-12.00

Szkota Podstawowa w Chodaczowie
14 sierpnia 2021r. godz. 8.00-12.00

Zespot Szkot w Grodzisku Gornym
21 sierpnia 2021r. godz. 8.00-12.00

Zespot Szkot w Grodzisku Dolnym
28 sierpnia 2021r. godz. 8.00-12.00

Zarejestruj sie na szczepienie jednodawkowg szczepionkag
Johnson&Johnson lub dwudawkowg Pfizer (17) 242 82 65.

W kazdym Tymczasowym Punkcie Szczepien bedzie rowniez petnit dyzur
rachmistrz biura spisowego Powszechnego Spisu Ludnosci i Mieszkan.

Zapraszamy do punktu wszystkich mieszkancow gminy, ktorzy nie spefnili
jeszcze obowigzku spisania sie.
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Trwa akcja szczepien na terenie gminy

Epidemia koronawirusa spowodowata w ostatnim czasie
wiele zmian w naszym zyciu. Wprowadzone ograniczenia
oraz zasady postepowania stwarzajg wiele utrudnien i
niedogodnosci w naszym zyciu prywatnym i zawodowym.
W ostatnim numerze naszej gazety poruszaliSmy temat
szczepien ochronnych przeciwko covid - 19. Przedsta-
wialiSmy sposoby i mozliwoSci zaszczepienia sie dopusz-
czonymi do obrotu na terenie kraju szczepionkami. Pisa-
liSmy o pozytywnym wptywie szczepionek na nasze zycie,
informowaliSmy o tym jak przygotowac sie do szczepie-
nia oraz zapewnialiSmy o bezpieczenstwie szczepionek.
W Slad za tymi informacjami zostaty uruchomione na te-
renie gminy w porozumieniu z placowka medyczng NZOZ
~Lekarz rodzinny” z Lezajska prowadzona przez p. Mariu-
sza i Mateusza Koc0j (adres ul Koltataja 2, Lezajsk (obok
siedziby Sgdu Rejonowego)) mobilne punkty szczepien
dla wszystkich osdb chcacych zaszczepic sie przeciwko
koronawirusowi.

W ramach wspotpracy prowadzone byly do tej pory szcze-
pienia w Osrodku Kultury w Grodzisku Dolnym w dniu
17 lipca br. oraz w Domu Wiejski w Grodzisku Nowym w
dniu 24 lipca br.

W punkcie szczepien w Grodzisku Dolnym zaszczepio-
nych zostato 71 os6b (62 osoby jednodawkowg szcze-
pionkg Johnson&Johnson oraz 9 os6b dwudawkowa
szczepionkg Pfizer).

W punkcie szczepien w Grodzisku Nowym szczepionke
przyjeto 49 os6b (19 os6b jednodawkowa szczepionke
Johnson&Johnson oraz 30 os6b dwudawkowg szczepin-
ke Pfizer).

Akcja szczepien prowadzona bedzie w dalszym cig-
gu w sierpniu w kazda sobote. Miejsca i terminy szcze-
pien znajdujg sie na stonie tytutowej gazety. Mieszkan-
cy bedg réwniez informowani o szczepieniach za posred-
nictwem strony internetowej oraz gminnego systemu po-
wiadomien SMS. Wszystkie osoby, ktore niezdecydowa-
ty sie na szczepienie w takim punkcie zlokalizowanym na
terenie miejscowosci w ktorej mieszkaja, mogg udac sie
na szczepienie w innym terminie do punktu zlokalizowa-
nego w innej miejscowosci. Nie obowigzuje rejonizacja
szczepien. Jezeli mieszkasz w Grodzisku Dolnym a posia-
dasz informacje o tym, ze danego dnia szczepienie odby-
wa sie np. w Wolce Grodziskiej nic nie stoi na przeszko-
dzie abys udat sie do tego punktu i przyjat szczepionke.
Z punktu szczepien mogg korzystac nie tylko mieszkan-
cy naszej gminy, ale rowniez nasi znajomi, rodzina, 0so-
by zupetnie obce, ktére zamieszkuja poza gming, jak i
wszyscy ci ktorzy przyjechali w nasze strony na wakacje.

W Tymczasowych Punktach Szczepien wykonywane sg
szczepienia jednodnodawkowg szczepionkg Johnso-
n&Johnson oraz dwudawkowa firmy Pfizer.

Jezeli jestes osobg, ktora przyjeta pierwszg dawke fir-
my Pfizer w innym miejscu i czekasz na przyjecie drugiej
dawki, a miejsce jej przyjecia jest dla ciebie zbyt odle-
gte, mozesz rowniez udac sie do Tymczasowego Punktu
Szczepien i przyjac druga dawke szczepionki.

Wszystkie osoby zaszczepione w punkcie bezposrednio
po szczepieniu otrzymujg certyfikat szczepien, ktory jest
w petni honorowany przez wszelkie instytucje zaréwno te
udzielajace Swiadczen opieki zdrowotnej jak i inne.
Wedtug stanu na dzien 30 lipca br. liczba mieszkancow
naszej gminy zaszczepionych w petni (jednodawkowg
szczepionka Johnson&Johnson lub dwukrotnie szcze-
pionkami dwudawkowymi) wynosi 2156 osdb. Stanowi
to 27% ogodlnej liczby mieszkancow naszej gminy. Bio-
rgc pod uwage ten wynik znajdujemy sie obecnie na
2361 miejscu, jezeli chodzi 0 poziom zaszczepienia swo-
ich mieszkancow w gminach na terenie catego kraju. W
tym miejscu warto zwroci¢ uwage ze taczna liczba gmin
w Polsce wynosi 2477. Te dane pokazujg, ze posiadamy
jeden z najnizszych wynikéw poziomu szczepien w kraju.
Poza mozliwoScig zaszczepienia sie w Tymczasowych
Punktach Szczepien w dalszym ciggu, w kazdej chwili
mozna udac sie do placéwki medycznej w ktorej jeste-
Smy zarejestrowani jako pacjenci i zapisac sie u swojego
lekarza rodzinnego na szczepienie.

Przypominamy, ze na terenie naszej gminy funkcjonujg 3
placowki medyczne, ktdre rowniez wykonujg szczepienia
przeciwko covid-19.

e Sp. z 0.0. Centrum Zdrowia NZOZ w Grodzisku Dol-
nym tel.: 17 243 60 05

e (Osrodek Zdrowia Grodzisko Dolne Gabinet szcze-
pien Stanistaw Piela tel.: 17 243 60 31

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wolka Gro-
dziska 119A tel.: 17 243 60 59

Pracownicy tych placéwek udzielg Panstwu wszelkich in-
formacji odno$nie szczepienia.

Nie zwlekaj. Twoje zycie i zdrowie nie poczeka na Ciebie.
Jestes za nie odpowiedzialny i tylko Ty decydujesz o nim.
Zadzwon do Urzedu Gminy pod nr tel. (17) 242 82 65
i zapisz sie na szczepienie w Tymczasowym Punkcie
Szczepien. Jezeli masz watpliwosci zadzwon do swojego
lekarza rodzinnego i porozmawiaj o nich. JesteSmy prze-
konani, ze otrzymasz fachowg pomoc.
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Oddaj krew, podziel sie zyciem

Krew to wyjgtkowy i bezcenny lek ratujgcy zycie, ktore-

£0 nie jesteSmy w stanie niczym zastapi¢ ani wyproduko-

wac w laboratorium. W zytach dorostego cziowieka krazy

ok 5 litrdw krwi, ktora petni szereg waznych funkcji w or-

ganizmie np.

e transportuje tlen i sktadniki odzywcze do komorek,

* oczyszcza tkanki z produktow przemiany materii,

* utrzymuje rownowage wodno-elektrolitowa,

e petni funkcje obronne przeciwko ciatom obcym i an-
tygenom.

Krew jest podstawowym, niezbednym do zycia ptynem

ustrojowym. W jej sktad wchodzg: krwinki czerwone (ery-

trocyty), krwinki biate (leukocyty), granulocyty, trombocy-

ty, osocze.

Podaruj krew - uratuj zycie!
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Podstawowym i najwazniejszym badaniem profilaktycz-
nym Krwi jest morfologja. Pozwala ona na wykrycie wielu
nieprawidtowosci w funkcjonowaniu organizm, zanim po-
jawig sie objawy chorobowe.

Wedtug naukowcow grupa krwi ma znaczenie i warto ja

znac¢, poniewaz wiele méwi na temat naszego zdrowia.
Dziedziczymy jg po rodzicach i przez cate zycie pozostaje
niezmienna ( z wyjgtkiem przeszczepu szpiku kostnego).
Kiedy grupa krwi ma znaczenie?

e w sytuacjach awaryjnych np. operacja po wypadku,

* przy przetaczaniu krwi i przeszczepach narzadow

* przed planowanym zabiegiem,

* przy planowaniu i prowadzeniu cigzy,

e przed podjeciem decyzji o oddaniu krwi,

W stacjach krwiodawstwa wcigz brakuje krwi, szczegol-
hie w okresie letnim kiedy statystycznie jest najwiecej
wypadkow i zdarzeh wymagajacych podejmowania za-
biegow medycznych z wykorzystaniem krwi dawcow.
Stacje krwiodawstwa na terenie catego kraju ciggle
apelujg o podejmowanie decyzji zostania dawcag krwi.
Jezeli skonczyles 18 lat i nie przekroczytes 65 roku zy-
cia, wazysz wiecej niz 50 kg i jestes zdrowy, mozesz
oddaé krew. Zglos sie do stacji krwiodawstwa. Po wypet-
nieniu ankiety dotyczgcej stanu zdrowia, wstepnym ba-
daniu laboratoryjnym krwi i ogélnym badaniu lekarskim,
lekarz zdecyduje czy mozesz by¢ dawca krwi.

Dla ciebie to tak niewiele, a komus moze uratowac zycie.
Dzieki Twojej decyzji Ktos bedzie mogt obchodzi¢ kolejne
urodziny, przezywac kolejne wakacje.

Nie przechodz obojetnie obok placowek stuzby krwi oraz
ruchomych punktéw poboru.

Na terenie powiatu lezajskiego krew mozesz odda¢ w
Oddziale Terenowym RCKiK Rzeszow w Lezajsku, ul. Le-
Sna 22, (budynek Szpitala Powiatowego w Lezajsku)
Zadzwon i umoOw sie na wizyte tel. (17) 242 03 07.

Data Godzina

05.08. 2021 . 9.00-13.00
12.08.2021r. 9.00-13.00
17.08.2021r. 9.00-13.00

Swiadczenie Dobry Start 300+ - dyzury pracownikow ZUS na terenie gminy

Podczas wizyty w punkcie zatoza Panstwo konto na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS oraz uzyska-
ja po moc w ztozeniu wniosku o Swiadczenie. Prosimy zabra¢ ze soba: dowdd osobisty, numer rachunku
bankowego, dane dzieci oraz adresy szkot do ktérych uczeszczaja.

Pamietajmy o obowiazku zastaniania nosa i ust podczas wizyty w punkcie.

Miejsce

Osrodek Kultury w Grodzisku Dolnym
Szkota Podstawowa w Opaleniskach
Szkota Podstawowa w Wolce Grodziskiej
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Zycie w czasie pandemii - powazny problem depresiji

W ramach wspotpracy przy projekcie ,,Otworz sie na po-
moc”, ktory realizowany jest wspdlnie z gazetg codzien-
ng ,Nowiny” tym razem poruszymy temat depresji oraz
podpowiemy jak sobie radzi¢ z tg niebezpieczng i pod-
stepng choroba.

Ostatni rok byt dla nas wszystkich bardzo przyttaczajacy,
peten napieé i strachu. Zamkniete szkoty, koniecznoS¢ na-
uki zdalnej i pracy w domu wymusita na nas sytuacje cig-
glego przebywania z tymi samymi osobami na niewielkiej
przestrzeni. Wywotato to wiele kryzysow rodzinnych, wzrost
przemocy domowej i ucieczke w uzaleznienia. Wielu ludzi
nadal nie potrafi poradzi¢ sobie ze spoteczng izolacja. Na
samotno$¢ narazone sg przede wszystkim osoby starsze
i niepetnosprawne, ktore bardzo czesto zdane s3 tylko na
siebie. Samotnos¢ ma ogromny wptyw na nasze zdrowie
psychiczne. Niezbedne dla zachowania rownowagi sa: re-
gularna aktywnosS¢ fizyczna oraz kontakt z innymi ludZmi.
Pandemia ograniczyta dostep do opieki zdrowotnej, w
tym réwniez psychiatrycznej i psychologicznej. Proble-
mem jest takze nieche¢ do siegania po pomoc. Niekto-
rzy wstydzg sie méwi¢ o problemach, ktore ich dotyka-
ja i z ktoérymi sobie nie radza, inni te problemy wypiera-
ja, nie przyznajg sie do nich. Jezeli widzimy lub czujemy,
Ze dzieje sie z nami co$ niedobrego, do gtosu dochodzg
negatywne emocje czy stres, powinniSmy jak najszybciej
reagowac i zadbac o siebie. Znajdzmy osobe, ktéra po-
Swieci nam swoj czas, wystucha nas i doradzi. Moze to
byC przyjaciel, matzonek, sgsiad lub siegnijmy po profe-
sjonalng pomoc psychologa.

Depresja jest chorobg, ktdra czesto kojarzy sie z poczu-
ciem smutku i obnizonym nastrojem, co jest niezwykle
mylace. Czesto zdarza sie tak, ze osoby z depresjg ucho-
dzg za niezwykle radosne i energiczne, poniewaz przez
dtugie miesigce ukrywaja swoje dolegliwosci.

Jezeli chcesz pomadc komus, kto cierpi na depresje - nie
oceniaj, nie krytykuj. Taka osoba potrzebuje akceptaciji,
wsparcia. Jezeli widzisz, ze sytuacja jest powazna, a Twoj
bliski nie odwazy sie na telefon do specjalisty, samodziel-
nie umow go na wizyte i dopilnuj by z niej skorzystat. De-
presja sama nie minie. Nie leczona utrudnia zycie, nega-
tywnie wptywa na kazdg strefe codziennosci, wywotuje sil-
ny bél psychiczny i moze prowadzi¢ do samobdjstwa.
Dzieci réwniez chorujg na depresje! Niezwykle wazna
jest Swiadomos¢ rodzicow w tym temacie, poniewaz w
Polsce ciggle brakuje psychologow i psychiatrow dziecie-
cych. U mtodych ludzi depresja zazwyczaj jest nieodpo-
wiednio lub za p6zno zdiagnozowana. Reagujmy, gdy wi-
dzimy zmiany zachowania u naszych dzieci. Bunt, agre-

sja czy zanizona samoocena mogg by¢ wynikiem dora-

stania ale nie muszg, moga okazac sie objawami depre-

sji, ktore jesteSmy w stanie zauwazyC. Szczera rozmowa,
akceptacja, wsparcie - dziecko mimo, ze o tym nie mowi
tego od ciebie potrzebuije.

Ponizej przedstawiamy sposoby rekomendowane

przez Swiatowa Organizacje Zdrowia jak radzié¢ sobie

ze stresem i negatywnymi emocjami:

* Wspieraj ludzi wokot siebie. Pytaj czy nie potrzebujg
pomocy. To moze przynieS¢ korzysci rowniez Tobie.
Poczujesz sie lepiej, przekonasz sie, ze nie jestes
sam, niejednokrotnie rowniez otrzymasz wsparcie.

* QOgranicz ogladanie, czytanie lub stuchanie wiado-
mosci ktore wywotujg poczucie niepokoju lub przy-
gnebienia.

* Nie rezygnuj z kontaktow z innymi ludZmi. Dbaj o re-
lacje z innymi, mozesz to robi¢ nie tylko na zywo, ale
rowniez przez telefon, komunikatory i aplikacje.

e Zapewnij sobie rutyne, ktéra moze okazac sie zba-
wienna dla umystu.

* Angazuj sie w czynnoSci, ktore lubisz. Pamietaj o
swoich pasjach i zainteresowaniach.

» Postaraj sie regularnie jeS¢ positki, wysypia¢ sie, pi¢
duzo wody. Pamietaj o aktywnosci fizycznej i odpo-
czynku.

Pamietajmy, ze na depresje moze zachorowaé kazdy,

bez wzgledu na ptec, wiek lub wyksztatcenie. Depresja

nie jest wymystem, wymoéwka czy staboscia charakteru
ale realng i bardzo niebezpieczna choroba.

Jezeli potrzebujesz pomocy zgtos sie do:

* Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Lezajsku,
tel. (17) 242 07 99, kom. 693 660 799.

* Przychodni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mio-
dziezy w Lezajsku, tel. (17) 240 61 92, (17) 240 61
90

Redakcja

116 111

To ogolnopolski. bezptatny
i anonimowy telefon zaufa-

nia, przeznaczony dla dzie-
ci i mtodziezy, czynny 7 dni
w tygodniu przez cata
dobe.

PODAJ SWOJEMU DZIECKLU
TEN NUMER.
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Alzheimer Polska - zwigzek organizacji pozarzadowych
Zajmujgcy sie wspieraniem chorych na demencje i ich
opiekundw oraz Rzecznik Praw Obywatelskich rozpocze-
li kampanie informacyjno - edukacyjng ,Alzheimer - ro-
zumiem - wspieram”. Celem kampanii jest zwiekszenie
Swiadomosci spoteczenstwa na temat choroby Alzhe-
imera i innych rodzajow otepienia (demencji) oraz zwré-
cenie uwagi na potrzeby oséb chorych i ich opiekunéw
rodzinnych.
Choroby otepienne sg powaznym problemem spotfecz-
nym, ktéry dotyka gtownie osoby w starszym wieku. Obec-
nie w Polsce ponad 500 tysiecy osob zyje z otepieniem,
w tym 300 tysiecy z choroba Alzheimera. Jest to poste-
pujaca, przewlekta choroba mozgu zwigzana z utratg ko-
morek nerwowych. Otepienie stopniowo odbiera wszyst-
kie dotychczasowe umiejetnosci, prowadzac do niepel-
nosprawnosci. Powoduje zauwazalne pogorszenie pod-
stawowych funkcji poznawczych takich jak: pamie¢, my-
Slenie, rozumienie, liczenie, osad, zdolnos¢ uczenia sie,
zdolnos¢ wystawiania sie.
Osoby zyjace z otepieniem nadal stysza, widzg, czuja.
Kazda z nich jest inna, dlatego tez przebieg choroby i ob-
jawy nie beda takie same. Chorzy wymagaijg indywidual-
nego podejscia, potrzebujg aby dostrzega¢ w nich to co
potrafig robi¢, a nie skupia¢ sie na tym, czego robic juz
nie umiejg. Potrzebujg czu¢ sie czesScig spoteczenstwa,
oczekujg akceptacji i zrozumienia.
Zmiany, jakie zachodzg w zachowaniu osbb z pierwszy-
mi objawami otepienia bywajg czesto lekcewazone i pozo-
stwione bez diagnozy i leczenia. Brak podstawowej wiedzy
na temat tej choroby powoduje, ze nie potrafimy takim oso-
bom pomac.
Objawy, ktére mogg oznaczac¢ choroby otepienne to naczesciej:
e zaburzenia pamieci - zapominanie drobnych spraw,
czeste powtarzanie pytan, problem z przypomnie-

niem niedawnych wydarzen,

* zaburzenia wzrokowo - przestrzenne - problem z czy-
taniem, z rysowaniem, ocena odlegtosci,

e problemy z orientacjg w czasie i miejscu,

e zaburzenia jezykowe - trudnoSci w odnajdywaniu
stéw, ograniczenia w rozumowaniu mowy,

e zmiany osobowosci - drazliwo$¢, obojetnos¢, apatia,

e zaburzenia wykonawcze - trudnosci w ocenie sytu-
acji, problemy z robieniem zakupow, zarzgdzaniu pie-
niedzmi, btedy w liczeniu, problem z dbatoscig o hi-
gieng,

e zaburzenia ruchowe - zaburzenia postawy ciata, spo-
wolnienie ruchowe, drzenie spoczynkowe, sztywnos¢é
miesni,

e gubienie, chowanie przedmiotow w r6znych nietypo-
wych miejscach.

Aby rozpoznaé otepienie muszg wystepowac zaburzenia

pamieci oraz inne zaburzenia funkcji poznawczych np.

myslenia, rozumienia, orientacji.

Osoba dotknieta otepieniem traci pewne umiejetnosci,

ale nie z dnia na dzien. Choroba postepuje stopniowo i

sprawia, ze chory staje sie mniej sprawny. Aby mu po-

moc niezbedna jest wyrozumiatoSé, cierpliwosé, zyczli-
wosS¢, empatia. Choroba rozpoczyna sie powoli i podstep-
nie, potrafi rozwija¢ sie w ukryciu nawet przez kilka lat.

Informacje o chorobach otepiennych potrzebne sg nie

tylko opiekunom rodzinnym i zawodowym, ale takze cate-

mu spoteczenstwu oraz samym chorym. Wiedza poma-
ga wspiera¢ chorego i zapewni¢ mu godne zycie.

Dzieki niej unikniemy podstawowych btedow, jakimi sg

ukrywanie choroby i izolowanie chorego.

Jezeli podejrzewasz, ze zmiana zachowania Twojego lub

bliskiej Ci osoby moze by¢ spowodowana chorobg ote-

pienna, jak najszybciej zgtos sie do lekarza.

Wczesnhe rozpoznanie i podjecie leczenia moze przedtu-
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zy€ okres samodzielnosci chorego nawet o kilka lat. Roz-
poznaniem przyczyn otepienia zajmujg sie specjaliSci:
neurolog, psychiatra, geriatra. Pierwsze kroki nalezy skie-
rowac do lekarza POZ, kt6ry przeprowadzi wywiad z cho-
rym i skieruje do wtasciwego specjalisty, w celu postawie-
nia diagnozy.

Wstepne badania sprawnosci ruchowej i poznawczej,
kierowane do 0s6b po 55 roku zycia mozna przeprowa-
dzi¢ samodzielnie korzystajgc z testow dostepnych na
stronie: www.testysenioralne.pl

Wynik testow nie jest diagnozg, ale wykaze problem, z
ktorym nalezy udac sie do lekarza.

Wsparcie i opieka.

Opieke nad osoba chorg najczesciej sprawuje maizo-
nek lub doroste dziecko. Jest to bardzo trudne zadanie
i w takich momentach nieoceniona jest pomoc rodziny
i sgsiadow. Aby by¢ dobrym opiekunem, trzeba zadbaé
rowniez o swoje potrzeby, poniewaz samodzielna opie-
ka nad osobg chora przez kilkanascie lat jest niezwykle
wyczerpujaca. Opiekun ma prawo prosi¢ o pomoc innych
cztonkow rodziny, przyjaciot, choroba nie jest powodem,
do wstydu i izolowaniu sie w domu. Niezwykle wazna jest
mozliwoSC czasowego, krotkoterminowego umieszcze-
nia chorego w catodobowej placowce na zasadzie opie-
ki wytchnieniowe;.

Bardzo czesto zdarza sie tak, ze opiekun nie dopuszcza
nikogo innego do opieki nad chorym, co moze mie€ po-
wazne konsekwencji w przysztosci. Taka postawa prowa-
dzi do szybkiego przemeczenia opiekuna i obnizenia ja-
kosci sprawowanej opieki.

Gdy sprawowanie opieki jest za trudne dla opiekuna ro-
dzinnego, mozna skorzystaC z ustug opiekuna zawo-
dowego, tzw. ,zwykte” ustugi opiekuncze. Sg dos¢ po-
wszechne. Zawodowy opiekun — specjalnie przygotowa-
ny do tej roli pomaga choremu w codziennych czynno-
Sciach.

Bardzo dobrym rozwigzaniem dla osob zyjacych z otepie-
niem sg dzienne domy pobytu, ktére zapewniajg terapie
i rehabilitacje. Sag to miejsca, w ktorych chory znajdzie to-
warzystwo innych os6b, podtrzyma aktywnoS¢ spoteczng
i fizycznag, bedzie uczestniczyt w wielu zajeciach stymulu-
jacych jego pamiec€ i mozg.

Kiedy chory nie moze mieszka¢ sam, a opiekun nie ma
mozliwosci przebywac z nim stale jest mozliwoS¢ umiesz-
czenia takiej osoby w domu statego pobytu. Pomoc w wy-
borze takiego miejsca moze OSrodek Pomocy Spotecz-
nej. Przed podjeciem decyzji nalezy takie miejsce dobrze
sprawdzi€. Nasz bliski nie musi tam zosta¢ do konca zy-
cia, moze wréci¢ do wiasnego domu, jesli sytuacja ro-

dzinna na to pozwoli. Najwazniejsze jest utrzymywanie
kontaktu z chorym i regularne odwiedziny.

Aby stworzy¢ choremu odpowiednie warunki do zycia i le-
czenia konieczna jest edukacja spoteczna, wspotpraca
samorzgaddw lokalnych, stuzby zdrowia, organizacji spo-
tecznych, opiekundw rodzinnych i zawodowych.

Szukasz pomocy? Zadzwon!

Podkarpackie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z cho-
roba Alzheimera ul. Seniora 2, Rzeszow
pspozca@poczta.pl
tel. 501 603 236

Zrédto: www.rpo.gov.pl

Na terenie naszej gminy zadania stuzgce pomocy 0so-
bom starszym realizuje Gminny OSrodek Pomocy Spo-
tecznej, ktory w zakresie swoich obowigzkow prowadzi
rowniez Dzienny Dom Pomocy. To placéwka, ktora za-
pewnia pomoc osobom starszym z naszej gminy organi-
zujgc im czas i zajecia. Obecnie placowka opiekuje sie
30 osobami starszymi z naszej gminy.

Catodobowy Dom Pomocy Spotecznej dla 0s6b starszych
na terenie naszego powiatu znajduje sie w Brzozie Kro-
lewskiej. Dom Pomocy Spolecznej im. J6zefa Zurawia to
miejsce przeznaczone do pomocy i zapewnienia potrzeb
bytowych oséb w podzeszlym wieku oraz przewlekle so-
matycznie chorych. OSrodek dysponyje 65 miejscami.
Budynek pozbawiony jej barier architektonicznych i przy-
stosowany jest do przyjecia takze oséb niepetnospraw-
nych.

W sprawach zwigzanych z problemami i potrzebami os6b
starszych prosimy kontaktowac sie z tymi podmiotami:

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grodzi-
sku Dolnym tel. (17) 242 91 34

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lezaj-
sku tel. (17) 242 82 58

* DPS w Brzozie Krolewskiej tel. (17) 240 3111
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Skutki nawatnicy w gminie

W dniu 18 lipca br. w godzinach popotudniowych przez
teren gminy Grodzisko Dolne przeszta burza potaczona
Z intensywnymi opadami deszczu.

W jej nastepstwie doszto do zalania czeSci terenu miej-
scowosci Grodzisko Gorne i Wolka Grodziska wodami
pochodzgcymi bezposSrednio z opadéw deszczu, a na-
stepnie do powstania fali wezbraniowej na rzece Lesz-
czynka.

Z tego wzgledu strazacy interweniowali kilkadziesiat razy.
Dziatania rozpoczely sie w miejscowosci Wolka Gro-
dziska i Grodzisko Gorne, gdzie zabezpieczano obiek-
ty przed zalaniem workami z piaskiem, udrazniano nie-
drozne przepusty oraz mosty, wypompowywano wode z
zalanych piwnic i posesji. Dziatania kontynuowano wraz
z przesuwaniem sie fali wezbraniowej rzeki Leszczyn-
ka i prowadzone byly na obiektach stacji paliw w Grodzi-
sku Gornym, remizie OSP Grodzisko Gorne, placu skia-
dowym, magazynach i piekarni Gminnej Spétdzielni ,Sa-
mopomoc Chtopska” oraz domu weselnego ,Bocarlo”
w Grodzisku Dolnym. Ponadto prowadzono kilkadziesigt
interwencji na posesjach prywatnych, ktére réwniez za-
grozone byly zalaniem i podtopieniem. Dziatania pole-
gaty w gldwnej mierze na zabezpieczaniu tych obiektow
workami z piaskiem.

Na szczescie nikt nie zostat ranny, a dzieki sprawnie pro-
wadzonym dziataniom udato sie uchroni¢ przed zala-
niem i podtopieniem mienie o duzej wartosci. Na uwa-
ge zastuguje chociazby fakt uchronienia przed zalaniem
ponad 40 samochoddéw osobowych zaparkowanych na
parkingu przed domem weselnym, w ktérym odbywato
sie przyjecie weselne. Dzieki poinformowaniu weselni-
kow o zagrozeniu, samochody przed dotarciem fali wez-
braniowej zostaty przemieszczone w miejsce bezpiecz-
ne. Jeszcze innym nietypowym dziataniem wykonywa-
nym przez strazakow byta ewakuacja przy uzyciu samo-
chodoéw strazackich dzieci ze wspomnianego domu we-
selnego. Po dotarciu fali wezbraniowej dzieci mocno
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zaczely to przezywac i wymagaty opuszczenia budynku
wraz z rodzicami.

W dziataniach uczestniczyto tacznie 16 samochodow
ratowniczo - gasniczych z Panstwowej Strazy Pozarnej
z Lezajska i Nowej Sarzyny, wszystkich jednostek OSP z
terenu gminy Grodzisko Dolne oraz jednostka OSP Bie-
daczow.

Dziatania prowadzone przez strazakow wspomagane
byly przez samochody ciezarowe i ciggnik rolniczy nale-
zace do PGK Grodzisko Dolne, SUDR Grodzisko Dolne,
DARMAN.FU oraz Pana Stanistawa Papaka, ktore suk-
cesywnie dowozity piasek w miejsca wskazywane przez
strazakow.

Dziatania zakonczono w péznych godzinach nocnych,
po opadnieciu poziomu wody na rzece.

M. Wnek
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Obecna sytuacja klimatyczna powoduje, ze coraz cze-
sciej mamy do czynienia z nieprzewidywalnym dziata-
niem sit przyrody. Prognozy meteorologjczne czesto nie
sg w stanie w sposob dokiadny okreslic wystepowania
anomalii. Na matym obszarze obejmujgcym np. powiat
moze sie zdarzy¢ tak, ze w jednej miejscowosci miesz-
kancy doSwiadczg ogromnej ulewy, ktéra spowodu-
je skutki takie, jak w miejscowoSciach naszej gminy w
niedziele 18 lipca, a w innym miejscu mieszkancy beda
doswiadczaé stonecznej pogody. Jednym ze sposobow
wczesnej reakcji na zagrozenie pogodowe jest na tere-
nie naszej gminy system powiadomien SMS. Wiadomo-
Sci, ktore wysytane sg z Urzedu Gminny do mieszkancow
znajdujgcych sie w systemie oparte sg 0 dane i wylicze-
nia Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej oraz Wo-
jewddzkiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego. Warto
te komunikaty bra¢ pod uwage oraz odpowiednio wcze-
snej probowac ocenic¢ potencjalne wystgpienie zagroze-
nia. Stuzby gminne w przypadku otrzymania wiadomosci
0 moZzliwym zagrozeniu mobilizujg swoje zastepy na wypa-
dek zaistnienia zagrozenia.

W przypadku wystepowania niekorzystnych zdarzen po-
godowych, takich jak ostatnio, konieczna jest wspotpra-
ca wszystkich, zaréwno stuzb jak i mieszkancow. Zywiot
z ktérym mamy doczynienia wymaga tej wspotpracy, aby
maksymalnie zminimalizowa¢ negatywne skutki jego
wystgpienia.

Opady deszczu nawalnego, jakie miaty miejsce w dniu
18 lipca i skutki jakie za sobg niosty, byly sprawdzianem
wspodlnego dziatania nas wszystkich.

Wojt Gminy bardzo serdecznie dziekuje wszystkim 0so-
bom i stuzbom zaangazowanym w prowadzong akcje ra-
towniczg. W pierwszej kolejnosci dziekuje Komendanto-
wi Powiatowemu Panstwowej Strazy Pozarnej w Lezaj-
sku st. bryg. p. Jozefowi Kludysowi oraz mt. bryg. p. Mar-
kowi Wnekowi, dowodzgcemu akcjg ratowniczg za pro-

——an,

fesjonalne i skuteczne dziatania na terenie objetym po-
wodzig.

Dziekuje zastepom jednostek Panstwowej Strazy Pozar-
nej z Lezajska i Nowej Sarzyny, a takze wszystkim jed-
nostkom Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu naszej
gminy oraz jednostce OSP z Biedaczowa za petne zaan-
gazowanie podczas prowadzonych dziatan ratowniczych
na zalanym terenie. W wyniku tych dziatan udato sie za-
pobiec stratom w mieniu o duzych rozmiarach.
Podziekowania kieruje rowniez do wszystkich podmio-
téw cywilnych zaangazowanych w prowadzong akcje ra-
towniczg: Prezesowi i pracownikom PGK Sp. z 0.0. w Gro-
dzisku Dolnym, Prezesowi i pracownikom SUDR w Gro-
dzisku Dolnym, Firmie DARMAN FU. z Grodziska Gérne-
g0, oraz Panu Stanistawowi Papakowi.

Szczegblne wyrazy uznania naleza sie takze wszystkim
mieszkancom gminy, ktorzy podejmowali wszelkie dzia-
tania aby zapobiec szkodom powodziowym, wzajemnie
sobie pomagajac.
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Gminna Komisja do spraw szacowania szkod rozpoczeta prace

Z dniem 20 lipca 2021 roku zostata uaktywniona
Gminna Komisja do spraw szacowania szkdéd po-
wstatych w gospodarstwach rolnych w wyniku opa-
doéw deszczu nawalnego w dniu 18 lipca 2021 roku.
Wszystkich rolnikow, ktorzy zostali poszkodowani w
wyniku tego niekorzystnego zjawiska prosimy o skia-
danie wnioskéw o oszacowanie szkéd w swoich go-
spodarstwach rolnych do Gminnej Komisiji.

Formularz aktualnego wniosku znajduje sie na stro-
nie Urzedu Gminy www.grodziskodolne.pl, a w for-
mie papierowej dostepny jest w Urzedzie Gminy w
Punkcie Interesanta przy okienku nr 2.

WAZNE!! DO WNIOSKU W SPRAWIE OSZACOWANIA
SZKOD KAZDY ROLNIK MUSI DOtACZYC KOPIE WNIO-
SKU O PRZYZNANIE PLATNOSCI OBSZAROWEJ SKEA-
DANEGO DO ARIMR .

Kopie wniosku do ARIMR o ptatnosci obszarowe
mozna wydrukowaé¢ z Portalu Beneficjenta po za-
logowaniu sie za pomocg swojego loginu i hasta na
stronie www.arimr.gov.pl/dla-beneficjenta/system-

teleinformatyczny-arimr-wniosek-przez-internet/

ewniosekplus.html Osoby, ktore sktadaty wnioski w

Urzedzie Gminy proszone sg aby razem z wypetnio-

nym wnioskiem o oszacowanie szkdd zabrali ze soba

login i hasto do Portalu Beneficjenta i pracownik urze-
du w ich obecnosci wydrukuje kopie ztozonego wnio-
sku.

Wszystkie wnioski beda rozpatrywane przez Gminna

Komisje, a nastepnie protokoty zostang przestane do

Wojewody Podkarpackiego.

Wazne informacje, ktore nalezy wzig¢é pod uwage

podczas wypetniania wniosku:

e szkody w uprawach rolnych powinny obejmowac
conajmniej 30% areatu zgtoszonego do ptatnosci
obszarowych w ARIMR.

e minimalna wielko$¢ powierzchni szkod zgtoszo-
nego areatu wynosi 10 arow.

Oba te warunki muszg zostac¢ spetnione tgcznie.

Trwaja prace porzadkowe po skutkach ulewy

Stuzby gminne przystgpity do usuwania szkdd spo-
wodowanych opadami deszczu i przejsciem fali wez-
braniowej przez tereny gminy w obrebie potoku ,Lesz-
czynka”. Prace polegaja na poprawie uszkodzonych
przepustow i przejazdéw na prywatne posesje, uzu-
petnianiu kamienia drogowego na odcinkach drog
gminnych, a takze usuwaniu naniesionego piasku
na drogi powiatowe. Pracownicy sprzatajg chodniki,
czyszcza ogrodzenia i urzgdzenia gminne z pozostato-
Sci mutu i innych szczatk6w organicznych niesionych
przez prad wody. Jednym z takich obiektéw jest Sta-
dion LKS ,Grodziszczanka” w Grodzisku Gornym.
Pozytywna informacja jest fakt, ze w wyniku przeta-
czania sie wody nie zostaty uszkodzone konstrukcje
mostoéw na obszarze objetym powodzig. Obsuniecia
sie ziemi w niektorych miejscach wokot ich podstawy
nie naruszyty konstrukcji.

Prace porzgdkowe widaé byto rowniez na posesjach
prywatnych i w miejscach w ktérych prowadzona jest
dziatalnos¢ gospodarcza od pierwszych dni po usta-
pieniu zagrozenia.

Mieszkancy ktorzy posiadajg w gospodarstwach rze-
czy nienadajgce sie do uzytku, jak rowniez te ktore
w wyniku zalania sg niebezpieczne dla zdrowia takie
jak: substancje chemiczne, kleje, oleje, proszeni sg o
niezwtoczne przywozenie tych rzeczy na PSZOK. Prze-
trzymywanie ich w domach, czy garazach moze by¢
niebezpieczne. Wiele z tych substancji mogto utracic¢
swoje wiasciwosci oraz mogly wytworzy¢ sie w nich
niebezpieczne zwigzki chemiczne. Jezeli to mozliwe
prosimy przed przewiezieniem tych rzeczy na PSZOK

0 ich segregacje, a pracownicy na miejscu pomoga w
ich przyjeciu.

W razie jakichkolwiek watpliwosci i pytan prosimy
kontaktowac sie z pracownikiem PSZOK-u dzwonigc
na nr tel. (17) 243 64 66

et ¥

Stadion LKS ,Grodziszczanka”
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Szkolenia Podstawowe Strazakow Ratownikow OSP

20 czerwca br. w KP PSP w Lezajsku zakonczyly sie
,Szkolenia Podstawowe Strazakéw Ratownikéw Ochot-
niczych Strazy Pozarnych” z terenu powiatu lezajskiego.
Kursy przebiegatly jednoczesnie w jednostkach ratowni-
czo-gasniczych w Lezajsku i w Nowej Sarzynie.

Celem szkolen byto przygotowanie strazakéw ratowni-
kéw OSP do sprawnego i bezpiecznego wykonywania za-
dan ratowniczo-gasniczych, w tym nabycie umiejetno-
Sci do wykonywania podstawowych czynnosci w ramach
zastepu, podczas akgji ratowniczo - gasniczych, prowa-
dzenia tgcznosci w sieciach radiowych Panstwowej Stra-
zy Pozarnej oraz kierowanie ruchem drogowym podczas
dziatan ratowniczych.

CzeSc teoretyczna zostata zrealizowana metodg ,na od-
legtoS¢” w systemie e-learningowym z wykorzystaniem
platformy internetowej Komendy Wojewodzkiej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Rzeszowie i zakonczyta sie egzami-
nem w dniu 28 marca 2021 r.

Ze wzgledu na wzrost zagrozenia epidemicznego wywo-
tanego chorobg SARS-Cov-2 zajecia praktyczne rozpo-
czely sie dopiero 16 maja br.

Szkolenia ukonczyto facznie 63 strazakow OSP z terenu
powiatu lezajskiego. Otrzymali oni stosowne zaswiadcze-
nia, umozliwiajgce im bezposredni udziat w akcjach ra-
towniczo-gasniczych, a takze dalsze podnoszenie wiedzy
oraz kwalifikacji ratowniczych.

Wreczenia zaswiadczen dokonat Zastepca Komendan-

ta Powiatowego PSP w Lezajsku st. bryg. Jacek Grzyw-
na wraz z Wiceprezesem Zarzadu Oddziatu Powiatowego
ZOSP RP druhem Romanem Szatajko oraz Prezesem Za-
rzgdu Oddziatu Miejsko — Gminnego ZOSP RP w Nowej
Sarzynie druhem Janem Pinderskim.

Z terenu gminy Grodzisko Dolne szkolenie ukonczyto 9
0s0b:

- 1 osoba OSP Grodzisko Gorne

- 3 osoby OSP Grodzisko Nowe

- 1 osoba OSP Laszczyny

- 3 osoby OSP Grodzisko Dolne ,Miasto”

- 1 osoba OSP Grodzisko Dolne

M. Wnek

w hastepujacy sposob:

INFORMACJA
Wojta Gminy Grodzisko Dolne

Wojt Gminy Grodzisko Dolne informuje o terminie sktadania wnioskéw dotyczgcych zwrotu podatku akcyzowego zawartego w cenie ole
ju napedowego wykorzystanego rolniczo w ramach limitu zwrotu podatku okreslonego na 2021r.

W terminie od 2-go sierpnia do 31-go sierpnia 2021r. nalezy ztozy¢ wniosek wraz z fakturami VAT stanowigcymi dowod zakupu oleju
napedowego wystawionymi w okresie od 1 lutego 2021r. do 31 lipca 2021r.

1. Wypetniajac go osobiscie w Urzedzie Gminy Grodzisko Dolne. W tym celu nalezy zabrac ze soba nastepujgce dokumenty: Dowod
Osobisty, Zaswiadczenie o numerze NIP, numer rachunku bankowego oraz faktury potwierdzajgce zakup oleju napedowego

2. Przesylajgc wypetniony wniosek wraz z zatacznikami w postaci faktur zakupu oleju napedowego do Urzedu Gminy za poSrednic-
twem operatora pocztowego na adres: Urzad Gminy Grodzisko Dolne 37-306 Grodzisko Dolne 125a, lub skladajac w zamknie-
tej kopercie na biurze podawczym Urzedu Gminy w godzinach pracy urzedu

3. Przesylajgc wypetniony wniosek wraz z zatacznikami w postaci faktur zakupu oleju napedowego do Urzedu Gminy za poSrednic-
twem elektronicznej skrzynki podawczej e-PUAP Urzedu Gminy (91k9c3bgdm/skrytka)

Formularz wniosku wraz z instrukcjg jego wypetnienia znajduje sie na stronie internetowej Urzedu Gminy - www.grodziskodolne.pl.
Majac na uwadze obecnie obowigzujgcy stan epidemii na terenie kraju zachecamy do pobierania wnioskoéw ze strony internetowej
Urzedu Gminy oraz sktadania gotowych juz wypetnionych wnioskéw wraz z fakturami zakupu oleju napedowego w zamknietej koper-
cie na biuro podawcze Urzedu Gminy, za poSrednictwem operatora pocztowego lub platformy e-PUAP.

Na kolejnej stronie zamieszczamy WZOR wypelnionego przyktadowo wniosku akcyzowego.
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Potwierdzenie prayjecia wnbosku prace uregd gminy lub minsta
(Pl
WNIOSEK
o zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie oleju
napgdowego wyknrzystywnnegn dn produkcji rolnej
l“t}l "™ slerp Ieﬁ x EE --.I.-M.;%#E.II ﬁ.l.‘......
Podstawa prawna: ustawa 2 dnia 10 marca 2006 r, o 2wrocie podatku akeyzowego zawancgo w cenic olgju nappdowego wykorzy sty wancgo

do produkcii rolnej (D UL« 2005 v poz. 1340 oraz 2 2008 r. poe. 2244 1 2247), swana dalej ,ustawa™,

Termin skladania wniosku:  od dnia | lutego do ostatnicgo dnia lutego; od dnia 1 sierpnia do dnia 31 sicrpnia.

Migjsce skladania wniosku:  wajt, burmistre { prezy dent miasta) whasciwy ze wegledu na migjsce polodenia gruntow bedacych w posiadaniu lub
wapitposiadaniu producenta rolnego,

I. MTEJSCE SKEADANIA WNIOSKU

0, Wefr, Bermiistez fprezveent miasia), do kidreego fest skfadamy wifosek

Wojt Gminy Grodzisko Dolne

1L DANE IDENTYFIKACYJNE WNIOSKODAWCY
02, Neazwisko/Nazwa pelna 15, Nip=es

0000102322
PIATKOWSKI ??:600039700

17, Numer dowodu osobistego****

??"-.,”21??‘"‘1'5.”-“.’.-' R
Wojt Gminy Grodzisko Dolne

03, Pierwsze imig’ (1, Drngeie imig
Ne=wa skrdcong

8. Wardany proes

ADAM PIOTR

I‘?'? -’i-mng LI .ﬁ.nyuh) e Rq_ festrae qwﬁ'm VI e f.lr_.”k':;.l'kh Hi"fl- l,l!lnarfrrrwﬂ' ra.l'HJ.'
podfega wpisowl do fego refestrul

1HI. MIEJSCE ZAMIESZKANIA 1 ADRES / SIEDZIBA 1 ADRES PRODUCENTA ROLNEGO
fpakne pOLSKA i Wt pODKARPACKIE |2 ™™ LEZAJSK

14, Ullea 15, N dowi T N fokalu

1+ omi GRODZISKO DOLNE e 001 '
17, Migiscownsé ZMYSI’_()WKA 18, Kowd poacztowy 37 } 306 1% Poczia

IV. OSWIADCZENIE O POWIERZCHNI UZYTKOW ROLNYCH muz éREnNIEJ ROCZNEJ LICZBIE BYDLA

Oswiadczam, Ze jestem posiadaczem uzytkow roln)rch o pﬂmemchm 15 _______ ‘ ha - u,
wspﬁlpusmdacz.em uZylkﬁw rnlnynh o pm-.rlerzchm ~ha

w roku pﬂprzedzajqc}rm rok, w ktorym zostal zlozony wniosek o zwrot podatku wynosi

V. INFORMACIA O ZALACZNIKACH

Y Liczba zalgezmikiw ®Fees

* Zaznaczyd w prsypodkn winiosky o sweold podarkn za akres od oifa | sicepnia oo deia 31 stveznia,
L Aaznaczyd woprzypdio werosky o sweol pogarki za okres od dinia | lwego do deia 31 Bpea.
S Podafy te podmion, kidre sg obowigzane posiodac NIP na podstawie proepisow ustewy = diia 13 poadzicrnika T995 r,
o zasadach ewidencii § identyfikacii podatmikow i platmikdéw (Dz. U = 20 7 v poz. 869, = pin. zm. ).
e Podad pumer PESEL albo numer dowody osabisiego olbo rodzaf § numer innego dokustenin potwierdzafgoege fodsamaid,
=EEER Podad ficzhe fakive VAT albo ich kopil, oswiadezen oraz dokumentdw. o kideeel mowa woart. 6wt 3 wsfawy.
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21, Zalgezniki Nazwa zalacznikow Liczba zalgcznikow

FV2/2022
FV5/20212 . .

VI. Prosze o wyplacenie zwrotu podatku w gotdwce

Prosze o przekazanie zwrotu podaiku na rachunek bankowy

VIIL. NUMER RACHUNKU BANKOWEGO (w przypadku przelewun zwrotu podatku na rachunek bankowy)

22, Nezwisko § imig/nazwa oraz adres posiadacza rachunky

PIATKOWSKIADAM @ | ' | ' | &+ & ' ' | ||
23. Nazwa pefna hanku

24. Pefny numer rachunku bankowego

VIIIL ZGODA WSPOLPOSIADACZY NA WYPLATE ZWROTU PODATKU######

1)

(imig i naewisko) (data i podpis)
2 - :

(imig i narwisko) (data i podpis)
3

(imie i nazwisko) {data i podpis)
4)

l:il'l'lil‘; i nazwisko) . {data i podpis)

5)
(imig i narwisko) (data i podpis)

(imig i nazwisko) (data i podpis)

IX. OSWIADCZENIA

Odwiadeeam, ¢ znane mi si;

1) skutki skladania fatszvwyeh odwiadezen wynikajace z art. 297 § 1 Kodeksu kamego;

2) zasady przyvenawania zwrotu podatku akeyzowego zawartego w cenie oleju napgdowego wykorzystywanego do
produkc)i rolngj.

23, Dara i podpis wnioskodawey

L 0/1] |o[8] [2][0]2]1]

data wypelienia woiosko .~~~
(dzien - miesige - rok) crylelny podpis wnioskodawey

X. ADNOTACIJE URZEDU GMINY/MIASTA
26, Uwagi

Nr telefonu Wnioskodawcy xxx xxx xxx

ARt Wypelnic w provpadin, gdy granty gospodarsiwa rofnego stanowig preedmion wepddposiadania (nie dotyesy wspafmalZonkdw), 22
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INWESTYCJE W SKROCIE
KONCOWY ETAP REMONTU DROGI ,,ZA POCZTA” 5F ¢
Dobiegaja konca prace remontowe drogi gminnej nr | ) @ '
104569R, potozonej za poczta w Grodzisku Dolnym. | R, iy ==
Potozone zostaty wszystkie warstwy jezdni. Mieszkancy _ . R |, ormawsowsorsxonkow,
nieruchomosci przylegajacych do drogi juz z niej korzy- b [ sumesrs ontn sauceinowvc,
stajg. Do wykonania pozostaty jedynie drobne prace wy- _ T e T

konczeniowe.

Remont drogj zrealizowano z dofinansowaniem $rod-
koéw pochodzacych z Panstwowego Funduszu Celowego
»Fundusz Drég Samorzadowych” w kwocie 177 626,00
zIl. Catkowiata wartos¢ inwestycji wyniosta 296 043,00 zt.

PRZEBUDOWA DROGI POWIATOWEJ NR 1275R
LASZCZYNY - BUDY LtANCUCKIE ZAKONCZONA

Generalny Wykonawca firma ,Colas” ztozyta informacje
do Inwestora - Powiatu Lezajskiego o zakonczeniu prac
na odcinku przebudowywanej drogi powiatowej. W naj-
blizszych dniach beda odbywa¢ sie czynnosci zwigzane
z odbiorem robét. Juz teraz mieszkancy moga cieszy¢
sie bezpieczng jazda i korzystac z drogi. W ciggu catego
odcinka potozony zostat réwniez chodnik dla pieszych,
ktory poza walorami estetycznymi pemnic bedzie element
infrastruktury drogowej znaczaco wptywajacy na bezpie-
czenstwo pieszych poruszajgcych sie wzdtuz drogi po-
wiatowe;j.

MONITORING GMINNY - PRACE ODBIOROWE

Wykonawca firma ,Global Polska” Sp. z 0.0. z Trynczy
zakonczyta prace instalacyjne zwigzane z moderniza-
cja gminnego systemu monitoringu wizyjnego. Obecnie
trwajg prace odbiorowe realizowanej przez gmine inwe-
stycji. Poza uzupetnieniem i wymiang kamer na budyn-
kach uzytecznoSci publicznej oraz w miejscach publicz-
nych, w ktoérych spedzajg czas wolny nasi mieszkancy
i goScie (zalew ,Czyste” i ,Park w Miasteczku”) zamon-
towano takze kilka nowych kamer w ciggach drég po-
wiatowych rejestrujacych obraz w dzien i w nocy z mozli-
woscig identyfikacji przejezdzajgcych pojazdéw. Montaz
kamer drogowych jest wynikiem wspotpracy gminy z po-
licjg w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa uzytkowni-
kom drég. Obraz z systemu kamer przesytany jest w cza-
sie rzeczywistym do Posterunku Policji w Grodzisku Dol-
nym.
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Z zycia Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej w Grodzisku Dolnym
Nowy sprzet i urzadzenia na wyposazeniu spotki

Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej w Grodzi-
sku Dolnym zakupito zgrzewarke elektrooporowg wraz
z agregatem pragdotwdrczym do wykonywania sieci wo-
dociggowych i kanalizacyjnych. Obecnie wiekszos¢ sieci
szczegblnie wodociggowych wykonuje sie z rur PE dlate-
g0 niezbedne byto zakupienie zgrzewarki elektrooporo-
wej, ktéra umozliwia zgrzewanie ze sobg w sposob szyb-
ki i trwaty poszczegblnych odcinkow sieci. Nabyty przez
PGK sprzet gwarantuje, iz wykonane sieci spetniac beda
najwyzsze normy jakosciowe co zapewni bezawaryjnosé
ich funkcjonowania.

T T
LA B A g g ¥
n .

Ostatnie suche i bardzo gorace lata pogtebiajg w Polsce
problem z zapewnieniem statej dostawy wody dla od-
biorcow. Oszczedzanie wody i dbanie by nie marnowaé
jej zasobdw to zadanie dla kazdego bez wzgledu czy moé-
wimy o indywidualnym odbiorcy czy duzej instytucji, za-
kladzie pracy itd. Zapewnienie mieszkancom nieprze-
rwanej dostawy wody to najwazniejsze zadanie dla PGK
i wtym celu przedsiebiorstwo musi podejmowac dziata-
nia inwestycyjno - modernizacyjne. W czerwcu biezgce-
go roku PGK dokonato modernizacji systemu sterowania
i zdalnego monitoringu miedzy zbiornikiem wody Zmy-
stowka - Podlesie a ujeciem wody w Zmystowce.

Nowoczesny system wykonany przez firme ,Nauka i
Technika” Sp. z 0.0 z siedzibg w Zaczerniu umozliwia au-
tomatyczne sterowanie ujeciem wody na podstawie in-
formaciji o poziomie wody w zbiorniku. Dzieki systemowi
mozemy W czasie rzeczywistym obserwowac zachodza-
ce procesy miedzy zbiornikiem wody Zmystéwka - Pod-
lesie a ujeciem w Zmystéwce. JednoczeSnie system
umozliwia informowanie o niepozadanych sytuacjach
zachodzacych na wymienionych obiektach. Dzieki pod-
gladowi Online, do ktérego docelowo pracownicy bedg
mieli dostep na swoich telefonach komérkowych bedzie
mozna szybko reagowaé na ewentualne braki wody w

catej gminnej sieci wodociggowej i hatychmiast uru-
chamiaC rezerwy zgromadzone w zbiorniku wody. Sys-
tem zdazyt sie juz doskonale sprawdzi¢ w upalng so-
bote 19 czerwca, kiedy wystapit ogromny rozbiér wody
i dzieki natychmiastowej informacji podjeliSmy dziata-
nia z zasilenienm sieci wodociggowej wodg ze zbiorni-
ka Zmystéwka-Podlesie unikajgc w ten sposob przerwy
w dostawie wody. Ponizej zdjecia z podgladu dziatania
systemu na monitorach

Monitoring pracy studni na ujeciu wody i wspotpracy ze
zbiornikiem.

Marek Ordyczynski
Prezes PGK Sp. z 0.0 w Grodzisku Dolnym
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Raport z rozbudowy kanalizacji sanitarnej w Laszczynach.

Na dzien 8 lipca udato sie posadowi¢ jedng przepom-
pownie Sciekdw i wykonywano wokét niej ogrodzenie
oraz podtgczano do sieci energetycznej. W najblizszych
dniach zostanie posadowiona druga przepompownia i
wykonana reszta sieci grawitacyjnej i ttocznej. Wykonaw-
ca jest zobligowany do zakonczenia prac w terminie do
31.08 i na chwile obecng nic nie powoduje zagrozenia
niedotrzymania tego terminu.

Przypominamy, ze doktadnych informacji o rozbudowie
kanalizacji w Laszczynach udziela w imieniu Przedsie-
biorstwa Gospodarki Komunalnej p. Mariusz Dubiel tel.
535 643 388.

Osoby zainteresowane moga tez uzyska¢ wszelkie infor-
macje dzwoniac na telefon PGK (17) 243 64 66, czyn-

ny od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 - 15.00  Studnia polimerobetonowa przepompowni Sciekow

Nowa umowa na rozbudowe kanalizacji sanitarnej i wodociggowej

W dniu 29.06.2021r. PGK Sp. z 0.0. w Grodzisku Dolnym podpisato z Samorzgdem Wojewodztwa Podkarpac-
kiego umowe na dofinansowanie zadania: ,,Budowa i rozbudowa sieci kanalizacji sanitarnej i wodociggowej w
m. Laszczyny”, w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020.

Zgodnie zumowa zostanie wybudowane 723 mb sieci kanalizacyjnej w m. Laszczyny (okolice zalewu Czyste)

oraz 22 m sieci wodociggowej w m. Laszczyny.

Catkowity koszt robot zgodnie ze ztozonym projektem wynosi 163 965,89 zt brutto( 133 305,62 netto). W ra-

Prooram
FRoFwiojul
O bszardw
WWicjslkcich

na lata 2014-2020

fé?s.t

mach dofinansowania PGK dostanie pomoc finansowg w wysokosci 63,63% poniesionych kosztow.

Zadbajmy o sprawne i bezpieczne studzienki kanalizacyjne

Z roku na rok rozrasta sie w naszej gminie sie¢ kana-
lizacyjna, ktorej dtugosS¢ na koniec 2020 roku wynosita
prawie 124 km (uwzgledniajgc kanalizacje grawitacyjna
i ttocznag) oraz 1572 przytgcza kanalizacyjne. Nieodzow-
nym elementem sieci kanalizacyjnej sg studzienki kana-
lizacyjne, ktore biorac pod uwage budowe kanalizacji sg
jej widocznym elementem. Studzienki kanalizacyjne to
jeden z najwazniejszych elementow kazdego systemu
kanalizacji sanitarnej czy deszczowej. Oprécz podstawo-
wej roli jaka jest rozprowadzanie kanalizacji (np. przyta-
czy) zapewniajg rowniez dostep do systemu kanalizacyj-
nego w celu dokonywania jego kontroli czy udrazniania
gdy dojdzie do zatoru w przeptywie Sciekow. Planowanie

przebiegu kanalizacji powoduje, ze ich usytuowanie w te-
renie moze by¢ rézne np. przy drogach, chodnikach, w
polach czy prywatnych posesjach.

Bardzo wazne jest aby wszystkie studzienki kanalizacyj-
ne byty sprawne, by byt do nich tatwy dostep co jest wa-
runkiem prawidtowego dziatania sieci kanalizacyjnej i ich
biezgcej konserwacji przez pracownikdéw Przedsiebior-
stwa Gospodarki Komunalnej oraz by byly bezpieczne.
W tym miejscu zwracam sie do wszystkich mieszkancow
z prosba o wspodtprace i wspblne zadbanie by wszystkie
studzienki byty sprawne i bezpieczne. Jezeli ktos zauwa-
Zy Zniszczong czy otwartg studzienke to prosze o natych-
miastowe powiadomienie Przedsiebiorstwo Gospodarki
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Komunalnej o takiej sytuacji. Nalezy zadzwoni¢ na nu-
mer PGK (17) 243 64 66 lub jeden z podanych na stro-
nie internetowej PGK telefonow alarmowych (www.pgk-
grodzisko.pl) i powiadomi¢ o miejscu zniszczonej czy za-
grazajacej bezpieczenstwu studzience. Po takim tele-
fonie PGK natychmiast reaguje by studzienka przede
wszystkim nie stanowita zadnego zagrozenia dla zycia i
zdrowia mieszkancow czy zwierzat.

Niestety z naszej codziennej pracy mamy przypadki kie-
dy studzienki kanalizacyjne byty zasypywane np. przy
podnoszeniu terenu i w tym celu nawozeniu na pose-
sje ziemi. Pamietajmy o tym, ze zabronione jest zasypy-
wanie studzienek kanalizacyjnych a kazdy kto chce pod-
nies¢ poziom gruntu powinien wpierw zgtosi¢ taki za-
miar do przedsiebiorstwa, ktdére wyda w tym celu zale-
cenia jak postagpi¢ ze znajdujacy sie na dziatce studzien-
ka kanalizacyjna. W takim tez przypadku koszt podnie-
sienia studzienki (jezeli jest technicznie mozliwe) ponosi

whioskodawca a w kazdym innym naprawa uszkodzonej
studzienki na sieci czy uzupetnienie wieka (pokrywy) stu-
dzienki jest kosztem Przedsiebiorstwa Gospodarki Ko-
munalnej.

Bardzo negatywnym procederem, z ktorym spotka-
liSmy sie jest zrzut Sciekow do sieci z przydomowej
oczyszczalni sciekow wiasnie poprzez studzienke ka-
nalizacyjna.

Jest to dziatanie niedopuszczalne, zagrazajace spraw-
nemu dziataniu kanalizacji i stanowigce podstawe do
nalozenia kary grzywny co wynika z ustawy o zbioro-
wym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadza-
niu Sciekow.

Mam wielkg nadzieje, ze do takich negatywnych przypad-
kow juz wiecej w naszej gminie nie dojdzie tym bardziej,
ze dzieki posiadanym nowoczesnym systemom monito-
rowania naptywu sciekbw mozemy bardzo tatwo ustali¢
miejsce i czas nielegalnego zrzutu Sciekow.

Zadbajmy wspolnie o nasza sie¢ kanalizacyjng i bez-
pieczenstwo nas wszystkich!

Marek Ordyczynski
Prezes PGK Sp. z 0.0 w Grodzisku Dolnym

PG Sp. z 0.0,
w Grodzisku Dolnym

INFORMACJA

Do 1 stycznia 2022 r. nalezy wymienic stary, pozaklasowy kociot (ponizej 3 lub 4 klasy wg normy
PN-EN 303-5:2012), jeSli uzywany jest powyzej 10 lat od daty jego produkcji lub nie posiada ta-
bliczki znamionowe;j.

Ten obowigzek wynika z Uchwaty antysmogowej obowigzujacej na terenie wojewodztwa podkarpackiego

od 1 czerwca 2018 ., przyjetej przez Sejmik Wojewodztwa w dniu 23 kwietnia 2018 .

Dofinansowanie na wymiane starego kotta mozna uzyskac z programu ,,Czyste Powietrze” realizowanego

przez WFOSIGW w Rzeszowie, w ramach ktorego oferowane sa dotacje i pozyczki do wymiany zrédet ciepta.
Whioski mozna sklada¢ w Urzedzie Gminy.

Wez odpowiedzialnos¢ za powietrze, ktorym wszyscy oddychamy.
Wymien kociof!
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Odznaczenia za staz matzenski przyznane

W dniach 7 i 8 lipca 2021 roku kolejne pary matzenskie z
Gminy Grodzisko Dolne uhonorowano Medalem za Diugo-
letnie Pozycie Matzenskie. Medal ten stanowi nagrode dla
0s0b, ktore przezyly co najmniej 50 lat w jednym zwigzku
matzenskim. Przyznawany jest przez Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej, zgodnie z ustawg z 1992 roku o orde-
rach i odznaczeniach. Aby otrzyma¢ odznaczenie Jubila-

ci lub ich krewni muszg zgtosi¢ Jubileusz do Urzedu Sta- | &

nu Cywilnego w miejscu statego pobytu pary matzenskie,.
W ubieglym roku z powodu pandemii nie odbyto sie uro-
czyste wreczenie medali dlatego tegoroczne odznaczenia
byly tym bardziej wyjatkowe. Medalami zostato odznaczo-
nych 11 par. W imieniu Prezydenta RP odznaczenia wre-
czyt Wojt Gminy Grodzisko Dolne p. Jacek Chmura oraz
Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego p. Danuta Zygmunt.

~Zlote Gody” obchodzili panstwo:

e Maria i Jozef HKulpa z Grodziska Gornego,
53 lata matzenstwa,

* Maria i Stanistaw Krajewscy z Grodziska Dolnego,
52 lata matzenstwa,

e Maria i Wojciech Majkut z Grodziska Dolnego,
52 lata matzenstwa,

e Julia i Edward Stabiak z Grodziska Dolnego,
52 lata matzenstwa, .
e Maria i Witadystaw Strug z Grodziska Dolnego, |

52 lata matzenstwa,
* Anna i Stanistaw Matuszek z Grodziska Gornego,
52 lata matzenstwa,

e Maria i Stanistaw Urban z Grodziska Nowego,
50 lat matzenstwa,

e Janina i Jan Chmura z Grodziska Gornego,
50 lat matzenstwa,

» Elzbieta i Jozef Bajan z Grodziska Dolnego,
50 lat matzenstwa,

* Alicja i Jozef Raczka z Grodziska Gornego,
50 lat matzenstwa,

e Maria i Jozef Czerwonka z Grodziska Gornego,

50 lat matzenstwa.

Drogim Jubilatom sktadamy serdeczne zyczenia zdrowia,
szczesScia i pogody ducha na dalsze lata.
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Jak bezpiecznie przetrwac burze

Sezon wakacyjny w petni, piekna, stoneczna aura i

bezchmurne niebo zacheca nas do czestego przeby-

wania poza domem. Chetnie wybieramy sie na spa-

cery, wycieczki rowerowe czy kapieliska. Pamietaj-

my, ze po cieptych wrecz upalnych dniach pojawiajg

sie burze, ktore bardzo czesto pojawiajg sie niespo-

dziewanie, sg gwattowne i niebezpieczne. Silny, pory-

wisty wiatr, deszcz i wytadowania atmosferyczne po-

wodujg zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi. Uderze-

nie pioruna moze skonczy¢ sie pozarem, uszkodze-

niem konstrukcji budynku czy przepaleniem instala-

cji elektrycznej.

Prawidiowe zachowanie podczas burzy powinno

by¢ uzaleznione od miejsca, w ktorym przebywasz.

W domu:

e zamknij szczelnie wszystkie okna i drzwi,

* zabezpiecz rzeczy na balkonie, aby nie porwat ich
gwattowny podmuch wiatru,

* odtgcz od pradu wszystkie sprzety elektryczne i
gazowe,

* unikaj uzywania telefonéw komorkowych,

* przygotuj latarke z bateriami na wypadek przerw
w dostawie pradu,

* nie wychodzZ z domu jezeli nie ma takiej koniecz-
nosci,

W terenie:

* jezeli to mozliwe szybko znajdz bezpieczne schro-
nienie np. budynek,

* nie chowaj sie pod drzewami, latarniami, niesta-
bilnymi konstrukcjami,

* unikaj otwartej przestrzeni, jezeli nie masz sie gdzie

RCH | Rzgdowe Centram Beapiccaenistwa

Burza - badz bezpieczny

. nie wychodi zdomu, ” unikaj otwartych
jesli to nie jest konleczne ﬂ przestrzeni
zabezplecz drzwi i okna ie std jedyny

* '4;'\ oraz przedmioty ? iﬂﬂmm
L1 = naparapeciei balkonie ! czy masztem
m odtacz od pradu unikaj dotykania

. metalowych
.l_?_a sprzet domowy #AD\ przedmiotiw

® | jedtijedziesz autem, jesli phywasz, natychmiast

zjedz na parking zdala wyidZ zwody i oddal sig
I?a-& od drzew ’ 3{ od brzegu
i. | wgbrachjak najszybcie] Jeslizauwazysz

zejdi ze szczytu }D niebemlec:t;e:darmie

Telefony alarmowe 112, 997 rcb.gov.pl

ukry¢ wykorzystaj zaglebienie trenu (row) i kucnij w
nim ze ztgczonymi i podciggnietymi pod siebie no-
gami,

nie siadaj i nie ktadz sie na ziemi,

unikaj dotykania metalowych przedmiotow,

nie uzywaj telefonu komorkowego (wytgcz go),

nie zblizaj sie do wody- podobnie jak metal woda

najlepiej przewodzi prad,

* bedg w grupie na otwartej przestrzeni trzeba sie
rozejs¢ i zachowa od siebie kilkumetrowy dy-
stans aby w przypadku uderzenia pioruna czeSé
grupy mogta udzielic pomocy porazonym,

* jezeli widzisz zwisajgce przewody elektryczne, na-
tychmiast powiadom odpowiednie stuzby (nr alar-
mowy 112). Pod zadnym pozorem do nich nie
podchodz.

¢ jezeli jedziesz samochodem, zatrzymaj sie i pozo-
stan w nim (nie zatrzymuj sie pod drzewami, cze-
sto dochodzi do przygniecenia samochodu przez
powalone wiatrem konary i drzewa).

Policja

Ponizej umieszczamy wyjasnienia co ozna-
czajg poszczegolne stopnie, pomocne w
zrozumieniu mozliwej skali zagrozenia.

Stopien zagrozenia 3 - czerwony

Przewiduje sie wystgpienie groznych zjawisk mete-
orologicznych powodujgcych na znacznym obszarze
bardzo duze szkody lub szkody o rozmiarach kata-
strof oraz zagrozenie zycia. Grozne zjawiska uniemoz-
liwig prowadzenie dziatalnosci. Zalecana najwyzsza
ostroznos¢, potrzeba czestego Sledzenia komunika-
tow i rozwoju sytuacji pogodowe;.

Stopien zagrozenia 2 - pomaranczowy

Przewiduje sie wystgpienie groznych zjawisk mete-
orologicznych powodujgcych duze straty material-
ne i zagrozenie zycia. Grozne zjawiska w silnym stop-
niu ograniczaja prowadzenie dziatalnoSci. Zalecana
ostroznosé, potrzeba Sledzenia komunikatow i rozwo-
ju sytuacji pogodowej.

Przewiduje sie wystgpienie groznych zjawisk meteoro-
logicznych, ktére mogg powodowacé szkody material-
ne, mozliwe zagrozenie zycia. Prowadzenie dziatan
w warunkach narazenia na dziatanie tych czynnikow
jest utrudnione i niebezpieczne. Zalecana ostroz-
no$¢, potrzeba Sledzenia komunikatéw i rozwoju sy-
tuacji pogodowe;j.

Brak zagrozenia - zielony
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Zmiany w programie ,,Czyste Powietrze” - dodatkowe informacje

0Od 1 lipca 2021 roku obowigzujg nowe zmiany w progra-
mie ,Czyste Powietrze”, uwzgledniajgce wycofanie dota-
cji na kotly weglowe (od 1 stycznia 2022r.), zwiekszenie
progow dochodowych w czesci drugiej programu (pod-
wyzszony poziom dofinansowania) oraz poszerzenie li-
sty urzadzen kwalifikujgcych sie do dofinansowania o
kotly na pellet o podwyzszonym standardzie.

Program ,Czyste Powietrze” w zmienionej wersji, obo-
wigzujgcej od 1 lipca 2021r. i uwzgledniajgcej Sciezke
bankowa, dostepny jest do wgladu i do pobrania na stro-
nie czystepowietrze.gov.pl oraz na Portalu Beneficjen-
ta - Rzeszow (wfosigw.rzeszow.pl)

Trzy wazne zmiany w programie ,,Czyste Powietrze”:

1. Zakup i montaz kotta na wegiel w ramach progra-
mu ,Czyste Powietrze” bedzie mozliwy tylko do kon-
ca obecnego roku. Aby otrzymac¢ dotacje wnioskujg-
cy musi do 31 grudnia 2021r. ztozy¢ wniosek o do-
finansowanie obejmujgcy kociot na wegiel, zakupi€ i
zamontowac go. Konieczne jest wystawienie faktury
z datg do 31 grudnia 2021r. (warunek ten nie doty-
czy wnioskOow ztozonych przed datg wejscia w zycie
zmian w programie, czyli przed 1 lipca 2021r.)

2. Zwiekszenie progow dochodowych w drugiej czesci
programu. W przypadku gospodarstw wieloosobo-
wych ten prog wynosi do 1564 zt przecietnego wy-
nagrodzenia miesiecznego dochodu na osobe, a dla

gospodarstw jednoosobowych do 2189 zt.

3. 0d 1 lipca 2021r. mozliwe jest ubieganie sie o wiek-
sze niz dotychczas wsparcie na zakup i montaz ko-
tta na pellet i podwyzszonym standardzie. Dotacja
moze wynies¢ do 9 tys. zt (nie wiecej niz 45% fak-
tycznie poniesionych kosztow) przy podstawowym
poziomie dofinansowania oraz 12 tys. zt w przypad-
ku podwyzszonego poziomu dotacji (nie wiecej niz
60% kosztow).

1 lipca ruszyta takze zapowiadana Sciezka banko-

wa, czyli nabor wnioskéw o dofinansowanie w ban-

kach na dotacje przeznaczone na czeSciowa spfa-
te kapitatu kredytu bankowego. Informacje o ban-

kach, ktore udzielajg Kredytu Czyste Powietrze i w

ktorych mozna ztozy¢ wniosek o dotacje sg dostep-

ne na stronie czystepowietrze.gov.pl.

Przypominamy o obowiazku spisowym

Udziat
w Narodowym Spisie Powszechnym
Ludno&ci | Mieszkan 2021

TO TWO) OBOWIAZEK

Wejdz na spis.gov.pli wypetnij formularz

@@ Licxymy sig
® + DLA POLSKI

Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan odbywa
sie co 10 lat i jest jedynym badaniem, ktore pozwala uzy-
skac szczegdtowe informacje o liczbie ludnosci, strukturze
demograficzno-spotecznej, zawodowej oraz o iloSciowym
i jakoSciowym stanie zasob6w mieszkaniowych i budyn-
kowych.

Tegoroczny Spis Ludnosci i Mieszkan trwa do 30 wrze-
Snia 2021r. Na dzien 28 lipca nasza gmina nie osiagne-
la jeszcze 50 % spisanych osob. Zachecamy do spisania
sie, poniewaz nie tylko udziat w nim jest obowigzkowy, ale
niezwykle potrzebny do ksztaltowania polityki panstwa w
zakresie rozwoju gospodarczego i spotecznego wszystkich

regionow kraju. Za uchylanie sie od obowigzku spisowego
grozi kara do 5 tys. grzywny.

Kazdy moze spisac sie samodzielnie przez Internet, w naj-
dogodniejszym dla siebie miejscu i czasie, wypetniajgc
aplikacje, dostepng pod adresem: spis.gov.pl. Logowanie
do aplikacji jest mozliwe miedzy innymi przez Profil Zaufa-
ny i systemy informatyczne bankow.

Osoby wykluczone cyfrowo mogg skorzystac z opcji spisu
przez telefon na infolinii spisowej obstugiwanej przez pra-
cownikow statystyki publicznej od poniedziatku do pigtku
w godz. od 8:00 do 18:00 pod nr 22 279 99 99.

Jesli nie spisates sie przez Internet lub na infolinii, zadzwo-
ni do Ciebie rachmistrz. Zgodnie z ustawg nie mozesz od-
mowic mu przekazania danych. Rachmistrzowie dzwonig z
nr 22 828 88 88 |ub z nr infolinii spisowej 22 279 99 99.

Na terenie naszej gminy istnieje dodatkowo mozliwos¢
spisania sie w miesiacu sierpniu w Tymczasowych
Punktach Szczepien. Adresy i terminy funkcjonowania
punktow znajduja sie na pierwszej stronie
tego numeru gazety.
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Nowe przepisy dla jezdzacych na rolkach, hulajnogach i deskorolkach

20 maja 2021 roku weszta w zycie nowa ustawa zmie-
niajgca Prawo o ruchu drogowym. Ustawa wprowadza
nowe definicje roznych urzadzen i wyjasnia jak sie nimi
poruszac. To duze zmiany dla 0s6b poruszajgcych sie na
hulajnogach elektrycznych, rolkach, wrotkach czy desko-
rolkach.

Wedtug nowych przepisow podstawowym szlakiem dla

jest droga dla roweréw lub pas ruchu dla rowerow. Do-
zwolona jest rowniez jazda po ulicy, jezeli obowigzuje na
niej ograniczenie do 30 km/h i nie ma drogj rowerowe;j.
Osoby poruszajgce sie na urzgdzeniach wspomagaja-
cych ruch tj. rolkach, deskorolkach czy hulajnogach tra-
dycyjnych, tak jak dotychczas beda traktowani jako piesi
(nie mogg poruszac sie po jezdni razem z samochoda-
mi), ale zyskujg prawo do jazdy po drogach dla roweréw.
Zmiany dotyczg réwniez kierujgcych samochodem. W
razie wyprzedzania hulajnogi elektrycznej, urzadzenia
transportu osobistego czy osoby poruszajgcej sie przy
uzZyciu urzgdzenia wspomagajgcego ruch, kierowca ma
obowiazek zachowania odstepu nie mniejszego niz 1
metr.

Zrédto: rzeszow.tvp.pl

Program ,,Profilaktyka 40 Plus”

Od 1 lipca 2021 roku kazdy mieszkaniec naszej gminy
powyzej 40 roku zycia moze bezptatnie wykonaé pakiet
badan diagnostycznych w ramach programu ,,Profilakty-
ka 40 Plus”.

Program ten to wazny krok w odbudowie zdrowia Pola-

kow po pandemii, ktdéra negatywnie wplyneta na stan

zdrowia oraz wtasciwe nawyki stylu zycia.

Jak zglosic sie na badania?

1. Zalogyj sie do Internetowego Konta Pacjenta (IKP)
na na stronie pacjent.gov.pl.

2. Wypetnij ankiete Profilaktyki 40 Plus.

3. Pojej uzupetnieniu wygeneruj e - skierowanie na pa-
kiet badan ( generowanie e - skierowania przez sys-
tem trwa do 2 dni roboczych).

4. Zgtos sie na badania w placowce, ktora realizuje pro-
gram. Wez ze sobg dowdd osobisty.

5. Wyniki badan otrzymasz na IKP lub w placéwce, w
ktorej zrobites badania.

Pakiet badan
lionow Polakow

i

§ PROFILAKTYKA

r

Jezeli nie korzystasz z IKP e - skierowanie na badania
mozesz uzyskac za posrednictwem infolinii Darmowej
Opieki Medycznej pod nr tel. 22 735 39 53 w godzinach
od 8.00 do 18.00.

Zachecamy do korzystania z badan profilaktycznych.
Wiele chorob nie daje zadnych objawdw, a jezeli sie po-
jawia to czesto jest juz za p6zno. Badania pomoga wy-
kry¢ chorobe we wczesnym stadium i dajg szanse na
wdrozenie odpowiedniego leczenia i unikniecie powaz-
nych konsekwencji w przysztosci.

Pakiet badan diagnostycznych dla kobiet zawiera:

* morfologie krwi,

badanie cholesterolu,

badanie stezenia glukozy

badanie watroby

0golne badnie moczu i poziomu stezenia kwasu mo-
czowego,

* poziom kreatyniny we Krwi

Pakiet badan diagnoistyczny dla mezczyzn poza wyzej
wymienionymi obejmuje takze badanie PSA (badanie w
Kirunku raka prostaty).

Kazdy pacjent korzystajacy z porogramu objety zosta-
nie standardowo badaniem pomiaru ciSnienia tetnicze-
g0, pomiaru masy ciata, wzrostu i obwodu w pasie ce-
lem obliczenia wskaZnika masy ciata tzw. BMI oraz oce-
ng miarowosci rytmu serca.

Skorzystaj z badan diagnostyczny w ramach Programu
LProfilaktyka 40 Plus” i zaloguj sie do Internetowego
Konta Pacjenta na stronie pacjent.gov.pl
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Bardzo mito nam poinformowad, ze rozpoczeta 1 lipca
akcja zbierania ztomu na misje O. Zdzistawa Grada na-
biera tempa. Dziekujemy wszystkim, ktorzy udajac sie
na PSZOK z odpadami komunalnymi zostawiajg ztom,
ktory pomoze w budowie nie tylko studni na Madaga-
skarze ale bedzie zrodtem pomocy w realizacji wielu
wspaniatych dziet o. Zdzistawa. Nie zapominajmy, ze ak-
cja nie jest zbiorka jednorazowa, ale ma charakter cig-
gly. PSZOK przyjmuje ztom w kazdy wtorek i sobote ty-
godnia. Dotychczasowym darczyfncom w imieniu 0. Zdzi-

stawa serdecznie dziekujemy.

Zawody wedkarskie o Puchar Wojta

Na zbiorniku wodnym ,Czyste” w Grodzisku Dolnym po raz
kolejny odbyty sie zamkniete zawody wedkarskie o Puchar
Wojta Gminy Grodzisko Dolne. W rywalizacji zorganizowa-
nej przez Koto PZW ,Pstrag” w Grodzisku Dolnym w nie-
dzielny poranek 25 lipca wystartowato 18 wedkarzy. Po-
tow odbywat sie metodg dowolng z wytgczeniem spinnin-
gu na dwie wedki.

Wojt Gminy Pan Jacek Chmura ufundowat piekne pucha-
ry za trzy pierwsze miejsca. Po czterogodzinnej rywalizacji
zwyciezcami zostali:

I miejsce. Arkadiusz Ozga - 2520 pkt.
Il miejsce. Sebastian Szczech - 2290 pkt.
[l miejsce. Stawomir Buszta - 2020 pkt.

Puchary wreczyt w imieniu Woéjta Gminy Grodzisko Dolne
Prezes kota wedkarskiego kol. Roman Matuszek. Po wre-

czeniu nagrod odbyto sie wspdlne pieczenie kietbasy.

Zarzad Kota Wedkarskiego nr 37 ,Pstrgg” w Grodzisku
Dolnym skfada podziekowanie Panu Jackowi Chmurze
Wojtowi Gminy Grodzisko Dolne za ufundowanie pucha-
row.

Andrzej Sigda

Wycieczka do Muszyny

W dniach 18 - 20 czerwca 2021 r. podopieczni OSrod-
ka Rewalidacyjno - Wychowawczego w Laszczynach
uczestniczyli w wycieczce do Muszyny i okolic.

Wycieczka zostata zorganizowana przez Stowarzysze-
nie Rodzicéw Dzieci Niepetnosprawnych i wspotfinan-
sowana przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Lezajsku.

e r T =
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Wsrod wielu atrakcji byto zwiedzanie Muszyny i Kryni-
cy Zdr6j. Pogoda i humory dopisaty wszystkim uczest-
nikom, a wychowankowie z niecierpliwoscig czekaja
na kolejne wyjazdy.

OREW
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Alpakoterapia w SDS Laszczyny

Uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Laszczynach oraz Filii w Zmystowce mieli ogromna przy-
jemnoS¢ poznaé niezwykte zwierzeta jakimi sg alpaki.

W dwoéch grupach jezdzili do Grodziska Dolnego, gdzie
czekaty na nich te urocze zwierzeta.
Rados¢ uczestnikow trudno opisaé stowami. Gtaskanie
i przytulanie, karmienie i przytulanie, i kolejne karminie.
Alpaki zniosty to bardzo spokojnie i dzielnie, a podopiecz-
ni SDS wyniesli ze spotkania niezapomniane wrazenie.
Kontakt z zwierzeciem zacheca do zwiekszenia aktyw-
nosci i pomaga przetamywac bariery oraz otwieraé sie
na nowe doznania: wzrokowe, dotykowe. Alpaki biorg-
ce udziat w zajeciach sg przystosowane do prowadzenia
terapii z ludzmi. Majg spokojne usposobienie, sa przyja-
cielskie, inteligentne i bardzo cierpliwe. Zagrodzie ,Alpa-
kiss” serdecznie dziekujemy przyjecie podopiecznych;
SDS

W niedziele 27 czerwca br. na grzybku w ,Parku w Mia-
steczku” miat miejsce piknik charytatywny, na ktorym
zbierano pienigdze na kosztowne leczenie mieszkanki
Lezajska, pani Agnieszki Derylak.

Przybyta na piknik publicznos¢ miata tego dnia okazje po-
dziwiaC sceniczne wystepy dzieci z naszej gminy oraz za-
proszonych grup z okolicznych migejscowosci. Uwage wi-
downi przyciggaty wystepy taneczne. Na poczatku swoje
talenty pokazaty przedszkolaki z Wolki Grodziskiej. Wie-
lokrotnie mozna byto podziwia¢ uktady taneczne w wy-
konaniu zespotu tanecznego ,Maraton Boogje” z Giedla-
rowej oraz solistek i najmtodszych grup zespotu ,Iskier-
ka” tancut.

W czesci wokalnej melodie ludowe zaspiewata dziecie-
ca grupa Zespotu ,Leszczynka”, a w muzyce rozrywkowej
zaprezentowaly sie wokalistki z kotka wokalnego dziata-
jacego przy grodziskim Osrodku Kultury. Podczas pikni-
Ku prowadzona byfa loteria fantowa i kiermasz ksigzek.
Uczestnicy wydarzenia mogli tez skosztowac ciasta i pie-
czonych kietbasek, a dzieci wzig¢ udziat w zabawach z
animatorkami.

Partnerami niedzielnego wydarzenia organizowanego

.

przez OSrodek Kultury w Grodzisku Dolnym byli: Zespot
Tanca ,Iskierka” tancut, Zespot Taneczny ,Maraton Bo-
ogie” Giedlarowa oraz Gminna Biblioteka Publiczna w
Grodzisku Dolnym.

Osrodek Kultury w Grodzisku Dolnym sktada serdeczne
podziekowania wszystkim darczyncom i osobom, ktore
pomogly w organizacji pikniku.
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Szkolenie na Malcie - Erasmus +

W dniach od 12 do 16 lipca 2021r. grupa 9 nauczycieli z
Zespotu Szkot w Grodzisku Gornym brata udziat w szko-
leniu z jezyka angielskiego z elementami ICT na Mal-
cie. Przedsiewziecie odbywato sie w ramach projektu
Erasmus + zatytutowanego ,Europeizacja poprzez roz-
w0j” i byt to jeden z zaplanowanych celow. Warto wspo-
mnie¢, ze szkolenie miato odby¢ sie w Szkocji na waka-
cjach 2020 r., ale ze wzgledow na sytuacje panujgca na
Swiecie zwigzang z pandemig koronawirusa, zostato od-
wofane w pierwotnym terminie. Zmiana ta spowodowata
utrudnienia i opéznienie w realizacji projektu, a w efekcie
uniemozliwita wyjazd w pézniejszym terminie do Szkogiji
ze wzgledu na przedtuzajacy sie lockdown w tym kraju.
W ramach dziatan logistycznych konieczne byto wydtu-
zenie czasu trwania projektu, znalezienie innej placow-
ki ksztatcenia i odpowiedniego terminu lotu oraz zakwa-
terowania. Wybor padt na Malte - niewielka wyspe po-
tozong na Morzu Srédziemnym, zamieszkatg przez pol
miliona mieszkancow, na ktorej obok jezyka maltanskie-
g0 wszyscy postugujg sie jezykiem angielskim. Wyspa ta
potozona jest na potudnie od Wtoch i stynie z duzej ilo-
Sci turystow w sezonie letnim. | tu paradoksalnie wyko-
rzystano obecng sytuacje dlatego, ze ze wzgledu na epi-
demie ruch turystyczny byt nieco mniejszy.

Z obowiazku odbywania kwarantanny na Malcie zwalnia
szczepienie przeciwko Covid - 19 lub negatywny wynik

testu PCR. Wszyscy uczestnicy spetnili te warunki, dzie-
ki czemu bezpiecznie dotarli na miejsce i mogli brac¢
udziat w kursie. Niestety zajecia w szkole odbywaty sie
tylko dwa dni, bowiem ze wzgledu na rosngcg liczbe za-
kazen rzad Malty zdecydowat sie na zamkniecie szkot i
innych placowek ksztatcenia. Reszte zaje¢ kontynuowa-
no wiec hybrydowo. Rozporzgdzenia dotyczgce epidemii
na Malcie sg bardzo restrykcyjne, mimo ze odsetek lu-
dzi zaszczepionych nalezy do najwyzszych na Swiecie,
jednak nadal obowigzuje noszenie masek w pomiesz-
czeniach zamknietych i transporcie publicznym. Wszy-
scy uczestnicy zaje¢ ponownie poczuli sie jak ucznio-
wie. Podczas zaje¢ hybrydowych prowadzacy wymaga-
li punktualnoSci, jak tez wigczania kamer, co w znacz-
nym stopniu utatwito kontakt. Kursanci byli podzieleni
na dwie grupy zaawansowana i Sredniozaawansowana.
W obu grupach procz Polakéw uczestnikami byli Czesi,
Stowacy, Kolumbijczycy, Japonczycy, Hiszpanie i Wiosi.
Zajecia prowadzone byly w jezyku angjelskim, natomiast
po zajeciach byla mozliwoS¢ sprawdzenia umiejetnosci
jezykowych w zyciu codziennym podczas zakupdw, zwie-
dzania wyspy oraz spotkan z uczniami z innych krajow.
Wszyscy uczestnicy ukonczyli kurs, czego potwierdze-
niem jest odpowiedni certyfikat.

Zespot Erasmus+

Zbiorka makulatury w Zespole Szkot w Grodzisku Dolnym

Po raz kolejny Zespot Szkot w Grodzisku Dolnym wig-
czyt sie w zbiorke makulatury dla Afryki. Zebrano oko-
to 2 tony tego surowca, a dochdd zostanie przezna-
czony na budowe studni na ,,Czarnym Ladzie”. Dzie-
ki tym akcjom tgcznie wybudowano 28 studni tam
gdzie woda jest bezcenna. Ostanie powstaty w Cza-
dzie. Kazda zbiorka surowcow wtornych ma takze wy-
dzwiek ekologiczny. Produkcja 1 tony papieru wyma-
ga wyciecia 20 dorodnych drzew.
Dziekujemy wszystkim ktérzy wigczyli sie w akcje i
tym, ktdrzy pomimo wakacji pracowali przy zatadun-
ku makulatury.

A. Kulpa
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Lowcy Burz - kim s3 ludzie polujacy na ekstremalng pogode?

towcy Burz to popularna nazwa ludzi, ktérzy obserwu-
ja, przewiduja i ostrzegajg przed wystgpieniem niebez-
piecznych zjawisk pogodowych. To prawdziwi pasjonaci
natury, ktérzy madrze faczg wiedze meteorologiczng z
dosSwiadczeniem. Czekajg, analizuja, Sledzg i ruszajg w
teren. Czesto pokonujg wiele kilometréw, aby dotrze¢ do
centrum burzy i mie¢ mozliwoS¢ obserwacji i dokumen-
tacji przebiegu zjawiska. Zgromadzone dane pozwala-
ja na lepsze przewidywania kolejnych burz i dajg mozli-
woSC ostrzegania mieszkancow przed zagrozeniem.
Takim pasjonatem i tropicielem burz jest Piotr Witek,
mieszkaniec naszej gminy, ktory jest zatozycielem i od 5
lat z powodzeniem prowadzi strone Burze Podkarpacia.
Wraz ze swoja ekipa, w ktorej sktad wchodzg Damian
Strzelec, Marcin Szerlag, Karolina Flak, Pawel Biaty, Ma-
teusz Koczera, Damian Motyka i Kacper Gajecki rozsta-
wieni sg prawie po catym wojewddztwie podkarpackim
i ostrzegaja przed zagrozeniem pogodowym przez caty
rok. Obecnie ekipa Burz Podkarpacia to jedyna oficjalna
ekipa poscigowa w naszym wojewodztwie. W tym sezo-
nie otrzymali nadajnik z lokalizacjg od Sieci Obserwato-
row Burz, a ich transmisje prowadzone na zywo mozna
Sledzi¢ i oglada¢ w aplikacji Monitor Burz.

Dla Piotrka to, co robi jest prawdziwg pasjg. Na co dzien
pracuje jako serwisant w hospicjum w Zotyni, a od 16 lat
swoj wolny czas poSwieca tematyce pogodowej i polowa-
niem na burze. Kieruje nim rowniez che¢ pomocy innym.
Strona, ktora prowadzi dziata charytatywnie, a zgroma-
dzone dane i materialy zdjeciowe i filmowe wykorzysty-
wane sg do analiz. Jak sam podkresla to nie jest zajecie
dla kazdego - ,towca Burz to nie osoba, ktora idzie tak
po prostu zrobi¢ sobie zdjecia burzy. towcy Burz sg naj-
blizej niebezpiecznych zjawisk pogodowych bedac tym
samym oczami gtéwnych instytucji meteorologicznych w
Polsce. Przesytamy dane oraz potwierdzamy zjawiska ja-
kie moga wystapic”.

Jazda w teren

O powaznym incydencie burzowym towcy wiedza juz ty-
dzien wczesniej. Pojawia sie nieokresSlony scenariusz,
ktory godzinami jest uaktualniany. Dzien wczesSniej ana-
lizowany jest doktadny, mozliwy przebieg zjawiska i ro-
biona jest mapa burzowa, ktéra z kolei moze ulec zmia-
nie po porannej aktualizacji. Prognoza udostepniana
jest 0 godzinie 9.00. Kiedy zjawiska zaczynaja startowac
nastepuje plan dziatania i omowienie danego miejsca.

Znajomosc topografii terenu pozwala ocenic gdzie burza
przybierze na sile. Dotarcie na wyznaczone miejsce to
dopiero poczatek. Zaczyna sie obserwacja, czasami wie-
logodzinna i zbieranie danych pomiarowych takich jak
sita wiatru, ciSnienie, wilgotnoS¢. Nie moze zabraknaé
statywu i aparatu, aby to zjawisko uchwycic.

Zdarza sie réwniez tak, ze jazda w teren to zupetny spon-
tan. Przeczucie, ktore Lowcow Burz zazwyczaj nie zawodzi.
Strona Burze Podkarpacia obecnie wspiera jednostke
OSP Podlesie udostepniajac im najSwiezsze dane pogo-
dowe oraz utworzyta grupe na Facebooku o nazwie Alert
Meteo - Stuzby Mundurowe (OSP/PSP), aby wspoma-
gac strazakow.

Niestety coraz czeSciej musza sie mierzy¢ rowniez z kry-
tyka, ktora na nich spada. Czesto wychodzi ona od ludzi,
kt6rzy tego nie rozumiejg, nie zdajg sobie sprawy z nie-
bezpieczenstwa.

Ltowcy Burz apeluja!

,10 nie jest zabawa! Duzo (dzieci) do nas pisze, bo tak
mozna nazwac¢ 13-14 - latkow. Teksty typu, ,jak ja to wi-
dze i gdzie bys sie udat, bo ja mysle jechac tutaj” ale ko-
chani czym? Rowerem? Nie! Kochani to, co robimy my,
jest praktycznie nie do skopiowania! To lata nauki a i tak
duzo rzeczy nie wiemy. Rola towcy Burz polega na wy-
korzystywaniu wtasnej, wieloletniej wiedzy do potwier-
dzania danych zjawisk oraz udokumentowania tego,
jak rowniez ostrzegania ludnoSci przed niebezpieczen-
stwem, to bardzo niebezpieczne! towca jedzie w teren
nie majac pewnosci czy wroci. Rodzice pilnujcie wasze
pociechy, by tego nie robili! Proszg was wszyscy Lowcy i
pasjonaci pogodowi z catej Polski.”
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Gmlm! Klauzula informacyjna TERE Nt‘
(rodzisko Dolne Gminny Monitoring Wizyjny [V O TOROWANY

Zgodnie z art. 13 Rozp. PEIR (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony danych osobowych (RODO) informujemy, ze Administrato-
rem Pani/Pana danych osobowych w zwigzku z rejestracjg w systemie kamer Gminnego Monitoringu Wizyjnego jest Gmina Grodzisko Dol-
ne, reprezentowana przez Wéjta Gminy, z siedzibg w Grodzisku Dolnym, adres: 37-306 Grodzisko Dolne 1253, tel. 17 242 82 65, fax 17
24 36 038, e-mail: urzad@grodziskodolne.pl, strona internetowa www.grodziskodolne.pl;

1.

.NQIO)

Zbieranie danych osobowych uzytkownikow.
Administrator przetwarza dane w postaci obrazu z kamer Gminnego Monitoringu Wizyjnego rejestrujgcych i utrwalajgcych sylwetki
0s0b, zwierzat, rzeczy i pojazdéw oraz dane identyfikujgce te pojazdy, takie jak: numery rejestracyjne, kolor, marka i model pojazdu,
znajdujgce sie w obszarze objetym monitoringiem. Dane osobowe Administrator pozyskuje w formie elektronicznej i przechowuije je
przez okres maksymalnie 30 dni. Po tym czasie dane zarejestrowane przez kamery Gminnego Monitoringu Wizyjnego ulegajg trwate-
mu usunieciu. Nie dotyczy to przypadku, kiedy wobec osoby lub 0s6b prowadzone sa czynnosci stuzbowe odpowiednich organéw pan-
stwa. W zakresie prowadzonych spraw przez te organy obraz z kamer Gminnego Monitoringu Wizyjnego moze by¢ wykorzystywany tak
diugo, jak dtugo trwajg odpowiednie czynnosci stuzbowe tych organéw. Administrator na pisemne zadanie lub wniosek udostepnia
obraz z kamer Gminnego Monitoringu Wizyjnego innym organom panstwa stosownie do ich uprawnien i wykonywanych obowigzkow.
Cel przetwarzania i zakres danych

Administrator przetwarza dane osobowe w celach zwigzanych z wykonywaniem zadan wtasnych natozonych na niego w drodze ustawy
w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa i porzadku publicznego na terenie Gminy Grodzisko Dolne.

Administrator przetwarza takie dane osobowe jak: wizerunek osoby, numer rejestracyjny pojazdu, marka, model i kolor pojazdu, inne
dane identyfikujace osobe, zwierze, pojazd lub rzecz znajdujacy sie w obszarze objetym monitoringiem.

Administrator przetwarza dane osobowe uzytkownika stosownie do postanowien art. 6 ust. 1 Rozp. PEIR (UE) 2016/679 z 27.04.2016
r. w sprawie ochrony danych osobowych (RODO).

Powierzanie pozyskanych przez administratora danych osobowych podmiotom trzecim

Administrator powierza bedace w jego posiadaniu dane na podstawie Porozumienia o wspdtpracy z Komendg Wojewddzka Policji w
Rzeszowie Posterunkowi Policji w Grodzisku Dolnym w sposéb ciggly i bezpoSredni, a innym organom wiadzy panstwowej w zakresie
wykonywanych przez nich uprawnien i obowigzkéw stosownie do skladanych zgdan i wnioskéow.

Okres przechowywania danych

Administrator przechowuje dane, o ktérych mowa w punkcie 2 Klauzuli Informacyjnej, w okresie od momentu zarejestrowania tych
danych przez kamere Gminnego Monitoringu Wizyjnego przez okres 30 dni z uwzglednieniem wytaczen, o ktérych mowa w punkcie 1
Klauzuli Informacyjnej.

Przystugujace prawa.

Dane zarejestrowane w systemie moga by¢ poprawiane, czeSciowo usuniete, jezeli sg bledne lub niekompletne, a takze catkowicie
usuniete lub moga podlegaé ograniczeniu w ich przetwarzaniu na uzasadniony wniosek osoby lub podmiotu zainteresowanego. Po-
prawianie, czeSciowe lub calkowite usuwanie lub ograniczenie przetwarzania danych wynika¢ moze tylko i wytacznie z przepiséw pra-
wa powszechnie obowigzujacego i nie moze sta¢ w sprzecznosci z uprawnieniami i/lub obowigzkami organéw panstwa w zakresie re-
alizacji przez nich zadan i obowigzkéw stuzbowych okresSlonych przepisami prawa.

Podmiot, ktoremu administrator powierzyt przetwarzanie danych w sposob ciagly i bezposredni.

Komenda Wojewddzka Policji w Rzeszowie

Obszar objety Gminnym Monitoringiem Wizyjnym:

Drogi powiatowe i gminne w granicach administracyjnych Gminy Grodzisko Dolne.

Miejsca publiczne stuzace rekreacji i wypoczynku, a takze prowadzenia dziatalnoSci: okolice wokot zbiornika wodnego ,Czyste” oraz
zbiornik wodny ,Czyste”, ,,Park w Miasteczku”, Pomnik ,,Zywia i Bronig” i teren wokot pomnika, plac za remizg OSP Chodaczow, kom-
pleksy i boiska sportowe na terenie gminy, Plac targowy, zbiornik retencyjny w Grodzisku Gérnym.

Budynki uzytecznosci publicznej: Urzgd Gminy wraz z Gminnym OSrodkiem Pomocy Spotecznej i Dziennym Domem Pomocy wewnatrz
oraz teren wokot kompleksu, budynki oSwiaty oraz teren wokoét tych budynkow, budynek OSrodka Kultury w Grodzisku Dolnym i teren
wokot budynku, budynek Biblioteki i teren wokét budynku.

W Urzedzie Gminy Grodzisko Dolne ustanowiony zostat Inspektor Danych Osobowych, z ktérym mozna skontaktowac sie przez e-mail
iod@grodziskodolne.pl lub tel. 17 242 82 65 wew. 171 we wszystkich sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych posiada-
nych przez Administratora w zwigzku z rejestracjg obrazu przez kamery Gminnego Monitoringu Wizyjnego.

Kazdej osobie w przypadku stwierdzonych naruszen prawa w zakresie zwigzanym z administrowaniem danymi utrwalonymi przez ka-
mery Gminnego Monitoingu Wizyjnego przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Da-
nych Osobowych.
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@_ Ogtoszenia

-
OSRODEK
REWALIDACYJNO - WYCHOWAWCZY

W LASZCZYNACH
OGLASZA

NABOR DLA DZIECI W WIEKU OD 2,5 DO 6 LAT
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA,
NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI SPRZEZONYMI ORAZ
AUTYZMEM.

ZAPEWNIAMY: OFERUJEMY:

-REALIZACIJE PODSTAWY -TERAPIE PSYCHOLOGICZNA,
PROGEAMOWEJ WYCHOWANIA LOGOPEDYCZNA., PEDAGOGICZNA
PRZEDSZKOLNEGO -REHABILITACJE RUCHOWA,
-SPECJALISTYCZNA OPIEKE GIMNASTYKE KOREKCYJNA,

I EDUKACIJE

YDRO S
-DNI ADAPTACYJNE Z N MAsha

-KYNOTERAPIE,ALPAKOTERAPIE,

RODZICAMI

"POSILKI, UNZGLEDNIAJACE LOGORYTMIKE, SENSOPLASTYKE

REREE e SPOLECZNYCH DLA DZIECI
WCZESNE

Z AUTYZMEM
WSPOMAGANIE -SALE DOSWIADCZANIA SWIATA

-INTEGRACJE SENSORYCZNA
ROZWOJU DZIECKA
WIECE] INFORMACJI POD NR TEL. 17 243 69 26, 663 446 659
ORAZ WWW.OREW.COM.PL
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NAJMWWIEKSZY
SKLEP

SPORTOWO-ROWEROWY

LEZAJSK UL. MICKIEWICZA 74, | pietro
(ohok dworca nad Rossmannem)

SKLEP ROWEROWY

SKLEP Rowenow'v

ZOLYNIA UL. BIALOBRZESKA 1

i' TROPEMWILCZYM

BIEG PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH

15 SIERPNIA- LEZAJSK

START - PLAC MCK W LEZAJSKU

PROGRAM:

REJESTRACJA
ZAWODNIKOW
SODS 8:00

UROCZLZYSTE
ROZPOCZECIE BIEGU
SODZ. 9:30

Bl START BIEGU

ZAPISY PRZEZ INTERNET

http//bieg-tropem-wilczym-2021-lezajsk.advhost.pl/
facebook.com/Tropemwilczympl-Le% C5%BCajsk-178721589249486
LUB BEZPOSREDNIO PRZED BIEGIEM




