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Wszystkim mieszRaricom
Gminy Grodzisko Dolne
Zyczymy zdrowych, spokofrych
i pefnych rodzinnego ciepta
Swigt Bozego Narodzenia.
A Niech w Paristwa domach zagosci
Fezescie | dostatek, a blogostawierstwo
‘BoZego Dziecigtha towarzyszy

Dwa tygodnie temu 9 grudnia zakonczyta sie organizo-
wana przez gmine druga zbidrka daréw dla dzieci znaj-
dujgcych sie na granicy z Biatorusig. Tym razem ak-
cja dotyczyta zbiorki tylko zywnosci. ZbieraliSmy mle-
ko, zupki chinskie, gotowe dania typu ,goracy kubek”,
wode niegazowang i stodycze réznego rodzaju. Wybor
produktow nie byt przypadkowy. O takie rzeczy prosi-
li samorzadowcy z gminy Grédek, potozonej w woje-
wodztwie podlaskim, w powiecie biatostockim, ktorzy
wspolnie z pogranicznikami pomagaijg dzieciom znaj-
dujgcym sie na granicy. Akcja spotkata sie z podob-
nym przyjeciem i zaangazowaniem mieszkancéw na-
szej gminy co poprzednia. Tym razem zebraliSmy: 200
I mleka, 300 sztuk zupek chinskich, 150 zupek typu
,goracy kubek”, 12 duzych opakowan ptatkdw kukury-
dzianych, biszkopty, ciastka, czekolady, stodycze i ba-
tony w liczbie 400 sztuk, a takze 100 | wody mineral-
nej niegazowanej. Wszystkie produkty zostaty zapako-
wane i utozone na palecie, a nastepnie 10 grudnia wy-
stane firmg kurierskg do Grodka.

| tym razem wiadze tamtejszego samorzadu byty bar-
dzo wdzieczne za okazane wsparcie i pomoc. Jak pod-
kreSlaja, tam na miejscu kazdego dnia niosa pomoc
potrzebujgcym dzieciom. Potrzeb jest wiele, ale jak za-
znaczajg samorzgdowcy, nie brakuje rowniez ludzi do-
brej woli, ktérzy stuzg pomocg, zarbwno tam na miej-
scu, jak i na terenie catego kraju.

w nadchodzqcym Nowym Roku.
Preewodiviczacy
Gminy rodziske Dolne Rady Guiny Grodziske Dolie
Jacek Chmura Kitzimiers Matuszek

Druga zbiorka darow dla dzieci na granicy zakonczona

Bardzo dziekuje wszystkim, ktorzy uczestniczy-
li w drugiej zbiorce dla dzieci na granicy. Dzie-
kuje za kazdy produkt wrzucony do koszyka.
Jest on wyrazem mitosci do blizniego, wrazli-
wosci, solidarnosci i poczucia odpowiedzialno-
Sci za drugiego cztowieka. Dziekuje mieszkan-
com, organizacjom pozarzgdowym, jednost-
kom OSP, pracownikom jednostek samorzgdo-
wych oraz wtascicielom i kierownikom sklepow
wraz z personelem za udziat w akcji. Dary prze-
kazane potrzebujacym przed Swietami Bozego
Narodzenia sg szczegblnym prezentem, jaki w
tym czasie mozemy ofiarowa¢ matemu bliznie-
mu. To piekny przejaw naszej wiary. Dziekuje za

okazane serce.

Jacek Chmura
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Nie wolno zamykac¢ oczu na dramat

Ludzie z pogranicza to herosi - mowi bp Krzysztof Za-
darko, przewodniczacy Rady ds. Migracji, Turystyki i
Pielgrzymek. W kontekscie granicy mowimy o ludzkich
odruchach wobec matki i dziecka, ktorzy sg w lesie.

Byt ksiadz przy granicy z Biatorusig?

Bytem w sierpniu, jak zaczeto sie w Usnarzu Gornym.
Po wprowadzeniu stanu wyjgtkowego juz nie bytem,
CO nie znaczy, ze nie orientuje sie, jaka jest sytuacja.
Jestem w statym kontakcie z ludZzmi, ktorzy tam sg, z
Caritas, z roznymi aktywistami.

Jaka jest sytuacja, jakie potrzeby?

Sytuacja jest zta, parafie i Caritas sg przygotowane z
pomocg dorazng na catg zime. Na miejscu jest brat
Kordian Szwarc, franciszkanin z Caritas, ktory niemal
na biezgco relacjonuje, co sie dzieje. On jezdzi od pa-
rafii do parafii w strefie stanu wyjgtkowego i spoty-
ka sie z ludzmi. Z tymi, ktorzy sa najbardziej zaanga-
zowani czy przejeci, organizuje np. modlitwy w inten-
Cji rozwigzania catej tej sytuacji, modlg sie za wojsko,
funkcjonariuszy SG, policje, uchodzcow, modla sie za
mieszkancow o dar jakiegos wewnetrznego pokoju,
bo sytuacja jest caty czas napieta. Ludzie majg roz-
ne dylematy moralne, bo jezeli sie codziennie oglada
takie obrazy, jak te z kamieniami i armatkami wodny-
mi, to w tym momencie nawet najbardziej szlachetny
cztowiek pyta sig, o co tutaj chodzi i czy on jeszcze po-
winien pomagac. Przeciez nikt z nas nie zacheca do
spieszenia z pomocg bandytom szturmujgcym naszg
granice i atakujgcym naszych funkcjonariuszy, obron-
cow. Czy w tej sytuacji podanie kubka wody i kromki
chleba jest karalne? No nie jest, ale przy granicy juz
tak. Takie bycie z ludZzmi tam na miejscu jest bardzo
wazne, ale nie dostrzegamy tego, pomijamy to, bo to
nie jest jakos specjalnie spektakularne, nie nadaje sie
oficjalnej narracji. A to wtasnie robili i jeszcze robig wo-

lontariusze z organizacji pozarzgadowych.

Dylematy moralne wynikaja pewnie z tego, ze duza
czes¢ rodzin z terenéw graniczacych z Bialorusia
ma kogos, kto pracuje np. w Strazy Granicznej. Mat-
ki i Zzony pomagaja uchodzcom, a synowie i ojcowie
muszg ich zawracaé na druga strone, bo takie sa
rozkazy.

To sg naprawde trudne dylematy. Bo z jednej strony
jest Swiadomos¢ tego, ze pracuje w Strazy Granicz-
nej i mam okreSlone zadania, a z drugiej nie mozna
uciec od poczucia jakiejs powinnosci wobec potrze-
bujacych. Mamy Swiadectwa, ze pogranicznicy nie zo-
stawiajg gtodnych i zmarznietych bez pomocy. Nie do-
trg jednak do wszystkich. Miejscowi pomagali zawsze,
od samego poczatku. To mi bardzo imponuje, jestem
tym zbudowany. Zielona granica nie istnieje przeciez
od teraz, tylko jest od dawna, wiec jak ktos tam prze-
chodzit i potrzebowat jakiejs pomocy, to oni jej udzie-
lali. W latach 90. mieliSmy przeciez przejscia Czecze-
néw, szacuje sie, ze ponad 80 tys. ludzi przeszio przez
granice, a dzisiaj nikt o tym nie pamieta. Ale jak sie
popyta funkcjonariuszy Strazy Granicznej, to oni obec-
ng sytuacje majg dobrze przerobiona. kilka lat temu ni
stad ni zowad pojawito sie na granicy kilka tysiecy Gru-
zinbw. Takie fale sie zdarzaty. A mySmy nawet w me-
diach nie zauwazyli tego zjawiska. Mamy bardzo do-
bre stuzby.

Mieszkancow terenow przygranicznych nie trzeba
przekonywa¢ do udzielania pomocy?

Nie trzeba,sg wyczerpani albo zniecheceni, ale sg tez
heroiczni. Caritas ma ich w tym wesprzec.

Co ma ksiadz na mysli?

A nie jest heroizmem pomaganie uchodzcom przez te
rodziny, ktorych cztonkowie pracujg w Strazy Granicz-
nej i nie raz czy dwa sami ucierpieli w r6znych potycz-
kach? Dla mnie jest. Ale ci ludzie pomagajg. Wychodzi
cztowiek z lasu, puka do drzwi, prosi o pomoc. Nie sty-
szatem, by zostat odrzucony.

Wiekszos¢ ludzi trzeba jednak przekonywac do tej
pomocy.

My, poza strefg, mamy zupetnie inny Swiat. Jestem co-
raz bardziej zdumiony, z jaka tatwoscig od wrazliwo-
Sci humanitarnej przeszliSmy do wrazliwosci wytacz-
nie politycznej. A przeciez rozmawiamy o ludzkich od-
ruchach wobec matki i dziecka, ktorzy sa w lesie. |
co, mam jg tam zostawi¢, mam w ogble do niej nie
iS¢, niech sobie tam bedzie, po co przyszta? Wiedzia-
ta przeciez, ze przez granice nie ma przejscia, agre-
sorom nie bedziemy postugiwaé. Do tego jeszcze nie

Gazeta z Grodziska i okolic 12/2021

4



Aktualnosci

L)

wiadomo, moze to zona terrorysty... Nie widzimy czto-
wieka. | takie rzeczy siedzg w gtowach ludzi.

Jak te mentalnos¢ zmienic¢?

Nie wiem. Przyznaje sig, ze nie wiem. Ale bede z upo-
rem mowic o tym, jaka ma by¢ postawa chrzescijani-
na w takiej sytuacji. Bede méwit z catg Swiadomoscia
tego, ze bede w tym momencie z automatu oskarzony
0 naiwnos¢, o sentymentalne mitosierdzie. Tak prze-
ciez méwig konkretni ludzie wystepujacy w mediach.
Siedzg w cieptych studiach, przy klawiaturze swoich
laptopow i ze spokojem opisujg ludzkie dramaty w
tych kategoriach - polaryzowania i populizmu. Nie sty-
szat pan tych haset, ze wrazliwos¢ humanitarna dzi-
siaj na granicy to nie tylko naiwne, emocjonalne i ta-
nie mitosierdzie, ale wrecz zdrada? Pigta kolumna po
prostu.

Zdenerwowat sie ksigdz.

Mato powiedziane. Nie umiem o tym mowi¢ bez emo-
cji. Jezeli z taka tatwoscig przychodzi taka narracja, to
mi rece opadaja. Nie wolno mi zmienia¢ Ewangelii ani
nauki Kosciota, chce tylko méwic o tym, zeby non stop
patrze¢ na konkretnego cztowieka. Nikt nie mowi o ja-
kis masowych akcjach przyjmowania migrantéow w Pol-
sce. To nigdy nie padfo. Natomiast ta dominujgca nar-
racja - ze musimy teraz broni¢ ojczyzny - stata sie klu-
czem do opisu catej tej skomplikowanej rzeczywisto-
Sci. To co, zotnierzowi z automatu wolno wszystko?
Moze zostawi¢ matke z ptaczgcym dzieckiem w lesie?
A jak ich zawraca na drugg strone granicy, to jest ta-
godny jak baranek i nie stosuje sity? Nie ruszamy tego
tematu, nie wtrgcamy sie, bo to jest stgpanie po polu
minowym. Prosimy tylko o to, by wyciagnac reke do po-
trzebujgcego.

W ostatnim komunikacie biskup podkreslit, ze ,,nie
ma sprzecznosci w rownoczesnym obowiazku obro-
ny naszych granic i wsparciu dla tych, ktorzy stali
sie ofiarami tej trudnej sytuacji”. Zachecajq by ro-
bi¢ i jedno i drugie.

Tak jest. Nie ma wyboru: albo patriotyzm, albo huma-
nitarna wrazliwos¢, lecz i to, i to drugie. szlifowaliSmy
ten komunikat tak, by juz nie byto zadnych watpliwo-
Sci. Ale okazuje sie, ze sg. StaliSmy sie tak mentalnie
nakreceni, ze styszymy tylko to, co chcemy z komuni-
katu ustyszeé. | jezeli do tego doszedt jeszcze apel o
sktadke - bo trzeba jakos sfinansowac te pomoc, te-
raz ludziom w osrodkach dla uchodzcow, czy potem,
jak bedg wychodzi¢ - to styszymy, ze to jest nastep-
ny gtupi pomyst, naiwnosg, i ze powinniSmy zbierac na
zotnierzy. MON zapewnia, ze im nic nie brakuje. Wiec?
Czysty populizm? Patriotyzm? Zwyciezajg zakodowane

schematy, ktorych nie chce sie przemysle¢ i zmienic.
Nie ma ksiadz takiego wrazenia, ze troche jako spo-
leczenstwo zmarnowaliSmy dany nam czas? Mieli-
Smy szes¢ lat temu dosé duzy kryzys humanitarny,
ktory byt daleko. Dzis jest namacalny, na wyciagnie-
cie reki...

Nie, on byt bardzo blisko. Ale tak, ma pan racje, ze
czas jest stracony. Poprzedni rzgd deklarowat, ze przyj-
mie kilka tysiecy uchodzcéw. Kolejny - po zmianie wia-
dzy - wycofat sie z tego. A do dzis Sladu by po tamtej
dyskusji nie byto i mielibySmy przerobiong lekcje przyj-
mowania ludzi, rozpoznania, z czym mamy do czynie-
nia, co to jest w ogble zjawisko uchodzstwa, co to jest
wojna w Syrii... Mozliwe, ze mielibySmy tych ludzi obok
siebie, mozliwe, ze uciekliby do Niemiec. Ale mieliby-
Smy co$ przerobione. A tak zostato to wyrzucone, wy-
pchniete, zawrdcone.

SpusciliSmy na to zastone milczenia i nagle sie obu-
dziliSmy?

Bo uchodzcy tu przyszli. Oczywiscie, ze nie jest to
samo, co szesS¢ lat temu. Chociaz... czy ja wiem? Kie-
dy prezydent Turcji Recep Erdogan zazgdat pieniedzy,
to fala sie chwilowo zatrzymata. Ale czy to byto rozwia-
zanie? Turcja w dalszym ciggu ma trzy miliony uchodz-
cow. Przeciez to sg ludzie, ktorzy czekajg zeby ich ktos
wpuscit, wielu ruszyto do Europy, nie do Syrii, do swoje-
go kraju. Temat nie zostat rozwigzany. A teraz przyszli
Z Kurdystanu, przez tukaszenke, do naszych granic.

| to jest argument, ktory nam pozwala zwolnic¢ sie z
wrazliwosci?

Wydaje sig, ze dla wielu tak. Przyciggnat ich rezim,
wiec uznajemy, ze oni sg czeScig wojny, a nie jakie-
gos kryzysu migracyjnego. To jest nieprawda, przeciez
nikt ich nie zapraszat na wycieczke na Biatorus, zeby
potem ich wykorzystac. Oni wszyscy sa migrantami,
niektorzy nawet uchodzcami, majag marzenie dostaé
sie do Niemiec. Nikt nie wyjezdza na wycieczke po to,
zeby przy okazji zosta¢ w Niemczech, tylko to jest po-
stanowienie: zmieniam moje miejsce zamieszkania,
uciekam jak najdalej z Turcji, Iraku, Syrii itp. W tym
momencie ludzie stajg sie migrantami. Fakt, ze Luka-
szenko ich wykorzystuje, to jest jeszcze inna sprawa.
Ale oni sg migrantami. Pytanie tylko, czy my chcemy
ich przepusci¢, czy nie chcemy, czy chcemy ich tutaj
przyjac, gdyby ktos z tych kilku tysiecy u nas zatrzy-
manych zechciat pozosta¢ w Polsce? Czy rzeczywisty
uchodzca znajdzie u nas przysztosc?

Na razie polityka nie tylko Polski, ale catej UE jest
taka, zeby ich zatrzymaé na Biatorusi. Niech sie Lu-
kaszenko martwi. Tylko ze idzie zima.

Gazeta z Grodziska i okolic 12/2021
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Czesc¢ z nich wyjechata, czes¢ z nich zdecyduje czy zo-
stac.

Snieg i mréz bedzie oznaczat, ze ludzie beda tam za-
marzac.

Oczywiscie, ze tak moze by¢, jezeli nie zrezygnujg z
przedzierania sie. Ale mysle, ze wczesniej tukaszenko
zbuduje im tam jakie$ prowizoryczne obozy. CzeS¢ z
nich wréci do swoich krajow, bo zobaczg, ze to nie ma
sensu. Tylko jak wracaé, bedac juz pare kilometrow
od swoich znajomych czy rodziny w Niemczech... To sg
dramaty, ktére za chwile beda sie dzialy na naszych
oczach. To jest tak wszystko wymieszane z polityka, ze
duzo ludzi sie wytgcza z analizy moralne;j i jakiejs wraz-
liwosSci humanitarnej. Padamy ofiarami tego, co wia-
Snie tukaszenko chciat zrobi¢ - destabilizacji. Juz je-
steSmy zdestabilizowani.

Jestesmy jako spoleczenstwo bardzo podzieleni.
Najbardziej zagorzali katolicy nie chca styszeé o po-
maganiu. Ksiadz zas jest pierwszym ,lewakiem”.
Nic na to nie poradze. Ewangelia jest jednoznaczna.
Dokumenty KoSciota i cata nauka KosSciota o migran-
tach sg jednoznaczne. Papiez Franciszek jest dla mnie
wzorem i takze mowi o tym jednoznacznie. Ja nie mam
zamiaru tego wszystkiego zmienia¢. Naszym pytaniem
jest teraz to, jak to wszystko aplikowaé do obecnej sy-
tuacji. Co znaczg stowa Jezusa ,bytem obcy, a przyje-
liscie (lub nie przyjeliscie) Mnie” z ewangelii Sw. Mate-
usza. Kosciot jest za kontrolowang, legalng, bezpiecz-
ng migracjg i przeciw masowemu, bezwarunkowemu
przyjmowaniu ludzi, gdy ani oni, ani spotecznos¢ przyj-
mujgca nie sg do tego przygotowani. Tu i teraz na gra-
nicy méwimy tylko i wytgcznie o uchodzcach - nie o imi-
grantach, ale najczesciej o kobietach i dzieciach, ito o
tych, ktorzy pragng ochrony miedzynarodowej. Nie mo-
wie 0 zadnym przyjmowaniu w Polsce imigrantow. Nie
mowimy, ze mamy obowigzek przyja¢ wszystkich. W
komunikacie Episkopatu, o ktérym pan wspomniat, na
pierwszym miejscu jest wdziecznosSé i podziekowanie
za obrone granic, za wojsko, Straz Graniczna, policje.
Ale gdzies ktoS nie chce tego widzieé, tylko widzi to, co
go razi, czyli te druga czes¢, czyli wrazliwos¢é moralng i
humanitarng. Nawet wiceminister MON nie chce tego
przeczytac i pomawia hierarchie o brak obrony zotnie-
rzy przed fatszywymi obelgami. Dopisujemy do opisu
sytuacji jeszcze te jedng strone ogromnego Kryzysu,
trudne wyzwanie.

Widzi ksiadz jakies rozwigzanie? Korytarze humani-
tarne?

Korytarze w przypadku Biatorusi w ogble nie wchodza
w rachube. Bytyby mozliwe dopiero wtedy, kiedy tam

L)

stanetyby obozy, gdyby tam wszedt Frontex, UNHCR
czy inne organizacje. Bo gdyby od poczatku to rozwig-
zano metodami migracyjnym, moglibySmy mie¢ inny
scenariusz. Tak jak zrobili to Litwini. Zbudowali na-
tychmiast wzdtuz granicy prymitywne, ale jednak obo-
zy dla uchodzcow. Znalazto sie tam kilka tysiecy mi-
grantow. Okazato sie, ze spadta im gwattownie liczba
przepychanek, przyjechat Frontex, bo ta agencja jest
wiasnie od tego - szybkie procedury, identyfikacja, od-
ciski palcow, decyzje.

Umiedzynarodowienie polega nie tylko na tym, zmobi-
lizujemy sity i nikogo tu nie wpuscimy, ale ze sie uru-
chamia wszystkie mozliwe instytucje i procedury, kto-
re w takich sytuacjach muszg by¢ zastosowane wobec
migrantow. A my mowimy, ze to sg ,pociski migracyj-
ne w rekach tukaszenki” i nie potrzebujemy Fronte-
XU i paru innych jeszcze instytucji, bo musimy to roz-
wigzac politycznie. Mamy wiec wojne zamiast obozow.
Nikt nie chce obozdéw, to zrozumiate. Grozba, ze be-
dzie wtedy 100 tys. migrantdw, zwyciezyta.
Rozwigzanie sprawy zostawmy politykom. Skupmy
sie na pomocy. Jezus mowit ,,Bylem przybyszem, a
przyjeliScie mnie”.

To jest zdanie z Ewangelii, ktére w tym momencie tam,
na polsko - biatoruskiej granicy, ma réwniez wazne za-
stosowanie. Nie tylko stuszna i konieczna obrona gra-
nicy. Za chwile bedziemy mieli Boze Narodzenie. A
przeciez Swieta Rodzina byta rodzing uchodzcéw,
cho¢ wielu sie to nie podoba; uwazaja, ze to jest na-
ciggane. Tymczasem papiez Franciszek uzywat juz Kil-
kakrotnie tego przyktadu, jako wzoru podejscia, zrozu-
mienia, z kim mamy do czynienia. Jest caty dokument
watykanski o imigrantach i uchodzcach z 2013 roku,
wydany jeszcze przed pontyfikatem Franciszka przez
Rade ds. Migrantéw, ktéra opracowata reguty, zasa-
dy, podejscie, jak nalezy rozumiec sytuacje migrantow
we wspotczesnym Swiecie i jak powinien zachowac sie
chrzescijanin. To wszystko jest, tylko jakoS kompletnie
nietkniete, nieruszane, jak gorgcy kartofel.

Jezeli mamy byc¢ uczciwie katolikami, zwtaszcza w kon-
tekscie nadchodzacego Bozego Narodzenia, optatka i
pustego talerza dla przybysza, to dzisiaj musimy mo-
wi¢ o tym, ze tak wtasnie smakuje Ewangelia, ktora
jest czasami bolesna. A do tej pory nie mieliSmy ta-
Kiej lekcji.

Zrédto: Rzeczpospolita
Wywiad przeprowadzit Tomasz Krzyzak
we wspotpracy z Jakubem Mikulskim.
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KOMUNIKAT

Informujemy, ze dnia 24 grudnia (Wigilia) 2021 i 7 stycznia 2022 roku
Urzad Gminy w Grodzisku Dolnym oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Grodzisku Dolnym beda nieczynne.

Z zycia
Rady Gminy

30 listopada odbyta sie XXXIV sesja Rady Gminy Grodzi-

sko Dolne. Radni zapoznali sie z projektem budzetu na

rok 2022. Byta to jedna z najwazniejszych pozycji pod-
czas tych obrad. Projekt budzetu zawiera kierunki dziatan

i rozwoju gminy w nastepnym roku. Jest w zwigzku z tym

szeroko omawiany i dyskutowany na komisjach i podczas

obrad sesji. Na sesji grudniowej odbedzie sie gtosowanie
nad przyjeciem budzetu.

Poza tym na sesji podjeto szereg uchwat m.in.

1. Zmieniajaca uchwate nr XIV/100/2019 Rady Gminy
Grodzisko Dolne z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie
regulaminu utrzymania czystosci i porzadku na tere-
nie gminy Grodzisko Dolne.

2. Zmieniajgca uchwate nr XIV/101/2019 Rady Gmi-

ny Grodzisko Dolne z dnia 19 grudnia 2019 r. w

sprawie okreSlenia szczegdtowego sposobu i zakre-

su Swiadczenia ustug w zakresie odbierania odpa-
dow komunalnych. Zmiana obu uchwat zwigzana
jest z rezygnacjg w roku 2022 z drugiej zbiorki odpa-
déw komunalnych zmieszanych w okresie od kwiet-
nia do pazdziernika.

3. W sprawie umorzenia pozyczki dla Parafii Rzymsko -
Katolickiej pw. Sw. Barbary w Grodzisku Dolnym.

4. W sprawie obnizenia ceny skupu 1dt zyta przyjmo-
wanej jako podstawa obliczenia podatku rolnego na
obszarze Gminy Grodzisko Dolne w 2022 .

5. W sprawie okreSlenia nowych stawek podatku od
nieruchomosci.

Wszystkie osoby zainteresowane przebiegiem obrad

zapraszamy do obejrzenia relacji z sesji, ktora znajduje
sie na stronie internetowej urzedu gminy pod linkiem:

https;//transmisjaobrad.info/channels/104/gmina-grodziskodoine

Biuro Radly,

Nowe stawki podatkowe w gminie w 2022 roku

Na listopadowej sesji Rady Gminy zostaty podjete de-
cyzje o zmianie dotychczasowych stawek podatkow
lokalnych. Zmiany dotyczg podatku rolnego, od budyn-
kow mieszkalnych i pozostatych oraz od gruntow i bu-
dynkoéw wykorzystywanych pod dziatalnoS¢ gospodar-
cza. Wzrost podatkéw podyktowany jest ogéing ten-
dencjg wzrostu débr i ustug obserwowang w kraju,
a ich podniesienie jest rowniez uwarunkowane obo-
wigzkiem zachowania ciggtosci i prawidtowosci reali-
zowania ustawowych zadan przez samorzad. Wzrost
cen obecnie dotyczy zaréwno dobr konsumpcyjnych
takich jak artykuty spozywcze, artykuty gospodarstwa
domowego, codziennego uzytku, materiatdw budow-
lanych oraz stuzacych do produkgcji rolnej i przemysto-
wej. Wzrosta energia elektryczna i gaz. System ofe-
rowania dobr i ustug, a takze realizacji zadan gmin-
nych jest nierozerwalnie zwigzany z wzrostami cen ja-
kie majg obecnie miejsce. Gmina brata rowniez pod
uwage stawki poszczegblnych podatkéw obowigzuja-

ce obecnie na terenie gmin oSciennych. Po analizie
porownawczej wynika, iz mimo nieznacznych wzro-
stow stawek podatki w naszej gminie, w roku 2022
bedg nizsze niz w gminach oSciennych. Na nastepnej
stronie znajduje sie tabela porownawcza stawek po-
datkow obowigzujgcych obecnie i nowe stawki na rok
2022 w gminie.
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Stawki podatkow w gminie
Obowigzujace w roku 2021 Nowe na rok 2022
Grunty rolne / ha/ 100,00 zt 110,00 z
Grunty pozostate /m2/ 0,12 # 0,20 zt
Budynki mieszkalne / m2/ 0,35z 0,45 zi
Budynki pozostate / m2/ 3,00 z 3,50 zi
Grunty pod dziatalno$¢ gospodarczg /m2/ 0,85 7 0,85 zt
Budynki pod dziatalno$¢ gospodarczg /m2/ 19,00 z 21,00 zi

Co nowego w gospodarce odpadami w nowym roku

Nadchodzgcy rok przyniesie zmiane w zakresie cze-
stotliwosci odbierania odpadoéw niesegregowanych
(zmieszanych) w miesigcach od kwietnia do paz-
dziernika. W zwigzku z niedawng nowelizacjg usta-
wy 0 utrzymaniu czystosci i porzgdku w gminach oraz
ustawy o odpadach, wtadze gminy zdecydowaty o re-
zygnacji z drugiej zbiorki tych odpaddéw w okresie
wskazanym wyzej. Od roku 2019 mieszkancy w mie-
sigcach od kwietnia do pazdziernika mogli oddawac
niesegregowane odpady dwa razy w miesigcu. Cze-
stotliwos¢ odbioru tych odpadéw wigzata sie z wymo-
giem ustawowym, ktéry musiaty realizowaC wszyst-
kie gminy w kraju. Obecnie ustawodawca zdecydo-
wat, ze gminy wiejskie moga wybrac czy chca te cze-
stotliwos¢ odbioru odpadoéw zmieszanych zachowac,
czy z niej zrezygnowac. Z analiz prowadzonych wspol-
nie z MZK Lezajsk za ten okres wynika, iz na terenie
naszej gminy ilos¢ odpadow zbieranych w drugim ter-

minie byta niewielka. Dlatego tez majgc na uwadze
obcigzenie systemu gminnego druga zbiérkg odpa-
doéw niesegregowanych, ktdra nie przynosita tak wy-
miernych efektow, jakie byty zaktadane, zrezygnowa-
no z jej prowadzenia.

Redakcja

Program ,,Czyste Powietrze” - wazne informacje

Przypominamy, ze zakup i montaz kotta na wegiel z
programu bedzie mozliwy tylko do konca roku. Od 1
stycznia 2022 roku nie bedzie juz mozna sktadac
wnioskow o dotacje na kotty weglowe. Wszystkich za-
interesowanych zakupem kotta weglowego zaprasza-
my do kontaktu z urzedem gminy tylko w tym roku.
Tel: (17) 242 82 65, wew. 231.

» s

Przyszia
zima

& Nie pal Smieci

czyste powietrze
zdrowy wybér

Kochasz tzieCi
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INWESTYCJE W SKROCIE - podsumowanie roku 2021

o ¢

Remont drogi ,,Za poczty”

WartoS¢ zadania:

330 252,65 zt, w tym
dofinansowanie: 177 626,00 zi.

Zrédio finansowania:
Fundusz Drog Samorzgdowych,
Gmina Grodzisko Dolne

Przebudowa drogi powiatowej
Laszczyny - Budy tancuckie

Wartos¢ zadania:
2917 221, 96 zt., w tym

dofinansowanie: 1 534 593, 17 zi.

~ Zrédto finansowania:
= Fundusz Drog Samorzgdowych, Powiat Lezajski,
' Gmina Grodzisko Dolne

Nowy wyglad otoczenia ronda
w Grodzisku Gornym

WartoS¢ zadania:

30 840,87 zt, w tym
dofinansowanie: 12 000 zi.

Zrodio finansowania:
Podkarpacki Program Odnowy Wsi,
Gmina Grodzisko Dolne

Instalacje fotowoltaiczne na budynkach
uzytecznosci publicznej

WartosS¢ zadania:
228 156,85 zt., w tym

dofinansowanie: 115 tys. zi.

Zrodlo finansowania: )
Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej, Gmina Grodzisko Dolne
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Monitoring gminny

Wartos¢ zadania:
66 500,00 zt

Zrédio finansowania:
Gmina Grodzisko Dolne

Nowe oswietlenie w Zmystowce oraz
przy drodze powiatowej
Wolka Grodziska - Zagrody

WartosS¢ inwestyciji:
61 606,25 zt.

Zrédio finansowania:
Gmina Grodzisko Dolne

/N
Rozbudowa kanalizacji sanitarnej w Laszczynach

Wartos¢ zadania:
755 643,91 zt w tym

dofinansowanie: 480 816,21 zi.

Zrédto finansowania:
Program Rozwoju Obszarow Wiejskich
na lata 2014-2020,
Gmina Grodzisko Dolne

Modernizacja drog scaleniowych
w Grodzisku Gornym i Wolce Grodziskiej

Wartos¢ zadania:

64 990, 84 zt

Urzad Marszatkowski
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Z zycia Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej w Grodzisku Dolnym
Mozna skltadaé wnioski o przytacz do kanalizacji

Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej Sp. z. 0.0. w
Grodzisku Dolnym informuje, iz otrzymato decyzje Powia-
towego Inspektora Nadzoru Budowlanego w Lezajsku ze-
zwalajaca na uzytkowanie wybudowanego odcinka ka-
nalizacji sanitarnej w Laszczynach. W zwigzku z powyz-
szym mieszkancy Laszczyn objeci realizowang inwestycja
(w strone Gniewczyny tancuckiej) mogg przytacza¢ swo-
je nieruchomosci do sieci. Przypominamy, ze w ramach
Il etapu rozbudowy sieci kanalizacyjnej wybudowano
3278mb kanalizacji i 2 przepompownie Sciekow. Rozbu-
dowe przeprowadzono z dofinansowaniem unijnego Pro-
gramu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
Wszystkich zainteresowanych prosimy o kontakt pod nu-
merem telefonu 535 643 388 lub 17 243 64 66 od po-
niedziatku do piatku w godzinach 7.00-15.00.

M. Ordyczyriski

Prosram
Rozwoi

Obszarcve
Wiejskich
ra lata 2014-20100

Wr-og i W

R E S OwW

Zabezpiecz wodomierz przed zimag
Pracownicy PGK w Grodzisku Dolnym przypominajg swo-
im odbiorcom o obowigzku zabezpieczenia wodomierza
oraz instalacji przed dziataniem niskich temperatur. Zbyt
niska temperatura moze uszkodzi¢ wodomierz zwtaszcza,
gdy znajduje sie w piwnicy, studni wodomierzowej lub w
nieogrzewanym budynku. W wyniku awarii wodomierza
gtownego lub podlicznika moze dojs¢ do rozszczelnienia
instalacji wodociggowej, zalania pomieszczen, a nawet
przerwy w dostawie wody. Odpowiednie zabezpieczenie
urzadzenia moze uchroni¢ przed wyzej opisanymi proble-
mami i dodatkowymi kosztami.

Ponizej wskazowki jak przygotowaé wodomierz na zime.

Wodomierz znajdujacy sie wewnatrz budynku mieszkal-
nego lub gospodarczego:

SprawdZ szczelnoSC okien i drzwi, wymien uszkodzo-
ne elementy, tak by mrozne powietrze nie przenikato do
Srodka (okienka w piwnicy mozna dodatkowo zabezpie-
czy¢ np. wkiadajac worek wypetniony izolacjg a nawet li-
$§¢mi z ogrodu). Owin wodomierz materiatem izolujgcym,
np. szmatami (stary pfaszcz czy kozuch), starym kocem,
gazetami lub specjalistyczng izolacja, ktdrg mozna kupic¢
w sklepach budowlanych np. wethg mineralng lub matg
izolacyjna. Pamietaj, aby nie zakry¢ okienka umozliwiaja-
cego sprawdzenie wskazania wodomierza, ktore powinno
byC czyste. Zabezpiecz odstoniete przewody wodociggo-
we narazone na dziatanie niskich temperatur przy pomo-
cy styropianu lub przy uzyciu tzw. ostony izolacyjnej wyko-
nanej z pianki poliuretanowe;. .

Wodomierz znajdujacy sie w studzience:

Sprawdz szczelnosé pokrywy, jesli nie jest szczelna - uzu-
pemnij ubytki np. pianka montazowa, uprzatnij studzienke
i koniecznie usun zalegajgca w niej wode, odpowiednio
zaizoluj pokrywe oraz znajdujace sie w jej wnetrzu urza-
dzenie pomiarowe wedtug opisanego wyzej sposobu.

Zabezpieczanie przed mrozem instalacji ogrodowej:
Odwodnij instalacje i zamknij doptyw wody. Nastepnie po-
zostaw Krany (zawory) ogrodowe w pozycji otwartej, dzie-
ki czemu bedziesz mie¢ pewnos¢, ze w instalacji ogrodo-
Wwej nie pozostata woda. W przeciwnym razie moze ona za-
marzng¢ i rozsadzic rury, co wigze sie z kosztownymi na-
prawami.
Przypominamy, ze za prawidtowe dziatanie zestawu wodo-
mierzowego i wewnetrznej instalacji wodociggowej odpo-
wiada Klient. Jezeli doszto do uszkodzenia wodomierza,
niezwtocznie skontaktuj sie z Przedsiebiorstwem Gospo-
darki Komunalnej.
Wszelkich informacji i porad jak zabezpieczy¢ wodomierz
i instalacje wodng mozna uzyskac¢ dzwonigc na numery
alarmowe Pogotowia Wodociggowego:
tel: 535 643 909,
tel:535 644 151.

M. Ordyczynski

Sp. Z 0.0.
w Grodzisku Dolnym
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Uzytkowniku instalacji 0ZE wypehnij ankiete

W styczniu 2022 roku mija kolejny rok od zakonczenia
realizacji projektu pn. ,Montaz i instalacja odnawianych
Zrédet energii na budynkach mieszkalnych na terenie
gminy Grodzisko Dolne i Miasto Lezajsk”, z kt6rego sko-
rzystato okoto 640 gospodarstw z terenu naszej gminy.
Pozyskane dofinansowanie obliguje do corocznego mo-
nitorowania produktywnosci/wydajnosci instalacji przez
gospodarstwa domowe uczestniczagce w projekcie. Na
mocy zawartej umowy kazdy uzytkownik instalacji ma
obowigzek dokonania czynnosSci sprawdzania iloSci
energii wyprodukowanej przez instalacje, ktorych jest w
posiadaniu. Z uwagi ha panujacg pandemie, w trosce o
dobro Panstwa, ale tez i pracownikéw urzedu, sprawdze-
nie stanu licznikéw instalacji zostanie dokonane zgodnie
Z zatgczona ponizej instrukcja.

W urzedzie gminy oraz na stronie internetowej www.gro-
dziskodolne.pl w zakladce ,,0ZE” jest dostepna ankie-
ta, ktorg trzeba wypetnic, a nastepnie dostarczy¢ do urze-
du gminy bezposrednio, listownie, w formie elektronicz-
nej na adres: urzad@grodziskodolne.pl lub zadzwoni€ i
podaé informacje o instalacji bezpoSrednio pracowniko-
wi tel: 17 242 82 65 wew. 231 do dnia 21.01.2022r.

Wypetnienie ankiety jest obowigzkowe dla wszystkich
uzytkownikow instalaciji.

Instrukcja wypeknienia ankiety

Wypetnij czesS¢ ogdlng, zawierajgca adres i dane kontak-
towe. Nastepnie w zaleznoSci od posiadanej instalacji
wypehij czes¢ odpowiadajgca jej rodzajowi:

¢ |-instalacja solarna,

¢ |I-instalacja fotowoltaiczna,
e |lIl- pompa ciepta,

¢ |V - kociot na pellet
Instrukcje odczytu:

|- INSTALACJA SOLARNA

W ankiecie prosze o podanie ,,E. CALKOWITEJ”, ktdra od-
czytujemy na panelu sterowania przez naciskanie przyci-
sku [%7] do momentu pojawienia sie ekranu.

INFORMACIE 1

E.DZISIAJ 10, 7kWh
E.WCZORAJ 12, 2kWh
E.CAtKOWITA 0000753 kWh
AT12 8.5K P1: 90%
AT34 3.5K

E.E1 ©.8kWh 149, 7kWh

Zaznaczong wartoS¢ wpisujemy do ankiety, jednocze-

Snie uzupetniajgc date montazu i aktualng date odczytu.
Il - INSTALACJA FOTOWOLTAICZNA

Falownik FRONIUS:

Wciskamy przycisk nr 3, nastepnie przycisk nr 2 az do
pojawienia sie czesci LOG (symbol otwartej ksigzki), na-
stepnie wciskamy przycisk nr 4 i odczytujemy wartosci
YEAR i TOTAL, ktore wpisujemy do ankiety.

| i |

Moe wiispiows

KROK |
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KROK II ek r
IERRZ | [WYKRES
- 1 1
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KROK Il
| mE | |
Dostarczona enerdia
3] — - L ]
YEEF‘ 5452,%l:tllh,
KROK IV ~I0THL 7486, 2kl
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Falownik GROWATT:

W falowniku GROWATT wysSwietlacz naprzemiennie po-
kazuje informacije jak na grafice ponizej. Do ankiety nale-
zy wpisa¢ wartos¢ z pola ,En.catk.”.

AC VA/Watt:
VA W

v

En. Dzien.:
50.2 Kwh

n. calk.:
2000 K

Il - POMPA CIEPLA

Do podgrzewania wody

Do ankiety nalezy wpisa¢ wartos¢ wySwietlajgca sie na
widocznym na zdjeciu liczniku ciepta. Prosze zwracac
uwage na przecinek w podanej wartosci.

|m"1’==i‘;- P

Y I'
ALt <

. ."-_-_.': Wik

Tt =

h

Pompa do podgrzewania wody i ogrzewania domu
Wybieramy MENU, strzatkami odszukujemy pozycje
LICZNIKI, zatwierdzamy przyciskiem OK, nastepnie wy-
szukujemy i wybieramy pozycje UZYSK. Do ankiety wpi-
sujemy wartos¢ podang w kWh. Prosze zwraca¢ uwage
na przecinek w podanej wartosci.

Fumdusze
Europejskie

Froayar Reabnelr

Rzaczpospolita

E - Fosio

IV - KOCIOL NA PELLET

Nalezy wcisngé MENU, nastepnie wybra¢ WERSJE PRO-
GRAMU, nacisng¢ START i do ankiety wpisa¢ podkreslo-
ng wartosc.

KROK |
KROK I
Pac HT900 84 v 18 0wl 11 J0in
Fanel HTT1S)v1,180m 3200
T =||!| L
EniT i TEAN TIE R
KROK 1l

W przypadku pytan i watpliwosci prosimy kontaktowac
sie z pracownikiem Urzedu Gminy dzwonigc pod nr tel.
17 242 82 65 wew. 231

e Unia Europejska
SODKARPACKIE Europef k] Funcies
y i g e res 2 4 sy e il
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Zapraszamy na szlak rowerowy

W listopadzie zakonczyty sie prace zwigzane z moderni-
zacjg szlaku rowerowego niebieskiego na terenie naszej
gminy. Nasze stowarzyszenie realizowato zadanie w ra-
mach projektu ,Podkarpackie Inicjatywy Lokalne 2021
- 2023” o wartosci 6 000 zt. Srodki finansowe pocho-
dzity z Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NO-
WEFIO na lata 2021- 2030. Wojewodzkimi Operatorami
projektu sg: Fundacja Fundusz Lokalny SMK, LGD Sto-
warzyszenie ,Partnerstwo dla Ziemi Nizanskiej”, Stowa-
rzyszenie LGD ,TRYGON - Rozwdj i Innowacja” oraz Fun-
dacja Przestrzen Lokalna. W ramach inicjatywy zamon-
towaliSmy na trasie 3 tablice informacyjne z mapa szla-
ku (tablice znajdujg sie na wiatach turystycznych zlokali-
zowanych: nad Zalewem ,Czyste”, przy Krzyzu Grunwal-
du oraz na terenie Zmystowiskiego Obszaru Chronione-
go Krajobrazu). W dziesieciu miejscach na trasie szla-
ku, ktore zdaniem cztonkdéw naszego stowarzyszenia sg
godne uwagj, zamontowane zostaly panele z tabliczka-
mi opisujgcymi historie lub walory przyrodnicze dane-
g0 miejsca. Szlak rowerowy zyskat takze na catej swojej
dtugosci nowe tabliczki informujace o jego biegu. W ra-
mach projektu dla wszystkich zainteresowanych wybra-
niem sie na trase przygotowaliSmy 500 sztuk broszur
informacyjnych opisujacych szlak. Informatory te dzieki
uprzejmosci lokalnych wtadz samorzgdowych dostepne
sg W kazdym budynku uzytecznosci publicznej na tere-
nie gminy. Broszury znajdziemy w: Bibliotece Publicznej
w Grodzisku Dolnym, w OSrodku Kultury w Miasteczku i
w Urzedzie Gminy. Broszure mozna pobrac rowniez ze
strony internetowej www.grodziskodolne.pl w formie pli-
ku PDF.

Celem projektu byto odnowienie szlaku i przypomnienie
zarbwno mieszkancom jak i turystom odwiedzajgcym
ziemie grodziskg o tym, ze na jej terenie znajduje sie
wspaniaty szlak rowerowy o bogatej tematyce historycz-
no - przyrodniczej, a przez wielu zapewne zapomniany i
niedoceniany. Realizujgc projekt mamy nadzieje, ze trud
wiozony w te prace przyczyni sie do zwiekszenia atrak-
cyjnosci tego szlaku.

Wszystkim osobom zaangazowanym w zadanie bardzo
serdecznie dziekujemy. Podziekowania nalezg sie szcze-
golnie wolontariuszom, znajomym i przyjaciolom bez
ktorych niemozliwym bytoby zrealizowanie tych pracy.

Stowarzyszenie ,W naszych stronach”
5 3T
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Szkoly z sercem

Na poczatku grudnia przy kazdej szkole podstawowej na
terenie gminy pojawity sie metalowe serca na nakretki.
Podbity one juz wiele miast i gmin, teraz przyszedt czas
na nasza. Sq doskonatym pomystem na fgczenie zbie-
rania surowcow wtornych (nakretek) z pomoca charyta-
tywng. Nakretki wrzucane do serca otrzymujq drugie zy-
cie. Przerabiane sg na granulat z ktorego powstajg m.in:
konewki, plastikowe wiaderka i doniczki. Zbieranie na-
kretek przez dzieci jest rowniez wspaniatg lekcja edu-
kacji w zakresie dbania o Srodowisko naturalne. Jedno
serce pomiesci okoto 100 kg tworzywa. Kazdy kilogram
to szansa na lepszg przysztos¢ dla niepetnosprawnych
dzieci. Zapraszamy wszystkich mieszkancéw do zbiera-
nia nakretek i wrzucania ich do serc. Pomaga¢ moze-
my wszyscy bez wzgledu na wiek. Serca w naszej gmi-
nie znajduja sie w takich migjscach, ktére sg ogéinodo-

stepne zaréwno dla dzieci jaki i 0s6b dorostych. Stojg za-
zwyczaj w okolicy gtownego wejScia do budynku szkoty.

10
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Nowe oswietlenie przy drodze powiatowej Wolka Grodziska - Zagrody

Gmina od lat sukcesywnie inwestuje w budowe oSwie-
tlenia drogowego w celu poprawy widocznoSci na dro-
gach, a tym samym zwiekszenia bezpieczenstwa na-
szych mieszkancow. Obecnie stosowane sg przy mon-
tazu energooszczedne oprawy, ktére wykorzystuja
technologie LED. Wykonawca oSwietlenia ulicznego
przy drodze powiatowej 1267R byta firma EL - JOZ z
Giedlarowej, a koszt inwestycji wyniost 28 032,61 z.
Mamy nadzieje, ze nowe oSwietlenie bedzie stuzyto
mieszkancom, a takze kierowcom przejezdzajgcym tg
drogg przez wiele lat.

Redakcja

Nowe namioty dla Kot Gospodyn Wiejskich

Nasze kota inwestujg w siebie. Dzieki zaangazowaniu
w akcje szczepien oraz zarejestrowaniu w bazie Kot Go-
spodyn Wiejskich, prowadzonej przez ARIMR, pozyskaty
w tym roku znaczne Srodki finansowe z przeznaczeniem
na rozwoj dziatalnosci. W tym roku tgczna kwota do po-
zyskania oscylowata w okolicy 15 tys. zt. co jest pewnym
ewenementem, ktory nie powtorzy sie w najblizszym
czasie. Kazde Srodki finansowe jakie pozyskujg nasze
panie z kot sg zawsze wykorzystywane w sposob celo-
wy i gospodarny. Kazdego roku wsrdd zakupow znajduja
sie zarowno sprzet AGD, gorsety, regionalne stroje i inne
niezbedne rzeczy stuzgce biezgcej dziatalnosci kota. Te
zakupy sg niezwykle wazne, poniewaz nie tylko poma-
gajg paniom realizowac swoje pasje i zainteresowania,
ale stuzg w réznych akcjach organizowanych nie tylko na
terenie naszej gminy. Stroje z kolei sg niezwykle wazne
Z uwagi na pielegnowanie tradycji, kultury ziemi grodzi-
skigj i identyfikujg kota w regionie.

W tym roku jedna z wazniejszych inwestycji byty zakupy
namiotow wystawowych, ktore sg niezbednym elemen-
tem kazdego wydarzenia i imprezy plenerowej w ktorej
kota biorg udziat. Do tej pory zadne koto nie miato swoje-

g0 namiotu i musiato czesto go wypozyczaé. Dzieki temu
zakupowi panie nie beda sie martwic, czy w sezonie let-
nim jechac lub nie na piknik rodzinny, czy spotkanie kot
do innej miejscowosci, z powodu braku wtasnego sto-
iska wystawowego lub narazenia swojego zdrowia na
skutki upatu lub deszczu.

Redakcja

Zbiorka ztomu trwa

Jest nam niezmiernie mito poinformowaé mieszkancow,
ze w rozpoczetej 1 lipca akeji zbierania zZtomu na misje
na Madagaskarze dla o. Zdzistawa Grada zebraliSmy do
grudnia ponad 6 ton ztomu. Przetozyto sie to na kwote 4
550 zt. Srodki te zasilajag budowe studni na wyspie oraz
stuzg realizacji innych dziet naszego rodaka.
Przypominamy, ze akcja nie jest akcjg terminowg i trwa
ciggle. Zapraszamy kazdego, kto ma do oddania ztom,
aby przywiozt go na PSZOK. Zostanie on dobrze spozyt-
kowany. W ten spos6b zyjac tu na miejscu stajemy sie
misjonarzami tam daleko.
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ZawierzyliSmy sw. Barbarze

Swieta Barbara przypomina nam dzisiaj: w Zyciu jak na
kopalni, nie brakuje silnych, dramatycznych tupniec. Ra-
tunek jest zawsze jeden: Chrystus.

Parafia Sw. Barbary w Grodzisku Dolnym istnieje od po-
nad 600 lat. Kiedy kolejne drewniane koscioty spalili Ta-
tarzy, podjeto decyzje o budowie kosSciota murowanego.
Kamien wegielny potozono w 1720 r. Przez cate wieki pa-
rafia czcita Sw. Barbare, przyzywajac jej oredownictwa w
burzach, pozarach i zarazach, a takze proszgc o dobrg,
szczesliwg Smierc.

Wielkim pragnieniem parafian byto umieszczenie reli-
kwii Sw. Barbary w nowym oftarzu, ktory bp Karol Jozef
Fischer konsekrowat w 1902 r. Zdobycie ich jednak oka-
zato sie niemozliwe.

Przygotowujac sie do jubileuszu 300 - lecia istnienia ko-
Sciota, parafia podjeta starania o pozyskanie relikwii Sw.
Barbary od Kosciota belgijskiego. Juz na poczatku staran
sprawe okreSlono jako bardzo trudng, wrecz niemozliwa.
Byta takze SwiadomosS¢ ,,zapotrzebowania” na relikwie w
réznych grupach zawodowych, gféwnie na Slasku. W tej
czesci Polski, gdzie Swieta zajmuje miejsce szczegoblne,
jej relikwie znajdujg sie tylko w Strumieniu - jedynym w
Polsce ,,Barbarowym sanktuarium”. Obok duzych i waz-
nych osrodkow, takich jak np. Krakéw, Gniezno, Ptock,
Tyniec czy Miechow, obecnoscig Sw. Barbary w jej reli-
kwiach cieszg sie w Polsce dwa koscioty parafialne - w
Tropiu nad Dunajcem i w Korzennej k. Nowego Sacza.
RozpoczeliSmy w Grodzisku modlitwy, uwazajac, ze jeze-
li Swieta zechce tu byé to znajdzie sposdb.

Patrzac na renesans kultu relikwii w Polsce, warto by za-
pytac o jego sens. Natomiast, by zrozumie¢ praktyke ta-
czenia stotu dla Eucharystii z relikwiami, trzeba siegnac
w glab historii. Kult ludzkich szczatkow jest starszy niz
chrzescijanstwo i pojawia sie w réznych kulturach i reli-
giach. Na czym polega zasadnicza roznica? Polega ona
na tym, ze to wiasnie nasi przodkowie w wierze nada-
li relikwiom inny wymiar, dodajac im tres¢ chrystologicz-
ng. Chrzescijanska SwietosS¢ polega przeciez na naslado-
waniu Chrystusa. Poprzez relikwie natomiast mamy kon-
takt z osobami, ktore byly w bliskosci Chrystusa i w ten
sposob kult relikwii przybliza nas do relacji z Panem Bo-
giem.

Kiedy budowano w koSciotach ottarze to przez wieki
ustawiano je tak, by pod nimi znajdowaty sie groby Swie-
tych. W ten sposob powstata tradycja wigzania ottarza z
relikwiami Swietych, szczegblnie meczennikow. Osobom
dystansujgcym sie od kultu relikwii warto przypomniec,
zZe juz pierwsi chrzeScijanie szczegblng czcia otaczali re-
likwie. Sg to zwyczaje siegajace Il wieku. Najpierw byly

to szczatki meczennikow, a potem tych wszystkich, kto-
rych uwazano za Swietych. Wiemy z historii, ze niekiedy
ich ciata wykupywano za duze sumy pieniedzy czy ziota.
Tak byto np. z ciatami Sw. Augustyna czy sw. Wojciecha.
Bywato i tak, ze jesli z powodu koScielnych zakazow nie
mozna byto kupi¢ relikwii to kupowano catg wioske wraz
z kosciotem, w ktérym znajdowat sie relikwiarz. Swiad-
czy to jednoznacznie o tym, jak wielkg wage przyktadano
przez wieki do kultu Swietych i czci relikwii.

Zdj. Pawet Krzeminski

Pelna zawartos¢ relikwiarza
Z chusty Pana Naszego Jezusa Chrystusa
(Chusta z Oviedo)
Z catunu grobowego Pana Jezusa (Catun Turynski)
Z okrycia Najswietszej Maryi Panny (Sancta Camisia)
Sw. Jakub Apostot
Sw. Augustyn biskup i doktor Kosciota
Sw. Katarzyna dziewica i meczennica
Sw. Barbara dziewica i meczennica
Sw. Matgorzata dziewica i meczennica
Bt. Rizzae dziewica
Sw. Urban papiez i meczennik
Sw. Korneliusz papiez i meczennik
Sw. Wawrzyniec meczennik
Sw. Wincenty meczennik
Sw. Stefan meczennik
Sw. Agnieszka dziewica i meczennica
Sw. Btazej biskup i meczennik
Sw. Sebastian meczennik
Sw. Ignacy Loyola
Sw. Antoni ojciec (opat)
Sw. Salmani wyznawca
Sw. Otylia dziewica i meczennica

BliskoS¢ ottarza i relikwii jest powigzana oczywiscie tak-
ze teologicznie. Jako katolicy wiemy, ze Mistyczne Cia-
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to Chrystusa uobecnia sie na ottarzu. Natomiast ciato
zmartego, ktore przybliza nam Pana Boga, uswiadamia
rownoczesnie, ze Swiety jest kims, kto ma mozliwosS¢ wy-
praszania nam taski, Bozej mocy. Dlatego, ze za zycia byt
tak blisko Pana Boga, dzis moze by¢ oredownikiem na-
szych spraw, podpowiedzieé, jak my moglibySmy osia-
gnac Swietose.
W historii naszej wiary dochodzito takze do naduzyc, a
nawet do handlu relikwiami. Czasami relikwie traktowa-
no tak, jakby mogly dziata¢ samoistnie, majac w sobie
szczegblng, boskg moc. Sadzono, ze wystarczy je tylko
posiadaé, a to automatycznie zapewni Boze btogosta-
wienstwo. Naduzycia jednak nie powinny przekreslaé sa-
mej idei. Wiasciwe podejScie do tradycji KoSciota oraz
szacunek do Swietych powinny skutkowac wiekszg Swia-
domoscia tego, czym jest dla nas Swietych obcowanie.
28 wrzesnia 2019 r. otrzymaliSmy informacje, ze parafia
otrzyma relikwie i to nie tylko Sw. Barbary. Ten szczegblny
dar przekazat grodziskiej parafii bp Remy Victor Vancot-
tem, ordynariusz diecezji Namur w Belgiji. Uroczyste przy-
witanie i wprowadzenie dokonato sie 26 lipca 2021 r. w
uroczystoS¢ odpustowg ku czci naszej drugiej patronki,
Sw. Anny. Liturgii przewodniczyt bp Stanistaw Jamrozek,
a diecezje Namur reprezentowat kanclerz kurii ks. prat.
Van Cauvenbergh Xavier. Ofiarowany relikwiarz jest wy-
jatkowy, gdyz oprocz kosci 18 Swietych Kosciota, zawie-
ra takze relikwie zwigzane z mekq i Smiercig Pana Jezu-
sa oraz z Matkg Boza.
Dziekujac Panu Bogu za szczegblny dar i to wyjgtkowe
wydarzenie, pragne podziekowaé tez wszystkim, dzieki
ktérym stato sie to mozliwe. Specjalne podziekowania
kieruje do KoSciota belgijskiego i sktadam je na rece bp.
Remy Vancottema. Dziekuje Pasterzowi naszej archidie-
cezji abp. Adamowi Szalowi, ktéry wspart pisemnie na-
szg proshe.
Ofiarowany relikwiarz to dar wyjatkowy i szczegolny, a Ko-
Sciot belgijski potwierdzit jego autentycznosé swoim au-
torytetem. Wiem, ze Sw. Barbara przybyta do bardzo ko-
chajacego jg ludu, ktory przez jej wstawiennictwo wypra-
szat bedzie u Boga potrzebne taski dla parafii, diecezji
i catego Kosciota. Tych, ktrzy nie mogg pielgrzymowac
np. do Santiego de Compostela, by obja¢ Sw. Jakuba czy
do Pawii, by modli¢ sie przy grobie Sw. Augustyna - zapra-
szamy do Grodziska Dolnego.

Ks. Jan Kuca

Relacja z przyjecia relikwii dostepna jest na stronie
parafii: parafiagrodziskodolne.pl

Materiat pochodzi z tygodnika ,Niedziela”
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Wspomnienie o Salomei Szklanny

Pani Salomea Szkalnny urodzita sie w Woélce Grodziskiej
jako najstarsze z czworga dzieci Jana i Marii Czerwon-
kow. Tu uczeszczata do 4 - klasowej Publicznej Szkoty Po-
wszechnej. Po jej ukonczeniu rodzice postali jg do Grodzi-
ska Gornego, aby ukonczyta szkote powszechng 7 - kla-
sowq i na tajne nauczanie w czasie okupacji. W szkole
uczyta sie bardzo dobrze, wiec rodzice nie szczedzili sit i
Srodkéw na edukacje zarowno jej jak i trojki rodzenstwa.
Poniewaz nie byli ludzmi zamoznymi, gdyz posiadali nie-
wielki kawatek pola i jedng krowe, zarabiali jak mogli,
aby dzieci ,wyprowadzi¢ na ludzi”.

Na zajeciach tajnego nauczania s. Aniela Siwy przerobi-
ta z Salomeg program | kl. gimnazjalnej, dlatego po za-
konczeniu wojny zostata przyjeta po egzaminie spraw-
dzajgcym od razu do Il kl. Gimnazjum Ogoélinoksztatcgce-
go w Lezajsku. Po jego ukonczeniu uczeszczata do Szko-
ty Ogolnoksztatcacej Stopnia Licealnego. Posiadata zdol-
nosci humanistyczne, szczegblnie jezykowe, wiec udzie-
lata korepetycji z jezyka francuskiego i faciny za zgodag
dyrektora liceum. W ten sposob zarabiata na swojg edu-
kacje. W roku 1950 otrzymata Swiadectwo dojrzatosci, a
w 1953r. ukonczyta Liceum Pedagogiczne w Przemyslu.
Prace nauczycielska podjeta z dniem 1 wrzeSnia 1950
r. Pierwszym miejscem pracy byta szkota podstawowa w
Wolce Niedzwiedzkiej, a kolejng szkota podstawowa w
Wolce Grodziskiej gdzie uczyta od marca 1951 r. az do
czasu przejsScia na emeryture w 1982 r. Pracujac w tej
szkole petnita rowniez funkcje dyrektorki. W czasie jej
kadencji prowadzona byta budowa nowej szkoty, a dzie-
ci z klas IV - VIl na czas budowy (1977-1981 r.) dojez-
dzaty do szkoty w Grodzisku Gérnym. W Woélce pozosta-
ta szkota 0 obnizonym stopniu organizacyjnym z klasami
0 - 3, gdyz rozebrano budynek szkolny na tzw. ,browa-

rzysku’ i tam byt woéwczas plac budowy. Pomieszczen do
nauki wszystkich dzieci w zwigzku z tym brakowato. Dzi§
tej szkoly juz nie ma. Jest budynek nowy, murowany, wie-
lofunkeyjny wzniesiony w 2010r., ktory petni tez funkcje
osrodka kultury, w ktérym znalazly siedzibe Remiza OSP
i Zesp6t Spiewaczy ,Leszczynka”. W Wolce Grodziskiej
p. Salomea Szklanny zamieszkata w rodzinie meza Ju-
liana, gdzie wychowali i wyksztatcili razem czworke dzie-
ci. Prowadzili réwniez wspdlnie gospodarstwo rolne.
Wszystkie dzieci ukonczyly szkoty Srednie, a trzy corki
prawie rownoczesnie rozpoczely studia wyzsze, co wig-
zato sie z wydatkami rodzicow. Ale dali rade je utrzymac i
wysytac¢ do Krakowa i Rzeszowa przez pare kolejnych lat.
Dzieci spetnity oczekiwania rodzicow i studia ukonczyty
pomysinie (jedna nauczycielskie, dwie geodezyjne), co
byto dla rodzicow wielkim szczeSciem i sukcesem, gdyz
im samym nie byto dane studiowac ze wzgledu na trud-
ne czasy, w jakich zyli.

Pomimo wielu obowiazkow, ktérym musiata sprostac p.
Salomea ciggle sie doksztatcata. W 1963 r. ukonczyta
kurs okregowy jezyka polskiego w Jasle, aw 1978 . uzy-
skata dyplom ukonczenia Studium Nauczania Poczat-
kowego Matematyki w Rzeszowie.

Pracujgc w jednej miejscowosci poznata kilka poko-
len ucznidw, znata rodziny i dtugo pamietata roczniki.
Spotykata sie tez z ich wdzieczng pamiecia. Pani Salo-
mea byta osobg o wysokiej kulturze niezwykle szlachet-
ng. Zawsze pogodna i zyczliwa, dobrze moéwita o na-
uczycielach i szkole, i jako kolezanka, i jako dyrektorka.
Przede wszystkim kochata mtodziez, dzieci i swojg pra-
ce. Z oddaniem i zyczliwoScig wskazywata droge rozwo-
ju mtodym ludziom. Dla kazdego miata czas i dobre sto-
wo. Byta cztowiekiem niezwykle pracowitym, ktory duzo
chciat i robit. Jej pracowitoS¢ uwidaczniata sie w szko-
le, w gospodarstwie rolnym i w domu. Kiedy tylko mia-
ta chwile czasu szyta, haftowata, dziergata na szydet-
ku i drutach ciepte swetry, czapki, rekawiczki, skarpety
dla swojej rodziny z wetny, ktdrg z wkasnych owiec przadt
na wykonanym przez siebie kotowrotku jej magz Julian.
Uczyta tez tego swoje dzieci. W dtugie, zimowe wieczo-
ry pieknie opowiadata basnie polskie oraz czytata ksigz-
ki. P6znymi zas wieczorami, kiedy wszyscy domownicy
pouktadali sie do snu, zasiadata nad poprawag uczniow-
skich zeszytow. Uczyta jezyka polskiego, historii, Spiewu
i prac recznych. W zajmujacy, ciekawy sposob przekazy-
wata wiedze historyczng i polonistyczna.

Jej oddanie sprawom szkoly i Srodowiska wiejskiego
przejawiato sie udziatem w przygotowaniu licznych im-
prez szkolnych i lokalnych, do ktérych tworzyta scenariu-

Gazeta z Grodziska i okolic 12/2021

18



L)

Aktualnosci

sze, uczyta tancow, rezyserowata przedstawienia, pisa-
ta teksty wystgpien i wierszy okolicznosciowych, podzie-
kowan, przySpiewek, kupletéw, organizowata wyciecz-
ki. Wyrdzniata jg aktywna praca w Kole Gospodyn Wiej-
skich i akcjach spotecznych na rzecz szkoty i Srodowi-
ska. Nalezata do Akcji Katolickiej. Od poczatku dziatalno-
&ci Zespotu Obrzedowo Spiewaczego ,Leszczynka” czyn-
nie uczestniczyta w tworzeniu repertuaru, brata udziat w
prébach i wystepach. W latach poczatkowych byta row-
niez kierownikiem zespotu. Lubita Spiewac, czego dowo-
dem byta jej przynaleznos¢ do Chéru Nauczycielskiego
przy ZNP w Lezajsku. Cechowata jg niezwykta skromnosé
i bezinteresownos¢. Nie liczyta na nagrody ani zaszczyty.
Pomagata uczniom i mtodziezy. Z tymi mtodszymi dzie-
lita sie czasem, kromkg chleba, gdy na wsi powojennej
panowata bieda, suszyta mokre buty po dtugiej, btotni-
stej, czy zasniezonej drodze do szkoty, opatulata w zimie
przed mrozem i Sniegiem. Tym starszym pozyczata ksigz-
ki, pomagata w zadaniach z jezyka polskiego. Zawsze byli
u niej w domu mile widziani uczniowie, ktorzy korzystali
po lekcjach z jedynej we wsi Encyklopedii Powszechnej
PWN. Przygotowywali sie do lekcji i korzystali z pomocy
»pani”. Jako nauczycielka dobrze wypetniata swoje zada-
nia, oczekiwania, ktore stanely przed szkotg w tamtych
trudnych czasach, a takze oczekiwania ucznidw. Cze-
sto po latach spotykata sie z ich wdziecznoScia i pamie-
cig. WSrod absolwentow szkoty, jej wychowankow wielu
ukonczyto studia wyzsze i zajeto wazne stanowiska: ksie-
7a, nauczyciele, oficerowie, inzynierowie, prawnicy, piele-
gniarki, urzednicy, ludzie piastujacy rézne odpowiedzial-
ne stanowiska w zyciu spotecznym, gospodarczym, na-
ukowym, ktorzy godnie i solidnie wypetniali obowigzki w
roznych zawodach i specjalnosciach. Zawsze rzetelna w
swych przekonaniach i dziataniach nie obawiata sie, ze
za takg postawe mogg grozi¢ jej liczne niebezpieczen-
stwa ze strony wiadz w dobie indoktrynacji polityczne;.

Nie data sie zwiez¢ tatwym sukcesom, po prostu robita
swoje. Praca zawodowo - pedagogiczna pani Salomei
jest potwierdzeniem prawdy, ze warto byto siebie catego
dac do korica. To ,warto” niech znaczy, ze tak trzeba. Zyé
z ludzmi i dla ludzi, z mtodziezg i dla mtodziezy. Ona tak
Zyla i cieszyta sie powszechnym szacunkiem ogotu spo-
leczenstwa wsi. Za swoje osiggniecia w pracy zawodowe;j
i spotecznej otrzymywata dyplomy i wyréznienia. Najwaz-
niejsza z nich byta Nagroda Ministra Oswiaty i Wychowa-
nia, chociaz nie pracowata dla sukcesu, czy poklasku.
Jej dewizg zyciowa i najwazniejszym zadaniem ksztat-
cenia byto ,czynienie bardziej ludzkim kazdego cztowie-
ka”, uwrazliwianie na dobro i piekno, przede wszystkim
na piekno ojczystego jezyka, umitowanie skrawka ojczy-
stej ziemi, przyrody, historii praojcow i literatury polskiej.
Urzekata niejedng osobe swojg osobowoscig. Poszano-
wanie ludzkiej pracy, pogoda ducha, ciepto, wrazliwosé-
to cechy wyr6zniajgce jg z otoczenia. Swoje zadania wy-
konywata cierpliwie i z pasja. | tg pasjg zarazata innych.
Zmarta 6 listopada 2021r. w wieku 91 lat. W naszej pa-
mieci pozostanie jako wspaniata matka, oddany nauczy-
ciel, ale przede wszystkim dobry cztowiek. Ludzie szla-
chetni odchodzg otoczeni wdzieczng pamiecig zywych.
W jej ostatniej drodze uczestniczyto wielu ludzi, krew-
nych, przyjaciot, znajomych i tych, ktorzy jg znali i zapa-
mietali. Starsi i mtodsi, w tym wielu jej uczniéw. Ich liczna
obecnos¢ Swiadczyta o tym, ze pamietaja.

PozegnaliSmy jg z wielkim smutkiem i gtebokim zalem
za jej wielkie serce, wyrozumiatoS¢ i serdecznosg, ktory-
mi obdarzata wszystkich spotkanych na swej drodze zy-
ciowej. JesteSmy z niej niezwykle dumni. Niech odpoczy-
wa w pokoju.

Stanistawa Pawul

Podziekowanie

Serdeczne stowa podzigRowania i wdzigcznosci
za kondolencje oraz udziat w ostatniej drodze
mojego brata Rs. Stanistawa Kulikowskiego
sktadam panu Wojtows, Radzie Gminy, parafianom
i wszystkim dla Rtérych jego osoba byta bliska

Marian Kulikowski

Ks. Stanistaw Kulikowski uro-
dzit sie 17 stycznia 1958 r.
Swiecenia kaptariskie przyjat
24 czerwca 1984 r. w Prze-
myslu. W latach 2004 - 2020
byt proboszczem w parafii
pw. Sw. Maksymiliana Kolbe-
go w Wolce Grodziskiej. Od
2021 r. przebywat w Domu
Ksiezy Emerytow EMAUS w
Korczynie.

Zmart w wieku 63 lat.
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Kilka stow o $p. ks. prat. Janie Kulpie

25 pazdziernika, w wieku 87 lat zmart gorliwy kaptan
i duszpasterz ks. prat. Jan Kulpa. Urodzit sie 17 stycz-
nia 1934 r. w Grodzisku Gornym. W 1958 r. przyjat Swie-
cenia kaptanskie w Przemyslu. Od dnia Swiecen gorli-
wie wypetniat trzy podstawowe obowigzki kaptanskie:
glosit Ewangelie, sprawowat sakramenty Swiete i ota-
czat pasterska troskg wiernych do ktorych zostat posta-
ny. Ksigdz Jan zastynat jako wybitny kaznodzieja, prowa-
dzit rekolekcje w wielu parafiach diecezji i poza jej grani-
cami. W czasach komunistycznych prowadzit nabozen-
stwa i modlitwy w intencji ojczyzny. W swojej pracy dusz-
pasterskiej prowadzit ludzi do Jezusa. Troszczyt sie o roz-
woj duchowy i doczesny wspdlnoty parafialnej, w ktorej
byto mu dane postugiwaé. Pierwszg parafig, w ktorej gto-
sit Chrystusa byta parafia Laszki k. Jarostawia, a kolej-
na Swiecany, z ktéra od 1961 roku zwigzat sie do korica
swojego zycia. Na co dzien troszczyt sie o kosciot, prowa-
dzit biezgce remonty, a w miejscowosciach nalezgcych
do parafii budowat kaplice dojazdowe. Wielokrotnie pré-
bowano go zastraszy¢, posytano nakazy z rozbiorki budo-
wanych Swiagtyn i nakladano kary finansowe. Te wszyst-
kie dziatania nigdy nie zgasity ducha oddania Bogu i po-
Swiecenia dla zachowania wiary. Bliska mu byta praca
rolnika do ktorej zawsze odnosit sie z szacunkiem i god-
noscig. W 1981 roku zostat kapelanem NSZZ ,Solidar-
noS¢” Rolnikéw Indywidualnych. Postugiwat takze jako
duszpasterz rodzin oraz w Caritasie. Pamietat o ubogjch
i chorych, wspierat ich r6znymi formami pomocy mate-
rialnej. Zawsze blisko ludzi i dla ludzi. Wyrazem tego, ze
sprawy spoteczne nie byty mu obojetne byto powierzenie
mu przez mieszkancow Gminy Skotyszyn w 1994 roku
funkcji radnego gminy.

Owocem jego modlitwy, zaangazowania duszpasterskie-
g0 oraz uznania spotecznego byty liczne powotania ka-
ptafiskie w czasie jego postugi w parafii w Swiecanach,
ktora wydata 15 ksiezy i 4 siostry zakonne. Nie sposob
wspomnie¢ o wszystkich pielgrzymkach, wycieczkach,
ogniskach, wyjazdach na rekolekcje i spotkaniach z
dzie¢mi, mtodzieza i ministrantami w jakich uczestniczyt
i jakie organizowat ks. Jan.

Za swoja gorliwg postuge kaptanska otrzymat liczne od-
znaczenia koscielne m.in tytut Kapelana Honorowego
Ojca Swietego (1983k.). Byt réwniez kanonikiem Kapitu-
ty Kolegiackiej w Bieczu (2004r.). Od 1974 penit funk-
cje wicedziakana dekanatu jasielskiego. W 2005 roku
przeszedt na emeryture, wspierajgc postuga sakramen-
talng swoich nastepcow.

Zrédfo: materiat oparty na artykule ks. Piotra Potyraty
znajdujgcy sie w ,,Niedzieli rzeszowskiej”.

w01 00 AN N

Uwaga! Oszusci!
Apelujemy o ostroznosc!

W zwiazku ze wzmozonymi w ostatnim czasie probami wyludzania pieniedzy od mieszkancow naszej
gminy, nachodzenia ich przez podszywajacych sie pod rozne firmy oszustow, a takze probami wyludze-
nia danych, apelujemy do Panstwa o zachowanie szczegolnej ostroznosci.

Mieszkancy otrzymujq fatszywe SMS-y dotyczgce np. dostawy paczek wraz z linkami oraz adresami stron
internetowych. Otrzymane SMS-y zawierajg ztoSliwe oprogramowanie, ktore przesyta do przestepcow dane
o hastach i loginach do konta bankowego. W ten sposob bedgc zupetnie nieSwiadomym zagrozenia moze-
my pozbyc¢ sie wszystkich pieniedzy zgromadzonych na koncie bankowym. Prosimy uwaznie czyta¢ SMS -y.
Ponadto Sanepid w Lezajsku ostrzega przed fatszywymi SMS-ami, ktére mowig o natozeniu kwarantanny.
To fatszywe SMS -y, one takze zawierajg ztosliwe oprogramowanie, wykradajace dane do kont bankowych.
Kazdy przypadek podejrzenia ataku hakierskiego prosimy zgtaszac¢ na policje tel: 47 82 223 10 lub 112.
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Pomoz swojemu dziecku

POWIED?
COCZUIEST

SDEM A58l
M

OPROS O WSPARCIE!
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INFoLINIA Pomocy sycuotoiczne oua ozect imeooziezy: §00 12 12 12

Izolacja, nauka zdalna, brak kontaktu z rowieSnikami
doprowadzity do powaznych probleméw psychicznych
dzieci i mtodziezy. Ci mtodzi ludzie dopiero ucza sie tego,
jak budowac prawidtowe relacje z innymi oraz jak radzi¢
sobie z emocjami. Pandemia zmienita ich codzienne zy-
cie odbierajgc im poczucie stabilizacji, narazajgc ich na
stres i problemy emocjonalne. Coraz wiecej dzieci i na-
stolatkbw zmaga sie z objawami depresji, nerwicy leko-
wej oraz cierpi z powodu zaburzen snu i odzywiania.

W odpowiedzi na pogarszajacy sie stan kondycji psy-
chicznej mtodych ludzi ruszyta kampania edukacyjna
Ministerstwa Zdrowia pn. ,Powiedz, co czujesz. Zdema-
skuj emocje”. Promuje ona specjalng infolinic 800 12
12 12, ktora oferuje pomoc i wsparcie psychologiczne
dzieciom i mtodziezy, a takze ich rodzicom i opiekunom.
Numer dziata przez catg dobe, a potgczenie z nim jest
bezptatne. Mtodzi ludzie, ktdrzy od zwykitej rozmowy te-
lefonicznej wolg komunikator, mogg skorzysta¢ z cha-
tu dostepnego na stronie internetowej Rzecznika Praw
Dziecka.

Zdrowie psychiczne jest niezwykle wazne dla prawidto-
wego funkcjonowania cztowieka, a zwiaszcza os6b mio-
dych. Czesto probujg ukrywaé problemy, ktore ich doty-
kajg i z ktorymi sobie nie radza. Zdarza sie rowniez tak,
Ze to rodzice bagatelizujg stan swoich dzieci, myslac ze
to chwilowe, ze samo przejdzie. Jezeli widzimy, ze nasze
dziecko od dtuzszego czasu ma gorsze samopoczucie,
pojawity sie problemy z naukg czy nieche¢ do wychodze-
nia z domu, dziatajmy! Nie mozna lekcewazy¢ zadnych
niepokojacych sygnatow ani istotnych zmian w zachowa-
niu dziecka, ktére mogg Swiadczy¢ o jego problemach.
Jezeli nie otrzyma ono wsparcia i pomocy ze strony naj-
blizszych lub profesjonalistow to nawet btahe problemy
moga zacza¢ narastac i doprowadzi¢ do powaznego kry-
zysu i tragicznych skutkow.

Pandemia w sposob szczegdlny ograniczyta dostep do
informacji o wsparciu psychologicznym. Dlatego rozpo-
wszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego,
przekazywanie informacji na temat problemow ze zdro-
wiem psychicznym, promocja dziatan profilaktycznych,

szerzenie wiedzy o publicznych placéwkach ochrony
zdrowia, walka z fatszywymi opiniami na temat proble-
mow psychicznych oraz wstydem przed skorzystaniem
ze wsparcia jest teraz szczegblnie wazna.

Warto zaznaczyC, ze w przypadku pojawienia sie sytu-
acji zagrazajgcej Zyciu lub zdrowiu mtodego cztowieka, w
tym mysli samobdjczych, nalezy pilnie skontaktowaé sie
z numerem alarmowym 112 lub najblizszym szpitalnym
oddziatem ratunkowym.

Majac na uwadze wzrost problemow w sferze psy-
chicznej wsrod dzieci i mlodziezy uczeszczajacych do
szkot na terenie gminy zostata podjeta inicjatywa za-
trudnienia psychologa w Zespole Szkot w Grodzisku
Dolnym. Z pomocy psychologicznej bedg mogli korzy-
sta¢ uczniowie tej szkoty oraz szkét podstawowych w
Wolce Grodziskiej, Opaleniskach, Laszczynach i Choda-
czowie.

Psycholog bedzie pemnit dyzur w:

e Zespole Szkét w Grodzisku Dolnym w kazdy ponie-
dziatek, wtorek i pigtek tygodnia w godz. 12:30 -
15:00

e Szkole Podstawowej w Wolce Grodziskiej w kazda
Srode tygodnia w godz. 12:30 - 15:00

e Szkole Podstawowej w Opaleniskach w kazdy czwar-
tek tygodnia w godz. 12:30 - 15:00

Dzieci ze szkét w Laszczynach i Chodaczowie beda
przyjmowane w Zespole Szkdt w Grodzisku Dolnym po
uprzedniej rejestracii telefoniczne;.

W celu umowienia wizyty podajemy numery telefonow:
Zespot Szkot w Grodzisku Dolnym (17) 243 60 01
Szkota Podstawowa w Wolce Grodziskiej (17) 243 60 22
Szkota Podstawowa w Opaleniskach (17) 243 60 11

Jest to projekt pilotazowy, ktory bedzie trwat do konca
lutego 2022 roku z mozliwoscig przedtuzenia na dalszy
okres w przypadku zainteresowania i korzystania z pomo-
cy psychologa, zarowno przez dzieci, mtodziez jak i rodzi-
cow. Zapraszamy do kontaktu z psychologiem.
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Kulinarne propozycje na Boze Narodzenie

Wigilijne uszka
Sktadniki:
Farsz:
1 kg pieczarek, 100 g suszonych grzybow, 1 tyzka ma-
sta, 3 - 4 tyzki butki tartej, 2 cebule, 2 jajka, 1/2 tyzeczki
soli, pieprz ziotowy do smakul.
Ciasto:
600 g maki, 200 ml goracej wody, olej, 2 jajka, ptaska
tyzka soli.

Wykonanie:

Suszone grzyby gotujemy przez 5 - 10 minut. Nastepnie
je ptuczemy i odcedzamy. Pieczarki, suszone grzyby i ce-
bule kroimy dosy¢ drobno. Podsmazamy na masle na
matym oghiu. Podsmazone i przestudzone grzyby prze-
puszczamy przez maszynke do mielenia. Zmielone grzy-
by mieszamy z jajkami, butkg tartg, a takze doprawiamy
solg i pieprzem do smaku. Na stolnice wsypujemy magke,
na jej Srodku robimy wgtebienie i whijamy jajka, a takze

dodajemy miekkie masto oraz sél. Siekamy nozem dole-
wajgc stopniowo gorgcg wode. Zagniatamy gladkie cia-
sto, watkujemy cienko, kroimy kwadraty. Na kazdy na-
ktadamy tyzke farszu. Gotujemy we wrzacej wodzie, az
uszka wyptyng na wierzch.

KGW Laszczyny

Kapusniaki

Sktadniki:

Ciasto:

500 g maki, 250 ml cieptego mleka, 15 g Swiezych
drozdzy, 2 mate jajka, 1,5 tyzeczki soli, 1,5 tyzeczki
cukru, 50 g stopionego masta.

Farsz:

500 g kapusty kiszonej, 300 g pieczarek lub suszo-
nych grzybow, 2 Srednie cebule, 2 tyzki oleju, szczypta
cukru, 4 liscie laurowe, 4 ziela angielskie, 1 tyzka ma-
jeranku, 1/2 tyzki tymianku, sol. Swiezo mielony czar-
ny pieprz.

Wykonanie:

W cieptym mleku rozpusci¢ drozdze. Dodac cukier i
tyzke maki. Odstawi¢ do podrosniecia. Do maki do-
dac s6l, podros$niete drozdze, rozktdcone jajka i wyro-
bi¢ ciasto stopniowo dolewajgc rozpuszczone masto.
Miske z wyrobionym ciastem przykry¢ Sciereczka i od-
stawi¢ do wyrosniecia na ok. godzine. Kapuste prze-
ptukac. Poszatkowaé¢ drobno, zala¢ woda i ugotowac
do miekkosci z lisSémi laurowymi i zielem angielskim.
Usunac ziele i liscie. Odcedzi€ i przestudzi¢. Cebule
pokroi¢ w drobng kostke. Zarumieni¢ na oleju. Dopra-
wi€ solg i cukrem. Razem z cebulg podsmazyc¢ starte
na duzych oczkach pieczarki. Do cebuli z pieczarkami

dodaé ugotowang kapuste. Dodaé tyzke oleju i pod-
smazyC. Doprawi¢ solg, pieprzem i ziotami.
Ciasto rozwatkowaC w prostokat. Na brzeg natozy¢
farsz, zawina¢ w rulon i odcia¢ reszte rozwatkowane-
go ciasta. Powstaty watek ciasta z nadzieniem pokro-
i¢ na ok. 4 cm kawatki pod skosem. Ponownie nato-
zy¢ farsz na brzeg ciasta i zwing¢,odcig¢ reszte cia-
sta. Kapusniaczki utozy¢ na blaszce (fgczeniem do
dotu) wytozonej papierem do pieczenia, posmarowac
jajkiem i posypac¢ kminkiem oraz startym zottym se-
rem. Piec w piekarniku nagrzanym do 200 stopni C
przez ok. 20 -25 min.

KGW Laszczyny
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Zoibak
Skiadniki:
4 jajka, cukier, maka, migdaty, rodzynki, butka tarta

Wykonanie:

Jajka zwazy¢ i dodac tyle cukru i tyle maki, ile wazg jaj-
ka. Utrze¢ zottka z cukrem do biatoSci. Dodaé make, fili-
zanke poszatkowanych na paski migdatow i filizanke ro-
dzynek. Wymiesza¢. Doda¢ ubitg z biatek piane. Jeszcze
raz wymieszac. Wyla¢ na wysmarowang i posypang but-
kg tartg blache. Piec 30 min w temperaturze ok. 170
stopnic C.

Kapusta z grochem i grzybami
Sktadniki:
1 kg kapusty kiszonej, 1 mata gtowka kapusty biatej, 10
dag suszonych grzyboéw (borowikow lub podgrzybkéw),
40 dag grochu, 60 dag ziemniakéw, 3 cebule, 2 liscie
laurowe, 5 ziaren ziela angielskiego, 25 dag ttuszczu do
smazenia, sol, pieprz.

Wykonanie:
Grzyby suszone i groch doktadnie ptuczemy na sicie, za-
lewamy zimng woda i odstawiamy na kilka godzin. Ka-

puste biatg szatkujemy, zalewamy woda i osobno gotu-
jemy. Kiszong odciskamy, kroimy na mniejsze kawatki,
zalewamy wodg, tak by kapusta byta przykryta i gotuje-
my na matym ogniu do miekkosci, dodajemy ziele i liscie
laurowe. Po namoczeniu grzybow gotujemy je 35 min,
pozniej kroimy na paseczki i podsmazamy na masle lub
smalcu. Groch gotujemy do miekkosci. Cebule kroimy w
kostke i smazymy. Ziemniaki obieramy i gotujemy. ta-
czymy wszystkie sktadniki i przyprawiamy.

KGW Rakszawa Srodkowa

Goflabki z kaszy gryczanej z tartymi ziemniakami
i sosem grzybowym

Sktadniki:
gtowka biatej kapusty, 2 szklanki kaszy gryczanej, 4
szklanki wody, 5 - 6 ziemniakow, 5 cebul, 25 dag ma-
sta, sol, pieprz.
Sos: 25 dag grzybow, 2 cebule, 1 szklanka kwasnej
Smietany, 1 tyzeczka masta.

Wykonanie:

Z kapusty wykroic gitab, po czym wtozy¢ kapuste do wrza-
cej wody i obgotowac. Kolejno zdjac delikatnie liscie. Przy-
gotowac farsz. Kasze przeptukac i ugotowac w 4 szklan-
kach wody, ziemniaki obra¢, umycC i zetrze¢ na drobnej
tarce, cebule pokroi¢ w kostke i usmazy¢ na masle. Do
ugotowanej i przestudzonej kaszy dodac starte ziemnia-
ki i podsmazong cebule. Doprawi¢ do smaku solg i pie-
przem i doktadnie wymieszac. Na kazdy liS¢ utozyc¢ farsz
i uformowac wateczek zwija¢ do Srodka boki (zwija¢ za-

wsze od nasady liscia). Dno garnka wytozy¢ liSémi kapu-
sty, wtedy gotgbki nie bedg przywieraty do garnka, utozy¢
jeden obok drugiego. Doda¢ masto i piec w piekarniku
nagrzanym do temperatury ok. 180 stopni C. Gdy gotab-
ki sie wypiekaja przyrzadzi¢ sos grzybowy. Namoczone
wczesniej grzyby wyptukaé, posiekac i chwile gotowac.
Dodac¢ pieprz i s6l do smaku. Zagesci¢ Smietang i maka.
Gorace gotabki pola¢ sosem grzybowym.

KGW Grodzisko Dolne

Wszystkie przepisy pochodza z poradnika kulinarnego ,Sladami tradycji i smaku” - zawierajacego przepisy
tradycyjnej kuchni regionu ziemi tancuckiej i grodziskiej. Od czasu do czasu bedziemy dzieli¢ sie z naszymi
czytelnikami przepisami na r6zne potrawy, ciasta i przetwory, ktore praktykujg w codziennej kuchni Panie

zZ KGW.

Smacznego!
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Wzmacniamy odpornosé

Pogoda, ktdrg mamy obecnie za oknami sprawia, ze
coraz czeSciej padamy ofiarg przeziebienia lub choro-
by. Nasz system odpornosciowy obnizajg nie tylko stres,
zbyt mata iloS¢ snu, przemeczenie, ale takze brak aktyw-
nosci fizycznej i niewtasciwa dieta. Pamietajmy rowniez o
tym, ze odpornosci nie zbudujemy w jeden dzien, wptyw
na nig majg tygodnie, miesigce, a nawet lata naszego
funkcjonowania, dlatego zadba¢ o wtasne zdrowie po-
winnismy juz dzis.

Aby zwiekszy¢ odpornos¢ naszego organizmu nalezy za-
czaC realizowa¢ zdrowe zasady odzywiania. PowinniSmy
spozywaé duzg ilos¢ warzyw i owocdw bogatych w tzw.
antyoksydanty (przeciwutleniacze). Sa to gtownie wita-
miny z grupy A,C,E, ktore znajdziemy w pomidorach, pa-
pryce, szpinaku, brokutach, porzeczkach czy malinach.
Istotng role odgrywaja probiotyki, ktore zasilajg nasze je-
lita w dobroczynne bakterie. Tu powinnismy siega¢ po ki-
szonki, ktore sg bardzo popularne w sezonie jesienno -
zimowym oraz jogurty naturalne. Nie zapominajmy réw-
niez o witaminie D, ktdrg znajdziemy w ttustych rybach,
mleku i jajkach. Warto jg takze suplementowac. Powin-
niSmy unika¢ niezdrowej, przetworzonej zywnosci, nad-
miaru soli oraz cukru, ktory niszczy dobroczynne bakte-
rie w naszych jelitach.

Ponizej przedstawiamy liste probiotycznych napojow, kto-
re korzystnie wzbogacg naszg mikroflore jelitowg. Warto
je pi¢ regularnie.

1. Kefir mleczny - to nic innego jak sfermentowane
mleko. Kefir zawiera aktywne bakterie mlekowe i
drozdze. Dziata przeciwzapalnie i hamuje namnaza-
nie patogenow.

2. Kefir wodny - powstaje dzieki fermentacji dowolnego
stodkiego napoju za pomocg krysztatkdw japonskich,
ktore zawierajg kultury bakterii. Ma podobne wiasci-
wosci do kefiru, ale nie zawiera laktozy. Nie ma tez bia-
tek mleka i moze by¢ spozywany przez alergikow.

3. Zakwas z burakow - to cenne zrodto bakterii mleko-
wych i antyoksydantow. Surowe buraki kisi sie z do-
datkiem czosnku, soli, ziela angielskiego i lisci lau-
rowych. Fermentowany zakwas oraz sok z burakow
dziata krwiotworczo, wspomaga trawienie, pobudza
perstaltyke jelit i oczyszcza organizm z toksyn.

4. Sok z kiszonej kapusty - Sok jest tak samo zdro-
wy, jak kiszona kapusta. Stanowi cenne zrédto wi-
tamin, sktadnikow mineralnych, bakterii probiotycz-
nych i kwasu mlekowego. Dzieki temu wzmacnia od-
pornoS¢, wspomaga trawienie oraz utatwia odchu-

dzanie. Pomaga obnizy¢ poziom cholesterolu i cukru
we Krwi.

5. Sok z kiszonych ogorkow - zawiera podobne sktad-
niki co sok z kiszonej kapusty. Dzieki zawartosci po-
tasu i sodu pomaga przywroéci¢ rownowage elektro-
litowg w organizmie. Poprawia tez stan wiosow, sko-
ry i paznokci.

6. Sok z kiszonego selera - woda z kiszenia tego wa-
rzywa i wycisniety z niego sok to cenne zrodto wita-
min i zwigzkéw mineralnych. Wspomaga odchudza-
nie oraz oczyszczanie organizmu z toksyn. Zawarte
w selerze przeciwutleniacze zwalczajg wolne rodni-
ki, pomagajac w ten sposob op06znic procesy starze-
nia organizmu.

Waznym krokiem w budowaniu naszej odpornosci jest
relaks i odpoczynek. Wystarczy, ze poSwiecimy codzien-
nie przynajmniej 5 min. na relaks i odpoczynek, a obni-
Zymy W znacznym stopniu poziom hormonu stresu w or-
ganizmie.
Uktad odpornosciowy w prosty i naturalny sposéb mo-
zemy wzmocni¢ poprzez aktywnos¢ fizyczna. Regular-
ne spacery, jazda na rowerze lub éwiczenia o umiarko-
wanej intensywnosci, zwiekszajg produkcje przeciwciat
oraz obnizajg poziom hormonu stresu, w tym kortyzolu.
Wybor ¢wiczen musi by¢ jednak dostosowany do wieku
oraz mozliwosci. Zbyt intensywne ¢wiczenia i forsowanie
organizmu przez dtuzszy czas moga wywota¢ odwrotne
skutki takie jak spadek poziomu limfocytow czy wzrost
podatnosci na zakazenia.
Dbajmy o siebie, zwlaszcza teraz gdy sezon zimowy sta-
wia przed nami wiele zmartwien i probleméw, z ktorymi
lepiej sie uporamy, jezeli bedziemy w dobrej kondycji fi-
zycznej i psychiczne;j.

Redakcja
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Naturalne sposoby na zdrowie

Zyjemy w czasach kiedy na kazdag dolegliwosé, prze-
ziebienie, kaszel lub inne problemy zdrowotne mamy
sprawdzong recepte. Idziemy do lekarza, a potem do
apteki po antybiotyki, tabletki i syropy produkowane
przez koncerny farmaceutyczne zapominajgc, ze mamy
pod rekg sprawdzone domowe sposoby na wiele dole-
gliwosci. W tym artykule przyblizymy dziatanie kilku syro-
pow domowej roboty i postaramy sie zacheci¢ Panstwa
do ich wyprébowania.

Syrop z cebuli

Dziata przeciwzapalnie, przeciwwirusowo i przeciwbak-
teryjnie. Jest znakomitym lekarstwem na kaszel suchy i
mokry poniewaz uptynnia wydzieline w oskrzelach i uta-
twia jej odkrztuszanie. Dodatkowo tagodzi obrzek Sluzo-
wek i sprawia Zze oddychanie jest tatwiejsze.

Sposob przygotowania: obierz i posiekaj na drobno dwie
z06tte cebule i umies¢ je w stoiku. Do stoika dodaj 4 tyzki
miodu lub cukru. Stoik zakre€ i odstaw na jedna lub dwie
doby. Gotowy syrop trzymaj w lodéwce max. 1 tydzien.

Syrop z buraka czerwonego

Wspiera odpornosé i hamuje rozwoj infekcji. Dziata wy-
krztusnie, utatwia oddychanie, tagodzi kaszel oraz po-
prawia funkcjonowanie gornych i dolnych drég oddecho-
wych. Nawilza i ostania btone Sluzowg gardta, niweluje
jego bal, nieprzyjemne drapanie i chrype.

Sposob przygotowania: 3 duze buraki Scieramy na tarce
na drobnych oczkach, dodajemy 3 tyzki miodu, nastepnie
gotujemy na matym ogniu ok. 20 min, dolewajac odrobi-
ne wody, zeby buraki sie nie przypality. CatoS¢ przelewamy
do stoika i po ostudzeniu chowamy do lodowki.

Syrop z mniszka lekarskiego

Pamietajmy o nim szczegdlnie w okresie Bozego Naro-
dzenia. Wspomaga prace watroby i procesy trawienne.
Przyspiesza wydzielanie z6tci wspomagajac tym samym
dziatanie uktadu pokarmowego. Ma wiasciwosci mo-
czopedne i odtruwajgce. Wazna informacja dla kobiet:
zmniejsza dolegliwosci zwigzane z napieciem przedmie-
sigczkowym.

Sposob przygotowania: do przygotowania syropu potrze-
bujemy gtowki mlecza, cytryne, wode oraz cukier. Kwia-
ty mlecza zbieramy latem w stoneczny i suchy dzien, na-
stepnie wktadamy do garnka i zalewamy wrzgca wodg
gotujac ok. 15 min. na wolnym ogniu. Na koniec gotowa-
nia dodajemy catg cytryne ze skorkg. CatoS¢ odstawia-
my na ok. 12 godzin. Nastepnego dnia odcedzamy wy-
war i dodajemy cukier do smaku. Ponownie zagotowu-

jemy wywar do catkowitego rozpuszczenia cukru. Syrop
rozlewamy do stoika i tak przygotowany mozemy prze-
chowywac miesigcami.

Syrop z nawloci

Ma wiasciwosci antybakteryjne i przeciwzapalne. Dziata
rowniez przeciwgrzybiczo szczegblnie w przypadku kan-
dydozy - grzybicy jamy ustnej. Wspomaga prace uktadu
pokarmowego i zmniejsza dolegliwosci trawienne.
Sposob przygotowania: potrzebujemy sok z cytryny,
wode, cukier i pek kwiatu nawtoci. Kwiaty nawtoci (ok.
100g) umieszczamy w garnku i zalewamy wodg, catos¢
zagotowujemy na wolnym oghiu i studzimy. Nastepnie
wywar odstawiamy na 2 dni. Po uptywie tego czasu od-
cedzamy syrop i dodajemy cukier (1 szklanka na 1 litr
wywaru) i wycisniety sok z dwéch cytryny. Syrop ponow-
nie gotujemy kilka minut i wlewamy do stoikéw. Tak przy-
gotowany mozemy przechowywac nawet rok.

Syrop z czarnuszki

Wspomaga leczenie chordb gornych drég oddechowych
takich jak: kaszel, katar czy dusznoS¢. Ma wtasciwosci
przeciwwirusowe, przeciwgrzybiczne i antybakteryjne.
Szczegblnie polecany alergikom w okresie wzmozonej
aktywnoS¢ dziatania alergendéw. Zmniejsza katar sienny,
drapanie w gardle i tzawienie oczu.

Sposob przygotowania: potrzebujemy 1 zgbek czosn-
ku, 1 fyzke miodu, 1 tyzeczke zmielonych nasion czar-
nuszki. Czosnek przeciskamy przez praske, a nastep-
nie wszystkie sktadniki doktadnie mieszamy i tgczymy
ze soba. Syrop nalezy przechowywaé w lodéwce, moze-
my spozywac go bezposrednio, dodawac do herbaty lub
smarowac nim pieczywo.

Syrop z pedow sosny

To doskonaty Srodek wzmacniajgcy odpornos¢ szcze-
golnie w stanie ogdlnego ostabienia organizmu. tago-
dzi stany zapalne drég oddechowych i objawy takie jak
kaszel, b6l gardta i chrypka. niezastgpiony przy leczeniu
przeziebienia i grypy.

Sposob przygotowania: mtode pedy sosny kroimy na ka-
watki lub rozgniatamy ttuczkiem. Przektadamy do duzego
stoja uktadajac warstwy naprzemienne z cukrem. Na kaz-
de 3 cm pedow sypiemy 4 tyzki cukru. Napetnione stoiki
zakrecamy i zostawiamy na okres 1 - 3 tyg. do puszczenia
soku. Po uptywie tego czasu przelewamy powstaty syrop
do osobnego stoiczka. Syrop jest gotowy do uzycia. Prze-
chowujemy go w chtodnym i zacienionym miejscu. Syrop
zachowuije swoje wiasciwosci nawet przez kilka lat.
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Swiety Mikotaj w SDS
6 grudnia podopiecznych Srodowiskowy Dom Samo-
pomocy w Laszczynach odwiedzit Swiety Mikotaj. Jak w
kazdym miejscu, takze i tu byt on gosciem bardzo ocze-
kiwanym. Podopieczni, aby otrzymacé prezent musieli
przedstawié Swietemu ulubiony wierszyk lub zaspiewaé
piosenke. Kazdy z uczestnikdw z uSmiechem na twarzy
obiecat by¢ pomocnym i zyczliwym dla innych. Spotka-
nie ze Swietym Mikotajem jest zapowiedzia, ze wkrétce
nadejda najpiekniejsze z polskich $wiat - Swieta Boze-
go Narodzenia!

SbS

Zainstaluj czujke czadu i dymu

Wraz z sezonem grzewczym wzrasta zagrozenie zatru-
ciem czadem i dymem, zadbajmy zatem o bezpieczen-
stwo swoje i swojej rodziny. Najskuteczniejszym sposo-
bem, ktory ochroni nas przed niebezpiecznym dziata-
niem czadu i dymu jest zainstalowanie w pomieszcze-
niach odpowiednich detektoréw. To niewielkie urzadze-
nia ktore sg w stanie w pore zaalarmowac i uratowac na-
sze zdrowie i zycie. Pamietajmy rowniez o obowigzku wta-
Sciwego utrzymania stanu technicznego czujek (m.in. o
wymianie baterii). Warto pomoc zwtaszcza osobom star-
szym w zamontowaniu czujki lub wymianie baterii. Koszt
czujki czadu i dymu jest stosunkowo niewielki, a jest w
stanie wykry¢ nawet minimalne stezenie tych substancji.
Pamietajmy, ze samo zainstalowanie czujki nie zabezpie-
cza przed powstaniem czasu, a jedynie zwieksza praw-
dopodobienstwo jego wczesnego wykrycia. Wazne jest

utrzymywanie odpowiedniego stanu urzadzen grzew-
czych, przewoddéw kominowych i wentylacyjnych oraz za-
pewnienie w mieszkaniu mikrowentylacji — przynajmniej
raz w roku zleCmy kontrole i czyszczenie przewoddw ko-
minowych kominiarzowi.

Redakcja

Uwazaj na czarny lod na drodze

Czarny 16d to nic innego jak gotoledz. To warstwa cien-
kiego lodu z roztopionego Sniegu, albo przymarzajace-
go deszczu, ktdry rowno pokrywa powierzchnie asfaltu i
na pierwszy rzut oka jest niewidoczna. Tworzy sie bardzo
szybko, najczesciej w nocy lub nad ranem, gdy tempera-
tura spada ponizej zera. Warstwa takiego lodu jest bar-
dzo cienka i mogg ja roztopi¢ pierwsze promienie ston-
ca, ale w miejscach zacienionych lub gdzie temperatura
szybko sie zmienia moze utrzymywac sie dtuzej.

Jezeli znajdziemy sie w sytuacji, ze nasze auto najedzie
na odcinek pokryty czarnym lodem nie wykonujmy gwat-
townych ruchow. Nie wciskajmy mocno hamulca i nie
prébujmy nagle skrecac. Ostroznie zredukujmy predkosé
i skorygujmy kierunek jazdy. Jezeli auto nie skreca, na-
lezy delikatnie wyprostowac kierownice a nastepnie da-
lej prébowac skrecaé. Czarny l16d powstaje najczesciej
w okolicach jezior, rzek, mokradet, na obszarach zalesio-

nych, pagérkowatych oraz na mostach i wiaduktach. W
tych miejscach zachowajmy szczegdlng ostroznose.
Przed czarnym lodem nie uchronig nas opony zimowe tyl-
ko zachowanie bezpiecznej jazdy, odpowiedniej do wa-
runkow atmosferycznych oraz czujnos¢, zachowawczosé
i przewidywalnoS¢ kierowcy. Wszystkim zyczymy bez-
piecznej jazdy oraz tyle samo powrotow do domu co wy-
jazdow.

Redakcja
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Ida Swieta - nie spal domu

Przed nami jeden z najpiekniejszych okresow roku - Swie-
ta Bozego Narodzenia. Ogarnieci przygotowaniami cze-
sto zapominamy o podstawowych zasadach bezpieczen-
stwa zwigzanych z dekorowaniem naszych posesji i do-
mow roznego rodzaju lampkami. Nieuwaga w obchodze-
niu sie z nimi moze zamienic sie w tragedie.

Wszystkie lampki choinkowe te uzywane na zewnatrz i
wewnatrz naszych doméw powinny by¢ doktadnie spraw-
dzone pod kgtem uszkodzen. Jesli poszczegbine zarow-
ki nie dziafajg lub majg porwane kable muszg zostac zu-
tylizowane. Lampki kupowane na stoiskach targowych
czesto sa niewiadomego pochodzenia oraz nie posiada-
ja certyfikatow bezpieczenstwa. Przed zakupem doktad-
nie sprawdzajmy producenta lampek i pytajmy czy majg
gwarancje jakosci. Z badan prowadzonych przez instytu-
cje dopuszczajgce te produkty do sprzedazy wynika, ze
co trzecie lampki na choinke sa niebezpieczne i moga
spowodowaé pozar juz przy pierwszym podigczeniu ich
do pradu. Lampki niewiadomego pochodzenia majg sze-
reg wad w postaci zbyt cienkich przewodow i wtyczek,
stabych uchwytéw kablowych oraz braku odpowiedniej
izolacji. Szacuje sie, ze obecnie ponad 80 procent lam-
pek sprzedawanych na polskim rynku jest pochodzenia
chinskiego, z czego ok. 40 procent nie spetnia podsta-
wowych norm dopuszczenia do obrotu w UE. Pamietaj-
my, aby uzywac dekoracji Swietlnych z rozwaga i odpo-
wiedzialnie. Nigdy nie zostawiajmy wigczonych lampek,
kiedy wychodzimy z domu lub ktadziemy sie spac. Szcze-
golnie niebezpieczny jest wybuch pozaru z instalacji elek-
trycznej w domu. Materiaty z ktorych wykonane sg meble

i wyposazenie pokoju w ktorym powstat pozar sg czesto
tatwopalne. Wystarczy zaledwie 3 minuty, aby pozar ob-
jat cate pomieszczenie, z ktdrego nie ma ucieczki. Lamp-
ki choinkowe to zazwyczaj produkty jednorazowego uzyt-
ku. Jezeli ulegna spaleniu nie naprawiajmy ich na wlasnag
reke. Strazacy wielokrotnie zwracajg uwage na wystepo-
wanie pozarow w domach, wywotanych instalacjg z lam-
pek choinkowych, ktora byta uprzednio w sposéb ama-
torski naprawiana przez wiasciciela domu. Jezeli widzi-
my u swoich znajomych lampki poklejone niechlujnie ta-
Smag izolacyjna, lutowane na sposdb domowy lub co naj-
gorsze z odstonietymi przewodami pozbawionymi izola-
cji, reagujmy. Lepiej mie¢ niedoSwietlony dom, niz nara-
zaC swoj dobytek, czesto gromadzony latami z trudem i
poswieceniem, oSwietlajgc go niewiadomego pochodze-
nia lub nieudolnie naprawianymi lampkami choinkowy-
mi. Nie ryzykujmy. Chwila zachwytu nie jest warta nasze-
g0 zdrowia lub nawet zycia.

Redakcja

Gospodarzu zadbaj o swoja posesje

Nasze posesje z roku na rok wygladajg coraz piekniej.
Przywiazujemy duza wage do estetyki miejsca, w ktorym
zyjemy. Powstaja nowe alejki, sadzimy ozdobne drzewa,
krzewy i pielegnujemy trawniki. Zapominamy jednak o
tym, ze nasza posesja powinna przede wszystkim spet-
niac kryteria zapewnienia prawidtowej identyfikacji i do-
stepnosci dla stuzb ratunkowych: strazy pozarnej, pogo-
towia i policji. W wielu miejscach wiasciciele posesji nie
montujq tabliczek z numerami domu. Pomijamy fakt, iz
za brak takiej tabliczki grozi grzywna w wysokosci do 250
zt, ale w sytuacji zagrozenia, gdzie liczy sie kazda minuta,
posesja moze nie by¢ szybko zidentyfikowana przez stuz-
by i udzielona pomoc. Wiele os6b montuje na swoich do-
mach nieczytelne lub niewidoczne tabliczki z numera-
mi. Przywigzani jesteSmy takze do montowania tabliczek
na budynku. Taka tabliczka réwniez nie spetni swojgj roli
jezeli dom oddalony jest od ulicy kilkadziesigt metrow.

Najlepszym rozwigzaniem jest montowanie tabliczek
na ogrodzeniu frontowym posesji, na skrzynce poczto-
wej lub obok niej. Warto, aby takie rozwigzanie zagosci-
to na state przy oznaczaniu naszych posesji. Kolejnym
problemem w niekt6rych miejscach sg ciagle zamkniete
na klucz lub zautomatyzowane bramy wjazdowe. Wjazd
na taka posesje zawsze trzeba forsowac i w takich sy-
tuacjach czesto dochodzi do uszkodzenia mienia, poja-
wiajg sie wtedy nieprzyjemne sytuacje zaréwno dla stuzb
ratunkowych jak i wtascicieli. Skoro mamy juz zamonto-
wang automatyke bramy, nie zamykajmy na klucz furtki,
aby ratownik mogt swobodnie wejS¢ na posesje. Inaczej
igramy z losem, poniewaz w przypadku zagrozenia zdro-
wia, zycia lub uszkodzenia lub zniszczenia mienia liczy
sie czesto kazda minuta. W przypadku zawatu serca lub
udaru mézgu ma to szczegblne znaczenie.

Redakcja
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Literatura na Swiateczne wieczory

Katarzyna Mlchalak, ,,Pan-
na z bajki”, Wydawnic-
two Znak Jednym Stowem
2021

Hania Ruczaj ma dwie wiel-
kie mitoSci: pisanie scena-
riuszy filmowych oraz uro-
czy, wtulony w zielen lasu
domek, ktéry nazwata Baj-
ka. To w nim chroni sie
przed Swiatem. | w nim sta-
ra sie zapomnie¢ o wyda-

rzeniach sprzed dwéch lat.
Tam tez niczym huragan od-
wiedzajg jg dwie ukocha-
ne przyjaciotki. Magda jest
asystentkg znanego rezy-
sera i nie ma dla niej rze-
czy niemozliwych. No, moze
jest jedna... wyznanie sze-
fowi, ze od lat sie w nim ko-
cha. Lena natomiast potrafi
uwieS¢ kazdego mezczyzne
i zawigzaC niejedng intry-
ge, ale nikomu sie nie przy-
Zna, ze w glebi serca marzy
0 prawdziwej mitosci.

Gdy przyjaciotki  wpada-
ja na genialny plan ziszcze-
nia marzen Hani o realiza-
¢ji scenariusza filmowego,
nie wiedzg jeszcze, ze zapo-
czatkujg lawine mitosnych
wydarzen. Bedzie wesoto i
romantycznie!

S el g
Marta Krzeminska, ,jak
zwierzeta rozmawiajqa”,
Wydawnictwo Wilga 2021.
,Co i jak?” to seria ksigzek
popularnonaukowych, pet-
nych ciekawostek i informa-
cji, ktére nurtujg kazdego
przedszkolaka.

W tomie ,Jak zwierzeta roz-
mawiajg?” czytelnicy znaj-
dg odpowiedzi na (prawie)
wszystkie pytanie dotyczace
Swiata zwierzat. Czy majg
swoj wiasny jezyk? Co zna-
czg ich gesty? Jak okazujg
emocje?

Wiedza zostata przekazana
w formie prostego do zrozu-
mienia tekstu, a kolorowe
ilustracje utatwig przyswaja-
nie informaciji i ich zapamie-
tywanie.

W serii znalazly sie réwniez
tytuty: Dlaczego rosliny ro-
sng? Dlaczego stonce Swie-
ci? Oraz Dlaczego deszcz
pada?

Ewa Formella, ,Dziew-
czynka z ciasteczkami”,
Filia 2021.

Wzruszajgca powiesé o sile
mitoSci z wojenna historig w
tle. Stare gdanskie kamie-
niczki otulone pieknymi le-
gendami i... ona. Kilkuletnia
dziewczynka, potrafigca go-
dzinami stucha¢ wojennych
wspomnien z dziecinstwa
babci-sgsiadki, ktora jest w
stanie rozbawi¢ nawet naj-
smutniejszego sasiada. A
przy okazji sprawic, ze Swieta
moga byé magiczne dla kaz-
dego, a mito§¢ moze rozpali¢
nawet najzimniejsze serca.

JAK PORADZIE
SOBIE ZE ZLOSCIA?

Piroddi Chiara, ,,Z poradni-
ka smyka. Jak poradzic¢ so-
bie ze zloscia”,Wydawnic-
two JUPI JO! 2021

Julek, giowny bohater tej
ksigzeczki, podsuwa pieé za-
bawnych i kreatywnych spo-
sobow radzenia sobie z wy-
buchami ztoSci. Bez trudu
moze je wyprébowac kazdy
maluch. llustracje, nasladu-
jace dzieciece rysunki, sku-
piajg uwage matych czytel-
nikéw i pomagajg opanowac
7toSE. Ksigzka jest skierowa-
na réwniez do rodzicow -
Znajda w niej praktyczne po-
rady, jak reagowac na ztosé
dziecka i jak poméc mu nad
nig zapanowac.

P xLTIH\ A

fna‘mar Uzen

Paulina Wisniewska,
»,Gwiazdka peilna ma-
rzen”, Filia 2021.

Zosia to mtoda dziennikar-
ka, ktéra pracuje w redakcji
lokalnego pisma dla kobiet.
Jej rubryka skupia sie na
publikacji tekstéw nadesta-
nych przez czytelnikdw. Wraz
ze zblizajgcymi sie Swieta-
mi Bozego Narodzenia, na-
ptywa coraz wiecej listow,
a wiekszos¢é z nich skrywa
miedzy wierszami utracone
marzenia.

Jadwiga marzy o spedzeniu

Swigt z rodzing, z ktorg jest
zwasniona od kilku lat.
Michat wzdryga sie na sam
dzwiek koledy, bowiem ten
okres w roku przypomina
mu o btedach przesztosci,
ktorych do dzis sobie nie wy-
baczyt.

Ula marzy, by znalez¢ rodzi-
cow, ktorzy beda jg kochad.
Mieszka w domu dziecka i
szuka kogos, kto mogtby sie
nig zaopiekowac.

Witkacy pragnie przed Smier-
cig spetni¢ pragnienie swojej
zmartej zony, ktéra marzyta o
matym domku w Tatrach.
Zosia z kolei marzy o mitosci,
ktéra przetrwa nawet naj-
wieksze przeciwnosci losu.
Posréd zapachu igliwia, ko-
rzennych piernikéw, blasku
Swiec i bieli $niegu, kryja sie
ludzkie marzenia, a ich spet-
nienie wynagradza wszelki
trud. Zapraszamy na Swieta
petne marzen.

=
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Wychowanie i Edukacija

Dzien Pluszowego Misia w bibliotece

»MiS pluszowy, miS kudtaty, bialy, czarny lub faciaty.
Wszystkie misie my kochamy, bo ich Swieto dzisiaj mamy.”
Historia pluszowego misia siega roku 1902 i ma swoj po-
czatek w Stanach Zjednoczonych. Jednak urodziny nie-
samowitej zabawki z dziecinstwa Swietujemy dopiero od
2002 roku. W listopadowe przedpotudnie do Filii Biblio-
teki Publicznej w Zmystowce przybyly dzieci z oddziatu
przedszkolnego w Opaleniskach, by Swietowac 119 uro-
dziny pluszowego misia. Pomimo nowoczesnych zaba-
wek moda na pluszowe przytulanki nie przemija. Tego
dnia wszystkie dzieci przyniosty swoje misie, a byly one
rozne: od duzych po mate, od kolorowych po szare, ale
wszystkie wyjgtkowe. W progach biblioteki przywitat
wszystkich duzy mis Stefan ze stodkoSciami, kolorowymi
balonami i piosenka ,Jadg, jadg misie”. GoScie przynie-
Sli jubilatowi prezent - rysunek misia z wlasnorecznymi
podpisami. Dzieci chetnie opowiadaty o swoich przytu-
lankach. W trakcie spotkania odgadywaty takze zagadki,
byto przy tym duzo Smiechu i radosci.

Obchody Dnia Pluszowego Misia zakonczyto rozdanie
pamigtkowych urodzinowych kotylionéw.

Juz dzis z niecierpliwosScig czekamy na kolejne Swieto
najmilszej maskotki Swiata.

GBP

»Vala ksigzka - wielki cztowiek” z wizytag w szkole w Laszczynach

Uczniowie klasy pierwszych otrzymali ksigzki ,Pierwsze
abecadto” - wyprawki dla pierwszaka do samodzielne-
g0 czytania z Instytutu Ksigzki w Krakowie w ramach
Projektu ,,Mata ksigzka - wielki cztowiek” Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego, pod patronatem Mi-
nisterstwa Edukacji Narodowej oraz Rzecznika Praw
Dziecka.

»Mata ksigzka - wielki cztowiek” to kolejna odstona kam-
panii spotecznej , ktéra w tym roku zostata przygotowana
szczegblnie z myslg o dzieciach rozpoczynajacych edu-
kacje w szkole podstawowej i stawiajgcych swoje pierw-
sze kroki w nauce czytania. Dzieki przygotowanej spe-
cjalnie dla nich ksigzce pierwszoklasisci zostali zapro-
szeni do odbycia niezwyktej przygody, jakg jest umiejet-
noS¢ czytania. Rozpoznawanie liter, sktadanie ich w wy-
razy i zdania, a w koncu przyjemno$¢ czerpana z lektu-
ry - tej czytanej przy wsparciu najblizszych, jak i tej od-
krywanej samodzielnie. Czytanie to wieka przyjemnosg,
ale takze nauka wplywajaca na rozwdj dziecka. Czytajgc

dziecku juz od urodzenia pozwalamy mu na rozwoj inte-
lektualny i spoteczny, budujemy wiez emocjonalng dajac
mu poczucie bliskosSci i bezpieczenstwa. Nalezy pamie-
ta€ o tym, ze aby dziecko moglo i chciato zainteresowac
sie ksigzka, to my rodzice musimy stworzyé mu warunki
do tego, by z nig obcowato.

SP Laszczyny

Zbiorka makulatury na studnie w Afryce zakonczona

Za nami kolejna zbiérka makulatury zorganizowana przez Zespét Szkot w Grodzisku Dolnym, z ktorej dochdd prze-
znaczony zostat na budowe studni w Afryce. Co roku uczestniczy w niej coraz wiecej ludzi dobrej woli. Obecnie do ak-
Cji przytaczyli sie mieszkancy catej gminy dzieki jej nagtosSnieniu w kosciotach i lokalnej prasie. W szkole jak zwykle dy-
rekcja i nauczyciele zachecali dzieci i rodzicow do aktywnego udziatu w wielkim dziele. Na nasza prosbe pozytywnie
odpowiedziaty tez inne szkoly i instytucje. Wspdlnie uzbieralismy 1,5 kontenera, czyli ok. 8 ton surowca. Jest to do-
wod na to, ze nie brakuje wsréd nas chetnych do pomocy innym i jesteSmy gotowi podzieli¢ sie tym, co posiadamy.
Wszystkim uczestnikom akcji serdecznie dziekujemy. Podziekowanie kieruje tez do nas na rece koordynatora akcji
siostra Mirostawa Gora z Katondwe w Zambii.

Agnieszka Kulpa

Gazeta z Grodziska i okolic 12/2021 29



Wychowanie i Edukacja

11}
AW

Nie zapominamy o potrzebujacych

,Kiedy pomagamy innym, pomagamy sobie, ponie-
waz wszelkie dobro, ktore dajemy,
zatacza kofo i wraca do nas” - Flora Edwards.

W piagtek 26 listopada uczniowie Zespot Szkét w Gro-
dzisku Dolnym zakonczyli tegoroczng zbiorke daréw
dla dzieci z Podkarpackiego Hospicjum. Podobnie jak w
ubieglym roku uczniowie pokazali, ze chca i potrafig po-
magac. Zebrano bardzo duzo artykutdw spozywczych,
chemicznych, higienicznych, ubran dla dzieci, kocykow.
Fundacja Podkarpackie Hospicjum dla Dzieci to specja-
listyczna organizacja powotana w 2006 roku, aby objgé
opieka dzieci i mtodziez z chorobami nowotworowymi
oraz innymi nieuleczalnymi postepujgcymi schorzenia-
mi. Przez 15 lat swojej dziatalnoSci fundacja wypracowa-
ta holistyczny model opieki, w ktorym w sposob ciggly,

kompleksowy oraz interdyscyplinarny wspiera zarowno
chore dziecko jak i jego rodzine.
Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktorzy wigczyli sie w
naszg akcje. Jestescie WIELCY!

Hiszpania oczami nauczyciela

Wyjazdy edukacyjne dostarczajg uczniom i nauczycie-
lom wielu cennych doswiadczen, wrazen i mozliwosci,
czyli potwierdzaja popularne powiedzenie, ze podro-
ze ksztatca. W tym krotkim artykule chciatabym prze-
kazac, ile korzySci mogli zaczerpna€ uczniowie Zespo-
tu Szkot im. Jana Pawta Il w Grodzisku Dolnym z wyjazdu
do Szkoty Gomez Moreno w Granadzie. Ta mobilnoS¢ to
wazny punkt przedsiewziecia pn. ,Metoda projektu na-
szym sposobem na wyrownywanie szans edukacyjnych”
realizowanego w ramach projektu ,,Ponadnarodowa mo-
bilnoS¢ uczniow” finansowanego z Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego.

Dzieki kontaktowi z obcokrajowcami na pewno wzra-
sta motywacja mtodych ludzi do nauki jezykow obcych.
Niektorzy uczniowie zaczynajg rozumiec, jak wspaniatg
umiejetnoscig jest swobodne postugiwanie sie innym je-
zykiem niz ojczysty oraz ze porozumiewanie sie w obcym
jezyku utatwia nawigzywanie kontaktow z poznawanymi
osobami i daje wiele satysfakgiji.

Mozliwos¢ uczeszczania do hiszpanskiej szkoty i aktyw-
ne uczestniczenie naszych uczniéw w zajeciach przeko-
nuje mtodych ludzi, ze wiedza i umiejetnosci moga byé
przekazywane w rozny sposob. Dodatkowa atrakcjg jest
uczestniczenie rodzicow ucznidw w réznych zajeciach.
Rodzice wspomagaja nauczycieli, w zaleznosci od wy-
konywanych zawodow i zainteresowan dzielg sie swojg
wiedza, doswiadczeniami, umiejetnoSciami. Obserwa-
cja zycia codziennego w Hiszpanii, wizyty w zabytkowych
lub ciekawych miejscach, wystuchanie krotkich prelek-
cji o historii, geografii, tradycjach, bogactwach Grana-
dy i Andaluzji, z pewnoscig pozostang na diugo w pamie-
ci niejednego ucznia. Zakwaterowanie w hostelu w cen-
trum Granady, spozywanie typowo hiszpanskich potraw,
koniecznoS¢ robienia drobnych zakupdw byly prawdziwg
szkotg zycia. Z kolei korzystanie z pieknej stonecznej po-

gody w pazdzierniku oraz kapieli w Morzu Srédziemnym
byta dla wszystkich waznym przekazem, ze wakacje w
Hiszpanii mozemy planowac nawet w typowo chtodnych
dla Polski miesigcach.

W koncu, podrézowanie samolotem, obecnos¢ na wie-
lu lotniskach Europy — w Amsterdamie, Paryzu, Mona-
chium i Sevilli - dla niejednego ucznia jest pierwsza tak
ekscytujgca podrozg w zyciu.

Okazuije sie, ze niektdrzy uczniowie potrafig cieszy¢ sie
w kazdej sytuacji, np. siedzg usSmiechnieci prawie trzy
godziny w troche zimnym morzu lub z radosci ze spotka-
nia z morzem ,wpadajg” do niego po sama szyje w piek-
nej kwiecistej sukience. Inni w kroétkim czasie i pomimo
barier jezykowych nawigzuja Swietne kontakty z rowie-
Snikami i obiecujg sobie przyjazin na zawsze. Sg tez tacy,
ktorzy zawsze przy sobie noszg polskie wafelki i marzg o
kotlecie schabowym.

A jak mogg z takich wyjazdow skorzysta¢ nauczyciele?
Tak jak uczniowie, nauczyciele doSwiadczajg obecnosci
w innej kulturze, nawigzuja nowe znajomosci, obserwu-
ja i uczestnicza w zajeciach w hiszpanskiej szkole. Maja
wspaniatg mozliwoS¢ poznania interesujgcych miejsc i
pogtebienia wiedzy o kraju w ktérym sie znajdujg. A co
rownie wazne, przebywajgc stale z uczniami, dowiadu-
ja sie o nich wiecej niz w czasie krotkich lekcji i przerw.
Takie sa wrazenia nas, nauczycieli i uczniow. Mysle, ze
w czasie rekrutacji do kolejnego projektu bedziemy mo-
gli oczekiwa¢ wielu, wielu chetnych. Wspaniata przygo-
da gwarantowana!

Anna Czerwonka
nauczyciel jezyka angielskiego
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Spotkanie andrzejkowe w Osrodku Kultury
W czwartek 25 listopada seniorki z Klubu Seniora w Gro-
dzisku Dolnym oraz panie z Kota Gospodyn Wiejskich z
Grodziska Dolnego i Stowarzyszenia ,Kobiety Gminy
Grodzisko Dolne” spotkalty sie, by w mitej atmosferze ce-
lebrowac tradycyjne Andrzejki.

Spotkanie byto réwniez okazjg do podziekowania za wie-
loletnig prace paniom z zarzadu KGW w Grodzisku Dol-
nym i dobrym momentem do powofania nowego. Po-
dziekowania wraz z zyczeniami i upominkami otrzyma-
ty: pani Anna Suszyto - przewodniczgca KGW, Halina
Gdanska - zastepca przewodniczacej, Genowefa Sig-
da - skarbnik.

W skiad nowego Zarzadu weszly nastepujgce osoby:
Maria Rydzik - przewodniczgca, Renata Mazurek - wi-
ceprzewodniczgca, Anna Rydzik - skarbnik.
Organizatorzy uroczystosci (OSrodek Kultury i Biblioteka)
zadbali o poczestunek oraz piekng oprawe muzyczna.
Na scenie wystgpity najmtodsze wokalistki prowadzo-
ne przez Wojtka Wotowca oraz Ada Wawrzaszek w poka-
zach tanecznych.

Wieczor uplynat w przyjemnej atmosferze zabawy, roz-
mow i wspomnien ozywionych cieptem Swiec i koloro-
wych Swiatet.

OK

Grodziscy cymbalisci na konkursie w Rzeszowie
Coroczne ,Spotkania Cymbalistow” to unikatowy konkurs
organizowany przez Wojewodzki Dom Kultury w Rzeszo-
wie. W tym roku zorganizowano go juz po raz 40 - sty. Kon-
kurs ma niepowtarzalny w skali kraju charakter. Ocala od
zapomnienia sztuke gry na cymbatach - tradycyjnym, cha-
rakterystycznym dla podkarpacia instrumencie. Uczestni-
cy oprocz utwordw ludowych prezentuja jeden utwor mu-
zyki popularnej. Dziatanie to przyczynia sie do zaprezento-
wania cymbatow, nie tylko jako archaicznego instrumen-
tu, ale pozwala odkry¢ go na nowo w nowoczesnych aran-
zacjach. W sobote 4 grudnia haszg gmine reprezentowato
rodzenstwo Rydzikdw Aleksandra i Michat oraz Piotr Mar-
kocki. Za swoje prezentacje konkursowe wszyscy otrzy-
mali nagrody: Michat - |l nagrode, Aleksandra i Piotr - llI
nagrode.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow.

£
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Grodziskie historie

Z kart historii - Wspomnienia Sybiraka

... Ostatni numer ,,Czynu” wydaliSmy 28 lipca 1944 roku.
Jadac w tym dniu na rowerze z paczkg ,Czynu” juz na
szosie miedzy Honiami a Albigowg, natknatem sie na
uzbrojony patrol Armii Krajowej z biato - czerwonymi
opaskami na rekawach. Cos widziatem im sie podejrza-
ny, bo zatrzymali mnie i zazgdali wylegitymowania sie.
Usmiechnatem sie i z sympatia patrzytem na te wiesnia-
cze twarze nastrojone tak bojowo.

Zaprowadzili mnie do swojego komendanta placowki
znajdujgcej sie w pobliskim lesie. Kiedy przekonali sie,
ze jestem swoj, opowiedzieli mi, ze oczekujg tu na wyco-
fujgce sie oddziaty niemieckie, ktére majg maszerowac
13 szosa. Ich zadaniem jest atakowanie pomniejszych od-
dziatéw niemieckich i zdobywanie tak potrzebnej broni,
zgodnie z ogloszong akcjg ,Burza”. Przy pozegnaniu zy-
czytem im bojowosci i duzo zdobycznej broni. Pozostawi-
tem im kilka egzemplarzy ,,Czynu” z najSwiezszymi wia-
domosciami i pojechatem dalej, majgc zamiar dotrze¢
do wsi Markowa, aby tam odda¢ prase kolporterowi.
Zatrzymatem sie jednak w tancucie u kierownika ogro-
déw, Wojciecha Chruscickiego, poniewaz w pobliskich
wsiach jak Markowa, Kosina byly juz oddziaty armii so-
wieckiej.

Niemcy skoncentrowali swoje sity obronne na przedpo-
lach tancuta, a jednostki artylerii w parku hr. Potockie-
g0. W tym samym dniu, wieczorem rozpoczeta sie wy-
miana ognhia miedzy artylerig niemiecka a sowiecka. Po
ruchach wojsk niemieckich mozna byto wnioskowaé, ze
Niemcy organizujg opdr. Totez ludnoS¢ w panice chowa-
ta sie do piwnic i schronéw, zabierajgc ze sobg najwarto-
Sciowsze rzeczy i Zywnos¢.

Ja, bedac wyposazony od dawna w karte pracy herbem
hr. Potockiego, ktora byta wystawiona na nazwisko Jézef
Sobol, zatrudniony w ogrodach hr. Potockiego jako prak-
tykant - ogrodnik, miatem petng swobode chodzenia po
parku wsrod pozycji niemieckich i staratem sie wybadac,
jakie sa dalsze zamiary Niemcow. P6znym wieczorem
mozna byto zauwazyC, ze Niemcy raczej przygotowuja
sie do odwrotu pod ostong nocy. Od Antoniego Sznajde-
ra, pracownika administracyjnego ogrodéw, dowiedzia-
tem sie, ze Niemcy przed wycofaniem sie, majg zamiar
wysadzi¢ w powietrze elektrownie w ogrodach hr. Potoc-
kiego. Zaraz zorganizowano grupe pracownikow ogrodu,
gotowych w kazdej chwili unicestwi¢ zamiary niemieckie.
Moim upragnionym celem byto zdobycie w nocy niemiec-
kiej radiostaciji, stojgcej na podwdrzu obok stajni folwar-
czej, obstugiwanej przez trzech lotnikbw niemieckich.
Szukatem pomocnikow i broni, aby w odpowiedniej chwi-
li dokonac¢ ,skoku” na radiostacje. O ludzi nie byto trud-
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no. Chetnych do takiej roboty, szczegblnie wsrod mio-
dziezy byto wielu. Gorzej byto z bronia. Ci, co mieli bron,
zostali odkomenderowani do lasu pod Rakszawa, dla za-
bezpieczenia sktadéw amunicji niemieckiej przed wysa-
dzeniem przez Niemcow.

Moje odwiedziny w piwnicach, zapewnianie i pociesza-
nie znajomych, ze nic im nie grozi, skonczyto sie tym, ze
dobrze sobie popitem i pojadtem, a bedac po nieprze-
spanych dwoch nocach, poszedtem do ogrodu warzyw-
nego, potozytem sie na stomianych matach okiennych i
zashagtem twardym snem. Kiedy obudzitem sie nad ra-
nem 29 lipca 1944 r. zauwazytem niczym niezmacona
cisze. Zaraz przyszta mi na mysl ta radiostacja niemiec-
ka. Nic dziwnego, ze tak czesto myslatem o tej radiosta-
cji, bytem przeciez wyszkolonym radiotelegrafistg i bar-
dzo praghatem pracowac na takiej radiostacji.
Wyciggnatem z piwnicy Wojciecha Chruscinskiego i po-
biegliSmy obaj do miejsca, gdzie stata radiostacja. Z za-
lem stwierdzitem, ze pozostat po niej tylko duzy akumu-
lator zasilajacy o wadze okoto 40 kg. UkryliSmy akumu-
lator w ogrodzie i udaliSmy sie do miasta. (...)

Na ulicach nie byto wida¢ ani jednego cztowieka, moze
dlatego ze byta niedziela. Zawrocitem w kierunku zydow-
skiej synagogi, gdzie Niemcy mieli magazyn wojskowy.
Wtem naprzeciwko mnie, z rogu Alei Ksigzecych i 3 Maja
wyszedt patrol. Oficer niemiecki z pistoletem maszyno-
wym przewieszonym na szyi i podoficer KB na ramie-
niu. Nim zdazytem podja¢ jakas decyzje, oni podeszli do
mnie i oficer zapytat o droge do Rzeszowa. (...)

Na widok pieknie oksydowanego pistoletu maszynowe-
g0, az oczy zabtysty mi z chciwosci, z checi posiadania ta-
kiej broni na wiasnoS¢. Pobieglem szukaé kogo$s do po-
mocy, aby ich rozbroi¢. Pedzac pustg ulica, pomyslatem
sobie - przeciez to ostatki cofajgcej sie armii niemiec-
kiej, to wymarzona okazja do zbrojnego starcia sie oko w
oko z tymi, o ktérych z takag nienawiscig pisato sie przez
caty okres okupaciji.

Spotkatem 17- letniego chtopca, Wacka Didyka. Wacek
gotowy byt na wszystko, ale nie mieliSmy broni. Wacek
miat przy sobie pistolet sportowy kalibru 6 mm. Taka
bronig nie nastraszy sie niemieckiego oficera. Obok gim-
nazjum natkneliSmy sie na kupe granatow produkgcji so-
wieckiej. Granaty na dtugich trzonkach, ale bez zapalni-
kow. Granaty te prawdopodobnie Niemcy zostawili jako
zbedny, nikomu niepotrzebny balast.

Trudno. Czas naglit, nie byto sie co zastanawiac¢. Wzieli-
Smy Granaty do rgk i popedziliSmy w dét ulicg 3 Maja, w
strone, gdzie byto wyjScie waskg drozka ze Slepej uliczki.
SpotkaliSmy tych Niemcow na koncu uliczki, rozgladaja-
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cych sie wokét. Zauwazyli nas, gdysSmy wyszli zza parka-
nu i byli juz od nas w odlegtosci trzech krokéw. Z podnie-
sionym granatem podskoczytem do oficera i krzyknatem
przerazliwym gtosem "Hande hoch”. Oficer btyskawicz-
nie skierowat lufe automatu na mnie, ale ja w mgnieniu
oka jedna reka chwycitem za lufe automatu, kierujac jg
w bok, a drugg reka z catej sity uderzytem Niemca w teb
granatem, jak maczuga.(...)

ZrewidowaliSmy ich. W plecakach znalezliSmy duzo na-
boi do MP i KB. Oficer w portfelu miat duzo zdje¢ z zong i
trojgiem dzieci, zrobionych na tle domowego ogrodka. Na
widok tych zdje¢ opuscita mnie che¢ zemsty. Niemcy pro-
szg by darowac im zycie. Zapewne dobrze znali metody
postepowania Niemcdw z Polakami przez caty okres oku-
pacji, zapewne dobrze wiedzieli o zbrodniach dokonywa-
nych przez Gestapo na Polakach i nie liczyli, ze ujdg stad
zywi. Coz byto robi¢ z nimi? Strzela¢ do bezbronnych, to
nie w charakterze Polaka. Bawi¢ sie z jencami - nie ma
przeciez czasu. ZwolniliSmy ich. (...) Wacek i ja zatozyli-
Smy na rekawy biato - czerwone opaski i z bronig gotowa
do strzatu, kroczyliSmy ulicami miasta. Napotkana lud-
nos¢ zyczliwie witata nas i pytata z niedowierzaniem, czy
Niemcy juz opuscili miasto.

ZauwazyliSmy, ze niektore hieny ludzkie, wykorzystujac
chwilowy brak witadzy, demolowaty poczte i inne domy
uzytecznoSci publicznej, wynoszac meble oraz inne
przedmioty i urzgdzenia. Dla postrachu i dla wyprébowa-
nia zdobytej broni, oddatem przed pocztg serie zautoma-
tu nad gtowami szabrownikow, ktorzy w poptochu rozbie-
gli sie, pozostawiajac na ulicy zrabowane przedmioty.(...)
Na odgtos strzatow z mojego MP, zjawit sie takze komen-
dant miasta tancuta, Wiodek, ps. ,Oleks”. Pogratulowat
mi tak pieknej zdobyczy i zatowat, ze nie mogt brac udzia-
tu w rozbrajaniu Niemcoéw, tym bardziej, ze miat przy so-
bie sowiecka ,pepeszke” i nie zachodzitaby potrzeba na-
razania zycia. Wtem powietrze rozdart Swist kilku poci-
skow artyleryjskich, ktore padty na przedmiesScia tancu-
ta. (...) ZorientowaliSmy sie, ze artyleria sowiecka zgrupo-
wana w Kosinie i Gtuchowie ostrzeliwuje miasto. Moze
tymi strzatami chcieli wybada¢ obecnos¢ wojsk niemiec-
kich w parku hr. Potockiego (...). Aby zapobiec zniszcze-
niu zamku i miasta, kazatem natychmiast mojemu fgcz-
nikowi Szozdzie, ps, "Podkowa”, przyczepi¢ biate prze-
Scieradto do drgzka i wywiesi¢ na wysokiej topoli. Obser-
watorzy sowieccy na pewno zauwazyli ten znak, bo strze-
lanina ustata. Patrzac w strone Gtuchowa przez lornet-
ke, zobaczyliSmy posuwajacy sie patrol sowiecki. Szedt w
strone miasta. Byto w nim 10 zotnierzy i oficer z lornetkg
na piersiach i siatkg na czapce, chronigcg go od koma-
row. ZdecydowaliSmy sie z Wiodkiem wyjsS¢ na spotkanie
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patrolu sowieckiego. Wtodek uzbrojony w ,pepeszke”, ja
w tylko co zdobyty pistolet maszynowy, z biato - czerwo-
nymi opaskami na rekawach podazaliSmy w strone pa-
trolu. Zblizajac sie do lejtnanta, dowddcy patrolu, wznio-
stem okrzyk - ,Niech zyje Czerwona Armial!ll”. Ze stro-
ny dowddcy patrolu sowieckiego wyrwat sie okrzyk ,Da
zdrastwuijtie polskiej partyzany”.
Miedzy zotnierzy patrolu, ktorzy szli rowem po obu stro-
nach szosy, rozdzielitem wszystkie papierosy i dwie bu-
telki wodki, ktore ktos mi wezesniej wsunagt w miescie do
kieszeni. Ta szczera goscinnoS¢ z mojej strony, wobec
zotnierzy sowieckich, zdata sie by¢ podejrzana dowod-
cy patrolu (...). Dowddca patrolu patrzac na nas nieufnie,
powiedziat mniej wiecej tak: ,biore was za zakfadnikow,
odpowiecie gtowa, jesli cokolwiek ztego statoby sie nam
w miescie”. Powiekszajgc w ten sposob patrol sowiecki
o dwie osoby z biato - czerwonymi opaskami, zblizaliSmy
sie do miasta.
Ttum zaciekawionych ludzi, odSwietnie ubranych, bo to
byla niedziela, 29 lipca 1944 roku, zalegat juz chodniki
po obu stronach szosy. Wtem z ttumu wysunat sie jasno-
wiosy chifopiec, boso, w porcietach i koszulinie, podbiegt
do dowddcy patrolu i zawotat dzieciecym gtosem: ,Da
zdrastwuijtie towariszcz komandir”. ,A od kuda ty malczi-
Ki znajesz russkij jazyk?”. (...)
Ttum rozbawiony wystgpieniem matego chtopca, ktore-
g0 lejtnat prowadzit za reke i przekazywat mu do prze-
ttumaczenia na jezyk polski okrzyki: Niech zyje Polskal.
Idziemy dobi¢ gada hitlerowskiego w jego gniezdzie Ber-
linie! Patrzono zyczliwie na zotnierzy sowieckich wkracza-
jacych do miasta, wraz z dwoma partyzantami polskimi
w biato - czerwonych opaskach. (...)
Po kilku dniach udatem sie na tereny powiatow, ktore ob-
jete byty kolportazem naszej prasy konspiracyjnej. Wsze-
dzie zauwazy¢ mozna byto akcje ,Burza”. Najbardziej ak-
tywne odziaty Armii Krajowej, pod dowddztwem wypro-
bowanych w walce z Niemcami oficeréw, podchorgzych
i podoficeréw, wyszty z podziemia i prowadzity na szero-
ka skale walke i rozbrajanie mniejszych oddziatow nie-
mieckich, a przez dywersje utrudniano Niemcom wyco-
fywanie sie. (...) Akcja ,Burza” zaskoczyta Niemcow. Ta-
kie powiaty jak Jarostaw, Przeworsk, tancut, Rzeszow,
Przemys| oraz miejscowosci Lezajsk, Sarzyna, Stalowa
Wola wraz z zaktadami zbrojeniowymi, Sokotow i in. byly
wyzwolone przez oddziaty Armii Krajowej. W tych powia-
tach nie byto prawie walk miedzy oddziatami wojsk nie-
mieckich i sowieckich. Jesli byty mate straty w wojskach
sowieckich, to tylko od pociskow artyleryjskich, ktorymi
Niemcy ubezpieczali wycofujgce sie wiasnie oddziaty.
cdn

33



Wraz z nadchodzacymi Swigtami Narodzenia Panskieqo
sktadam zyczenia pokoju, Bozef radosci i mifosci.
Wierzg, ze Nowonarodzone Dziecigtko poblogostawi Paristwu
gv nowym 2022 roku. Niech w kazdym dniu dane bgdzie odnalez
Boga, a wraz z Nim_pomysinos¢ oraz fn':r‘@!\\

w Zyciu osebistym i zawodowym. *

Posel na) Sefm RP

Jerzy Paul

lest taka noc, na ktdrg crtowiek czeka i zo kidrg h-i'h'li
Jest taki wyjgtowy wWine TOr W roku,
gdy wszyscy obecni gromadzg sie przy wspolnym stole,
gdzie gosng spory i znika nienawisc.
Wieczdr, gdy tamilermny oplatek, skladamy iyczenia,
To noc wyjgthowa, jedyna, niepowtarzalna.
Moc Bozego Marodzenia.

iyr:-,-rn-,- Mieszkaricom powiatu leiajskiego, aby nadchbdiges ﬁ*leln
Bozego Marodzenia przyniosly ze sobg wiele radosci, refleksji oraz nadziei,
a nadchodzgey nowy rok sprzyjol powodzeniu plandw i spetnianiu marzen.

W imieniu Rody Powiotu Lezajskiego W imieniu Zarzgdu Powiatu Leiajskiege
Przewddniczgey Rody Starosta Leda|cki
Adom Wylaz Marek Sliz
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Fundacja ISKIERKA jako organizacja pozytku publicznego w imieniu rodzicow zwraca
sie z apelem o pomoc finansowa.

Martyna Bartus z chorobg nowotworowg rmaga sie od 2018 roku. Wowczas wykryto
u nigj guza Wilmsa na lewej nerce. 3 lata temu przesz la diugie leczenie zakonczone

sukcesem. Weigz jednak pozostawala po kontrolg lekarsky. Niestety w czerweu 2021
roku okazalo sie, te ma izolowang winowe plucna. Przeszla szedd chemioterapii,
aktualnie jest w czasie radioterapii. Przed nig kolejne chemioterapie.

W Martynce drzemie kreatywna dusza — uwielbia malowac. Ma dwajke rodzenstwa —
siostre | brata.

Choroba Martyny, poza oczywistymi trudnosciami zwigzanymi z troska o jej zdrowie,
przysparza rodzinie réwnie problemow finansowych. Zachecamy Parstwa do wplat
na indywidualne subkonto. Martyny oraz przekazanie 1% podatku. Wszystkie Srodki
zostang przeznaczone na wsparcie procesu leczenia dziewczynki. Fa kaide serdecznie

dziekujemy.
*apel powstal w oparciu o informacje z dnia 26.10.2021r.

Fundacja ISKIERKA

na rzecz dzieci z chorobg nowotworowg
Warszawa 02-047, Adama Puga 1/2
ING Bank $lgski nr konta:

96 1050 0099 £781 1000 1000 1091

1% KRS 0000248546

cel szczegdtowy: .Martyna BARTUS”

cJja

funda
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REKLAMA PLATNA "

- - -..- IEROGus
S l

RUSKIE

ZE SZPINAKIEM | SEREM FETA

Z KASZA GRYCZANA | BIAEYM SEREM
Z KAPUSTA | GRZYBAMI

W OFERCIE MIX BOX W SKEAD KTOREGO WCHODZI
CZTERY RODZAJE PIEROGOW PO CZTERY SZTUK]
(ruskie, z¢ szpinaldiem, z kaszy oraz z kapusta)
CENA CARFGO ZESTAWU - 22 2

FAPRASIAMY! 37 - 300 Grogzisko Dolne 1264,



